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Resumen

La presente nota de clase es un acercamiento a responder a la
pregunta: ;Qué es el hombre?, desde los ambitos de la
antropologia filosdfica, teoldgica y cultural. No es un curso
para antropd6logos, seria una gran pretension y estaria a ahos
luz de lograrlo, es mas una introducciéon para aquellos
estudiantes universitarios cuyos programas buscan acercarlos al
estudio del hombre como problema. Este material pedagoégico
tiene tres partes. En la primera se pretende responder la
pregunta ;de donde venimos? Es un acercamiento, desde la
Antropologia cultural y natural, al pensamiento de Darwin y a
la critica que de él hacen algunos pensadores como Motoo
Kimura, Stephen Gould y Edward Wilson. Se tiene presente la
explicacion cientifica de la evolucién, desde el Big Bang hasta
el Homo sapiens. De igual modo, se realiza un acercamiento a
la explicacién religiosa del origen del hombre y del mito. En
este aparte se profundiza en el concepto de mito, visto como
realidad que explica los origenes y no como fantasia o fabula.
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En la segunda, se intenta responder desde la antropologia
filosofica a la pregunta: ;Quiénes somos?, por lo que se
abordan diferentes pensadores que acercan al lector, en
diferentes momentos historicos, a la manera como se ha dado
respuesta a dicha pregunta. En la tercera, la pregunta que se
plantea es: ;Para donde vamos?, la cual se desarrolla en tres
momentos, el hombre como ser corpéreo y ser social; como ser
para la muerte y se finaliza con el hombre del futuro.

Palabras clave: antropologia, evolucién, creacion, ser
corpdreo, ser social, ser para la muerte, maquina, tecnologia.
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Introducciéon

La presente nota de clase recoge una experiencia académica en
torno a la antropologia como disciplina del conocimiento, que
permite que los estudiantes tengan un acercamiento a las
explicaciones que sobre el ser humano construyen los
especialistas en el tema.

Los fil6sofos nos ensefan que el conocimiento se construye
solamente cuando hay preguntas que responder, cuando hay
curiosidad para explicar una realidad. Por eso, la presente nota
de clase parte de tres preguntas que se desarrollan en tres
unidades: ;De donde venimos? ;Quiénes somos? y ;Para donde
vamos?, preguntas que seran abordadas desde la antropologia
filosofica, la antropologia cultural y algunos aspectos de
antropologia teoldgica.

Las competencias que se espera desarrollar en el lector son la
capacidad de interpretacion, andlisis y sintesis del discurso
antropolégico, desarrollando pensamiento y razonamiento
critico desde los diferentes autores, debates y corrientes que
explican al hombre como ser humano, civico, social y cultural.
Con todo el contenido se pretende que el lector tenga mayores
argumentos para resolver problemas humanos, principalmente
para responder a la pregunta: ;Qué es el ser humano?, pregunta
que se plantean en cada profesién, en cada sociedad, en cada
empresa humana, en cada cultura.

El autor de esta nota de clase es filésofo, tedlogo e historiador,
por eso su énfasis estard puesto en la antropologia filosdfica. Se
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realiza la aclaracion para aquellos que quisieran encontrar en
estos escritos un desarrollo antropolégico desde el lado de la
arqueologia o el estudio etnogréfico.

Sin ahondar en autores que se esfuerzan largamente por
explicarlo, y partiendo del concepto basico y etimolégico,
antropologia es la disciplina que estudia al ser humano integral.
Hoy por hoy, hay una discusion sobre si es ciencia o disciplina.
En la presente nota de clase se propone entenderla como una
disciplina, esto es, como un conocimiento especializado del
estudio del ser humano en un contexto concreto, su cultura.
Por tanto, la antropologia es un saber especifico que estudia al
ser humano inmerso en una cultura. No la proponemos como
ciencia porque ciencia es un conocimiento mds generalizado,
universal, que abarca otros muchos factores, es un conjunto de
saberes: por eso se habla de ciencias sociales, ciencias
humanas, ciencias naturales. Toda ciencia esta formada por
diversas disciplinas, por ejemplo, las ciencias sociales por
geografia, historia, antropologia, sociologia, etnografia, en
donde cada una de ellas aporta al entendimiento de lo social.

La antropologia estudia lo humano, pero ;qué es lo humano?
Podemos dar cuatro caracteristicas que nos acercan a una
definicion: primera, lo material o biolégico, que Ilamaremos
corpéreo; segundo, lo espiritual o trascendente como alma,
espiritu, sentimientos, afecciones, pasiones, que Ilamaremos
racional; tercero, lo circunstancial: su entorno, cultura,
geografia, ambiente en general, que llamaremos cultural;
cuarto, su capacidad para construir para si mismo un proyecto
de vida, que llamaremos la eticidad.

Para una mejor comprension del ser humano en este material
pedagdgico abordaremos al ser humano desde los conceptos
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de ser creado, ser que evoluciona, ser corpéreo, ser social, ser
cultural y ser para la muerte, siempre teniendo presente la
filosofia antropoldgica de Joseph Gevaert (1987); con ello
intentaremos acercarnos a los diferentes tipos de antropologia
que hay: evolutiva, cultural, filoséfica, ambiental y virtual.

El ser humano es estudiado por las diferentes disciplinas de
acuerdo con su objeto de estudio, unas enfatizan en unos
aspectos, otras en otros, siempre intentando definir lo
especifico de lo humano:

e Desde lo biolégico, autores como Pierre Bordieu y
Michel Foucault presentan al ser humano como cuerpo,
por tanto, como materia. Es ademas ser viviente, esto es,
que posee un principio de vida, de animacion, que lo
diferencia de la materia inerme y lo asemeja con las
plantas y los animales. Como ser viviente: nace, crece,
se reproduce y muere. Al ser materia se transforma, sufre
cambios, se desgasta. El paso del tiempo es su gran
enemigo.

e Desde lo filosofico, autores como Socrates, Platon,
Aristoteles, Descartes, entre otros, presentan al ser
humano como racional, es decir es un ser pensante que
posee un principio de inteligencia que lo lleva a
comprender, entender y explicarse a si mismo y a su
entorno, por tanto,su existencia deja de ser funcional
como la piedra, la nube, la planta, que por si mismas no
son nada pero estan ahi y pueden ser usadas, cumplir
una funcién, el ser humano es significante, es decir vale
en si mismo, le da una significacién a su existencia, un

Introduccién
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sentido, vuelve su existencia un proyecto y lo desarrolla.
Encuentra un para qué de su existencia.

Desde lo social, autores como Aristételes, Levinas y
Buber, presentan al ser humano como convivencia. No
se comprende un ser humano apartado de los demds, se
necesitan mutuamente. La convivencia le aporta las
herramientas indispensables para la sobrevivencia en el
mundo, lo dota de una cultura. El ser humano es por los
demas y para los demas. Por los demas porque gracias a
la relacion de otros dos seres humanos existe, y a la
relacion de otros muchos seres subsiste. Para los demas,
porque estd llamado a actuar en beneficio de la
comunidad.

Desde lo psicolégico, autores como Freud y Skinner
presentan al ser humano como ser que se comporta. Esto
es, tiene conductas que expresan sus sentimientos,
pensamientos percepciones y emociones, las cuales son
exteriorizadas por el cuerpo (conductas observables) y
determinan la personalidad, o caracteristicas propias del
individuo (surgidas en el inconsciente-consciente que
muchas veces son conductas no observables que por
medio de tests y terapias son explorados). El hombre
realiza innumerables experimentos consigo mismo con
el fin de conocer qué gobierna sus conductas, cada uno
de sus actos, en donde reside la maldad y la bondad, los
valores y aquello que no lo es, donde reside la locura y
como se puede curar, como se afectan la percepcion, las
sensaciones, los sentimientos, los pensamientos.

Notas de clase 5, 2017
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Desde lo econémico, autores como Marx y Max Weber,
presentan al ser humano como ser para el trabajo. Es
Homo faber, hombre que hace. Es un ser que tiene
capacidades para responder a sus necesidades basicas
transformando el entorno o haciendo producir a la
naturaleza mediante el trabajo. El trabajo es visto como
realizacion.

Desde lo religioso, autores como Mircea Eliade, Xavier
Pikaza, Juan José Tamayo Acosta y W Panenberg,
presentan al ser humano como ser que trasciende, que
sale de si mismo para entrar en contacto con lo que
considera su principio vital, la divinidad. En ella
fundamenta el saber de su origen o creacion y de su fin
dltimo, la muerte y lo que hay después de ella. A este
trascender las diferentes culturas la [laman creencias y
cada una de ellas expresa dichas creencias en ritos,
simbolos y ceremonias todos estos elementos leidos
desde el ambito de lo sagrado. Muchas personas
consideran que la religién es un camino hacia la
felicidad, la plenitud, la perfeccion, y la religiosidad es
un peregrinar hacia dicha perfeccién. Perfeccionarse es
tener la capacidad de superar los obstaculos que hay en
el camino, es tener la perseverancia para subir la
pendiente, convencido de alcanzar la meta esperada.
Para el ser humano moderno, la ciencia ha relegado la
religién a un segundo y tercer plano, entonces surge el
dilema creer o no creer, dos caminos que se le muestran
al ser humano igual de posibles. Algunos creen que
creer en la divinidad es renunciar a si mismos, es dejar
que otro gobierne su vida. Consideran que la vida es

Introduccién
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Gnica y hay que vivirla a plenitud, pues después de la
muerte no hay nada. La vida es entonces el presente, el
futuro no existe. Otros consideran que creer es alcanzar
un alto grado de interioridad que le permite la plena
realizacion de la vida y la espera en un bienaventurado
mas alla después de la muerte.

Desde lo ético, autores como Aristoteles, Weber, Max
Scheler, presentan al ser humano como ser de valores
que intenta regular su existencia con un adecuado modo
de vivir; que tiende a realizar el bien y evitar el mal; que
coloca el bienestar de la comunidad sobre los intereses
particulares; qué ayudado por la razén es capaz de
discernir sobre las consecuencias de sus conductas, y en
consonancia actda teniendo en cuenta tres elementos
fundamentales: la voluntad, la libertad vy Ia
responsabilidad, esto es, “yo quiero, yo puedo y yo
debo”, siendo la responsabilidad la que controla a las
otras dos. Yo quiero hacer un acto malo, yo puedo
hacerlo, nada me detiene, pero, la pregunta j;debo
hacerlo?, me lleva a reflexionar sobre las consecuencias
negativas de dicha acciéon y me encarrila por las
acciones buenas.

Desde lo lddico, para autores como Johan Huizinga y
Stuart Brown, el ser humano es creativo. Creatividad que
se desarrolla con el juego, por eso se habla de Homo
ludens ludens, o hombre que juega, porque a través del
juego el ser humano puede cambiar roles, definir
acciones diferentes a la vida cotidiana y establecer
nuevas formas de estar en el mundo. Con el juego se
puede colocar en el lugar del otro. El juego implica

Notas de clase 5, 2017
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reglas, al igual que la vida cotidiana, implica una ética,
vista como un adecuado modo de jugar, de relacionarse
con los otros jugadores y de alcanzar el triunfo.

e Desde lo cultural, para autores como Ely Chinoy,
Fernand Braudel, Immanuel Wallerstein, el ser humano
se desarrolla gracias a la cultura, a las costumbres
asumidas por la sociedad en que nace. Dichas
costumbres, habitos, instituciones y creencias lo dotan
de los conocimientos necesarios para la sobrevivencia
en el ambiente o contexto en que esta inmerso. La
antropologia cultural llega a tener en cuenta las
relaciones humanas, el desarrollo histérico de un grupo
humano determinado, las caracteristicas sociales y
politicas que asumen y la manera como responde dicho
grupo humano a las necesidades primarias vy
secundarias: ejemplo de ello la religiosidad, los ritos, los
valores que adapta, las construcciones que elabora, las
instituciones que establece: ejército, hospitales,
escuelas, servicios publicos diversos, funcionarios, etc.

e Desde lo politico, para autores como Platén, Santo
Tomas, Maquiavelo, Rousseau, Locke, Hume, el ser
humano depende de las relaciones con otros y establece
una jerarquia en dichas relaciones. En ellas, acuerda
derechos y deberes, a través de leyes con las cuales
determina un tipo de gobierno especifico, con unos jefes
o lideres que imponen su voluntad, segin el modelo
consolidado: monarquia, oligarquia, democracia o
tirania. Lastimosamente el termino politica que significa
participacion en las decisiones de gobierno, buscando
el beneficio de la comunidad se ha desvirtuado y es

Introduccién
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comprendido hoy como busqueda, ejercicio vy
consolidacion del poder. Lo que ha degenerado la
politica en escuela de corrupcién. El “poder” es para
beneficio personal y no para el servicio colectivo.

Desde lo gastronémico, para autores como Faustino
Cordon y Laura Esquivel el ser humano se alimenta, se
nutre. De ahi que sea vdlido estudiar la cultura
alimentaria, lo que Ilamaremos la Antropologia de la
Alimentacion, esto es, la manera como el ser humano al
nutrirse con alimentos recibe energia para el cuerpo y
desarrolla sus potencialidades corporales. Todo ser
humano estd inmerso en un espacio geografico que lo
dota de alimentos determinados y le genera una cultura
gastronémica particular, de ahi que hoy se hable de
gastronomia francesa, mexicana, colombiana, y a la vez,
cada una de estas se especializa de acuerdo con las
regiones:  gastronomia  paisa,  santandereana,
vallecaucana, bogotana, boyacense. Cada una de ellas
hace énfasis en aquellos alimentos propios de la regién.
Cada cultura establece que se come y que no, ejemplo
la prohibicién del cerdo para los judios. Podemos decir
que el “hombre es lo que come”. Por eso en las mismas
culturas surgen subculturas de alimentos: los carnivoros,
los veganos, los consumidores de cerveza, los
fritangueros, los amantes de la comida de mar, y a la vez
surge una divisién de la gastronomia: comida criolla,
haciendo referencia a la comida autéctona de una
region. Comida Gourmet, referida a la comida que
implica técnicas mas desarrolladas y dirigidas por un
chef. En el libro de Laura Esquivel (1989) “Como Agua
para Chocolate”, se nos ensefia cémo la comida
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transmite sentimientos, pensamientos, incluso
conmemora acontecimientos histéricos o celebraciones.
Cuando un alimento es servido y esta salado o dulce se
dice “la cocinera estaba contenta”. El alimento transmite
estados de animo, los provoca: el vino alegra el corazon.
La comida es usada para expresar afectos, por eso se
hacen deliciosas preparaciones en eventos especiales,
“barriga llena, corazén contento”. Comer en familia,
comer con los amigos, acrecienta los lazos. Alli la mesa
se convierte en altar de experiencias de sabores y
texturas, de encuentro entre cercanos. En la mesa se
colocan en accién las normas de urbanidad propias de
la cultura: comer en platos individuales, con cubiertos,
con formas especificas para cada uno, o simplemente
tomar los alimentos con la mano desde una bandeja
comun a todos, como se hace por ejemplo en los asados.
Un elemento adicional pero que ha tomado mucha
fuerza en la gastronomia es el estudio quimico de los
alimentos, puesto que una errénea combinacién puede
producir malestar e incluso intoxicaciones. De ahi la
importancia de saber su conformacién 'y su
clasificaciéon:  carbohidratos, proteinas, vitaminas,
minerales, grasas y el agua como nutriente fundamental
de todo ser humano. Hoy, la buena relacién entre la
quimica de los alimentos, la fisica de los mismos y los
nutrientes que éstos contienen ha tomado el nombre de
cocina molecular.

e Desde lo virtual, para autores como Harari Y., Aurik J. y
Heredia C., el ser humano esta inmerso en la tecnologia.
Es lo que ahora se conoce como ciberantropologia, la
cual relaciona al hombre con las nuevas tecnologias,

Introduccién
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con las maquinas: sean estas robots o computadores
avanzados que permiten construir mundos y a los
hombres sumergirse en ellos y luchar contra grandes
monstruos o contra el mismo hombre; pero también le
permiten sumergirse en mundos ideales, en vidas
paralelas, jugar con amigos o hacer nuevos amigos. Crea
sensaciones reales, genera ansiedades, temores,
alegrias, permite jugar, sudar, divertirse, (X Box, Play
Station, entre otros), De otro lado, las redes sociales han
hecho del mundo una “aldea global”, donde es posible
comunicarse con facilidad con cualquier persona, en
cualquier parte del mundo, en breves momentos. Se ha
hecho realidad con dichas redes el célebre proverbio
chino “Un pequefio aletear de una mariposa en oriente
puede generar un Tsunami en occidente”. Este efecto
mariposa hace que cualquier situacion sea comentada y
genere un sinnimero de seguidores a favor o en contra
en todas partes del mundo. Los seres humanos mediante
la virtualidad han asumido identidades colectivas que
en otros tiempos eran imposibles. Hoy hay mas cercania
entre un mongol de Siberia y un chibcha
cundinamarqués, que entre dos vecinos del mismo
barrio. Esta cercania ha generado nuevos cédigos
sociales con los que los cibernautas se identifican.

Todos estos elementos son culturales, lo que los hace objeto de
estudio de la antropologia, y nos lleva a preguntarnos por el ser
y el quehacer de lo humano en el mundo. Es lo que veremos a
continuacion.
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Unidad 1

¢De dénde venimos?

Resumen

En esta unidad se intenta responder la pregunta: ;de dénde venimos?
El lector se encontrard con posturas, datos y caracteristicas que
explican el discurso cientifico de la evolucién a partir de teorias
como las del Big Bang, Big Crunch, Big Bounce y Big Rip. De igual
modo, encontrard acercamientos a la explicacién cultural del origen
del hombre y del universo. Una vez se tiene un mundo, y al hombre
en él, aparece en la historia la mayor transformacién de la cultura
humana: la revolucion neolitica. Esta se entiende como el cambio
radical en el sistema de alimentacion, donde se pasé de una
economia de apropiacién de alimentos o recoleccion de frutos,
semillas y carrofa, a una economia de produccién en la que el
hombre ya no depende de lo que la naturaleza le brinde, sino que
puede cultivar su propio alimento. Esta revolucién cambi6 la manera
del hombre habitar el mundo, surgira el sedentarismo representado
en las ciudades, y con ellas una estructura social que atin pervive. Su
estudio permite comprender el origen de muchas de las instituciones
sociales que hasta hoy orientan las relaciones humanas. Finalmente,
se estudia el mito como elemento fundamental en el desarrollo del
conocimiento humano del hombre primitivo y de culturas indigenas
existentes y en la aprehensién que del mundo hace el hombre
moderno quien niega el mito, pero, sin embargo, vive y convive con
muchos de ellos.

Palabras clave: Darwin, evolucién, creacién, mito, revolucion
neolitica.
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Prefacio

El origen del ser humano, bisexuado, se explica por dos lineas
conceptuales que pueden ser antagénicas: la ciencia y la
cultura. La primera se fundamenta en las teorias cientificas que
surgen desde la nocién de evolucién que se origin6 en los
griegos y que llegd a su culmen con Darwin y la ciencia
moderna que estudia la genética. El segundo, se fundamenta en
los mitos cosmogoénicos, antropogénicos y de origen,
entendidos todos ellos como historias verdaderas que explican
el origen de todo lo que existe, y que son transmitidos por las
culturas y las religiones de todos los pueblos. Lo comun de la
ciencia y la cultura es que para explicar el origen del hombre
parten del origen del universo. Significa ello que es posible la
existencia del mundo sin hombres, pero no de hombres sin
mundo. De igual manera, lo comin es la manera como
explican el desarrollo de lo humano después de la revolucién
neolitica, ocurrida 6.000 anos a.C. Tres son los apartes que el
lector encontrard en esta unidad: en primer momento un debate
sobre Darwin y su teoria de la seleccion natural de las especies,
en segundo momento el origen y evolucion del universo, origen
y evolucion del ser humano; en tercer momento, la revolucién
neolitica y el mito desde lo divino y lo humano (leyenda).

1. El hombre accidental: Debate sobre la teoria
de Darwin

El presente numeral intenta mostrar, desde el discurso de tres
autores darwinistas representativos, el debate en torno a la
teoria de Darwin. Nos apoyaremos en el capitulo Il “El Hombre
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II/

, del libro Los Verdaderos Pensadores de Nuestro
Tiempo de Guy Sorman.

Accidenta

Darwin no fue el creador de la teoria de la evolucion, antes de
él muchos pensadores desde el mundo griego ya se planteaban
preguntas acerca del tema de la transformacién de las especies,
entre ellos encontramos a Anaximandro (siglo VI a. ),
Leonardo Da Vinci, (siglo XV), Francesco Redi (siglo XVII),
Linneus (siglo XVI), Leclerc de Buffon (siglo XVIII), Lamarck
(siglo XIX). Sin embargo, fue Darwin quien plante6 los
conceptos de “combate por la vida” y “la supervivencia de los
mas aptos” a partir de la seleccion natural de las especies.

Guy Sorman plantea un debate muy interesante a partir de la
imagen de Mickey Mouse, ;por qué el ratoncillo se infantiliza
a medida que pasa el tiempo? ;Por qué su proceso evolutivo
tiende a la perfeccion, a la belleza, a las facciones mas
estéticas?

Si se estudia la imagen progresiva de Mickey Mouse desde sus
origenes a hoy, pareciera ser que la evolucién de los seres, y
entre ellos los humanos, tendieran a la perfeccion, al
mejoramiento, a la superacion del antecesor. Incluso algunos
estudios publicados en los Gltimos tiempos plantean que los
descendientes de los vikingos (Noruega, Dinamarca) han
crecido 25 centimetros con respecto a sus antepasados de hace
150 anos. ;Serd ello posible? ;Sera una ley natural el
mejoramiento?

En este caso la respuesta del Darwinismo seria NO, las especies
no evolucionan para mejor, ni por ser mejores, las especies se
adaptan a su ambiente y permanecen las que logran una
adecuada adaptacién a las nuevas realidades. Dichas
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realidades pueden cambiar y las especies que parecian mas
adaptadas pueden desaparecer en este nuevo ambiente y
proliferar otras. Considerar la bondad o el mejoramiento como
elemento fundamental de la evolucién, seria para los
darwinistas, caer en debates morales que poco les interesan.
Las especies evolucionan por azar. En ello ni Dios (para los
creyentes) ni la razén (para los intelectuales) influyen. Por eso,
Darwin planted la teoria de la seleccion natural, es decir, que
la accion de seleccién al depender de la adaptacion al
ambiente es una accién natural. Darwin implementard la
expresion “supervivencia de los mds aptos”. La palabra clave
es: adaptacion.

Guy Sorman inicia el debate con Stephen Gould, profesor de
Harvard, quien defiende la teoria Darwiniana y refuerza la
suerte, el azar, la accidentalidad de aquellas especies que
sobreviven. Plantea un tema interesante que explica la
sobrevivencia de unos, respecto a otros, la adaptabilidad de
unos respecto a otros. Para él los genes son susceptibles a
errores, cuando uno de estos errores prolifera y muestra mayor
adaptabilidad a un ambiente determinado este evoluciona.
Evoluciona no porque sea buena ni mejor sino por su mayor
capacidad de adaptacion.

Gould explica de esta manera que el origen del hombre no se
dio por un proyecto establecido por una mente superior sino
por accidente, por la continua adaptacion de una especie
hominida de la cual una de sus ramas derivé en el Homo
sapiens. Habria podido no suceder. La adaptacion le permitio
sobrevivir, pero dicha adaptacién se debié a circunstancias
accidentales, azarosas, cambiantes. Los cambios se dan en el
tiempo e implican miles, millones de anos. Gould finalmente,
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defendiendo el darwinismo afirma que la evolucién sélo afecta
el exterior de los seres no el interior, por tanto, no implica
evolucion de los comportamientos.

El segundo autor citado por Guy Sorman es Edward Wilson,
estudioso de las hormigas. El defiende que la evolucién es
interna (genotipica) y externa (fenotipica), por tanto,afecta los
comportamientos de los seres vivos. Para explicarlo se vale de
las hormigas y las abejas, las cuales se han adaptado de tal
manera que sus comportamientos son robotizados. Podriamos
afirmar con él que la sociedad en la medida en que evoluciona
y se concentra en espacios especificos ‘robotiza al hombre’, lo
lleva a tener comportamientos comunes y repetitivos, casi
instintivos.

El tercer autor es Motoo Kimura, japonés, estudioso de las
orquideas. El complementa la teoria de la evolucién aportando
que todo proceso de seleccion dentro de las especies se da por
azar. Nada hay en la evolucién que haga que una u otra especie
perdure en el tiempo, a modo de regla preestablecida. Todo
llega a ser gracias al juego de los dados de la evolucién. A esta
idea le da el nombre de “teoria neutralista de la evolucion”,
que en pocas palabras consiste en que los cambios genéticos
no estdn matematicamente determinados, y al igual que pasa
en una loteria cualquier combinacién puede ser posible, sin
depender del ambiente en que se desarrolle, al surgir y
encontrar condiciones adecuadas se reproduce y transmite, de
lo contrario desaparece y toma su lugar otra combinacioén. El
azar todo lo puede, solo necesita de tiempo para lograrlo. La
genética de las especies tiene en su interior la posibilidad de
establecer un sinnlimero de variaciones, las cuales perduran si
encuentran el ambiente adecuado. Con ello podemos decir que
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el ambiente no es el determinante, sino el sinnidmero de
variaciones. La diferencia con Darwin estd en que Kimura
explica la evolucion por el azar mientras Darwin lo explica por
la necesidad de adaptacién a un nuevo ambiente.

2. Origen y evolucion del universo: teorias
cientificas

;De dénde venimos? Intentaremos responder a esta pregunta
desde dos esquinas bien definidas que se complementan: por
un lado, desde el origen y evolucién del universo determinado
por los cosmélogos, por el otro lado, el origen y evolucién del
ser humano.

Respecto al origen del universo encontramos la teoria cientifica
del Big Bang, la cual sera soporte para comprender las otras tres
que de ella se desprenden, la complementan, o intentan
contradecirla, ellas son: Big Crunch, Big Bounce y Big Rip.

2.1. Teoria del Big Bang

Es una teoria que explica el origen del universo. Fue bautizada
asi al parecer por George Gamow, un cientifico ruso, que
estudiaba la expansién del universo, y ratificada en forma
peyorativa por Fred Hoyle, otro cientifico y conocido
contradictor de esta teoria. Anterior a la teoria del Big Bang
habia otra que defendian los creacionistas y algunos grandes
cientificos como Einstein y el mismo Hoyle, ellos consideraban
que el universo era estatico o estacionario, que no tuvo origen,
ni tendrd fin, que fue, es y serd como se le conoce. No se
mueve, no se expande, no se contrae.
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Big Bang significa “Gran Explosién”. El término surge de los
estudios que varios cosmoélogos como George Gamow,
Alexander Friedman, Stephen Hawking, Carl Sagan, y, ante
todo, George Lemaitre, han hecho sobre la expansion del
universo. Lemaitre, sacerdote jesuita, cosmodlogo vy de
nacionalidad belga, estableci6 la teoria del huevo césmico o
atomo primigenio, con la cual explicaba que el universo habia
surgido de un ndcleo atémico, infinitamente pequefo, que
explot6 lanzando particulas hacia todas partes, a una increible
velocidad, generando la energia, la materia, el espacio, el
tiempo, la gravedad, y el electromagnetismo, entre otros.

La gran explosion se habria producido hace 13,8 millones de
anos, generando un calor de millones de grados centigrados,
que al enfriarse permiti6 el surgimiento de particulas
moleculares que le dieron origen a la materia, con el paso del
tiempo se formaron las galaxias y todo lo que en el universo
este contenido. La tierra se habria originado, segln esta teoria,
hace aproximadamente 4.500 millones de anos, siendo en
principio una masa que irradiaba calor, que con el tiempo se
fue enfriando, estructurando un nicleo y rodedndose de
materiales mas livianos que terminaron conformando las capas
y la corteza terrestre que permitié el surgimiento de la vida en
este planeta. Esta teoria recibe el nombre de universo abierto.

2.2, Teoria del Big Crunch

Su nombre significa “Gran Colapso”, gran crujido, gran
devoramiento, mas que teoria es una hipoétesis. Es una hipotesis
apocaliptica que explica el fin del universo. Mientras que en la
primera teoria (Big Bang) se habla de explosion y su
consecuente expansion, es decir el origen, en esta se habla de
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implosion debida a la desaceleracion del universo, es decir de
contraccion que lleva al fin. Por eso recibe el nombre de
universo cerrado.

Para aquellos defensores de esta teoria (Alexander Friedmann,
Richard Tolman), el universo efectivamente se expande como
se explica en el Big Bang, pero esta expansion no es infinita, el
universo se desacelera hasta un punto limite de la gravedad, lo
que ellos Ilaman aceleracién critica o maxima expansion del
universo, en ese momento el universo empieza un proceso de
contraccién en torno de si mismo, todo lo expandido empieza
a recogerse, como si fuera un resorte o un caucho, haciendo
que la densidad sea cada vez mayor, con ello se aumenta el
calor puesto que toda la materia se recoge en un centro
haciendo que todos los elementos del universo sean devorados
unos por otros debido a intensos choques entre si, formando un
nuevo huevo césmico.

Segln los defensores de esta teoria, el universo tendrd un
maximo de expansién en el tiempo de 20.000 millones de anos,
en ese momento comenzara la implosién. Significa ello que el
universo actual tendria todavia 6.200 millones de existencia
menos los 13.800 millones que ya ha existido desde su origen.

2.3. Teoria del Big Bounce

Su nombre significa “Gran Rebote”, pero mas que teoria es una
hipétesis. Se conoce como universo oscilante. Explica la
constante renovacion del universo, que se da cada miles de
millones de afios y se repite en el tiempo. Es un juego de
expansion-contraccion, contraccién-expansion en intervalos
de millones de afos, el cual es explicado por los cientificos
Martin Bojowald, Peter Lynds, Roger Penrose, entre otros.
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De esta teoria se deducen dos tendencias: en la primera de ellas
se considera que el universo se expande por un big bang y se
contrae por un big crunch, que al generar un nuevo huevo
césmico produce una nueva explosion mas fuerte que la
anterior lo que genera un universo mayor al precedente. La
segunda afirma el mismo proceso, pero en la implosién no se
produce explosion que genere un nuevo Big Bang,
simplemente la densidad llega a un limite que hace que por la
fuerza electromagnética los elementos del universo se rechacen
con fuerza creando un nuevo universo de mayor extension que
el anterior. Imaginemos un universo grande como una cabeza
de alfiler, este se contrae y se expande creando un nuevo
universo mas extenso, como una canica, este sufre el mismo
fenémeno en millones de afios creando un universo grande
como un limén, y asi infinitamente, donde la caracteristica
principal es que el universo que surge es cada vez mayor al
anterior.

2.4. Teoria del Big Rip

Su nombre significa “Gran Desgarramiento”. Mds que teoria es
una gran hipétesis opuesta al Big Crunch y al Big Bounce. Se
fundamenta en la gran explosién producida por el Big Bang, en
la que la aceleracién de las particulas surgidas que dieron
origen a las galaxias se siguen expandiendo infinitamente a
igual velocidad por ausencia de friccién. ;Qué significa
expansion infinita? Significa que el universo no tiene un limite
definido, pero si tiene limite en la materia que contiene, esta al
acrecentarse la expansion sufre el rigor de la pérdida de
gravedad que cohesiona a las galaxias entre si'y a los elementos
que estas contienen: sistemas solares, planetas, lunas, estrellas,
etc., ello hace que la densidad sea menor debido al alejamiento
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de las galaxias entre si, y por ende es menor el calor del
universo. A medida que se van alejando unos de otros el
universo se va enfriando llegando a niveles criticos. Las galaxias
a su vez afrontan un desgarramiento interno en el cual los
sistemas solares se van desprendiendo y alejandose unos de
otros, y lo mismo sucede con los sistemas solares, en los cuales
las estrellas, los planetas y sus lunas se van desgarrando y
alejandose de si hasta quedar aislados. Este fenémeno del
desgarramiento se repite en cada elemento del universo hasta
llegar a ser particulas subatémicas, las cuales por el aumento
del nivel de frio en ellas explotaran y desapareceran. Sera el fin
total del universo, todo seria energia oscura. Esta teoria es
defendida por Robert Caldwell y Dennis Overbye, entre otros.

3. Origen y evolucion del ser humano: ciencia y

cultura

Esta teoria explicativa del origen del hombre, tiene su fuente en
Darwin, en su teoria de la seleccién natural. Explica la
evolucién humana a partir de un antepasado comin y de las
infinitas adaptaciones al ambiente por las que el ser humano ha
pasado para llegar a ser lo que es actualmente. El andlisis de la
evolucion que realizan los estudiosos del tema explica los
cambios fenotipicos (morfolégicos) y genotipicos (internos a
partir del ADN), incluidos los cambios culturales que el hombre
va realizando (lenguaje, herramientas, dieta, entre otros).

El proceso evolutivo lo analizaremos desde tres ramas
propuestas por los antropdlogos: los primates, los
australopitecus y la especie Homo, de la cual se desprende el
Homo sapiens Sapiens, hombre actual.
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3.1. Los Primates

Primates o simios antropomorfos, por su similitud con la
fisonomia humana, se cree que surgieron hace unos 70
millones de afos. Se caracterizaban por ser muy pequeios,
habitar en los arboles, alimentarse de semillas, frutas y
vegetales, pero poco a poco se fue desarrollando su cerebro,
adaptando sus manos en el agarre de objetos. Esa evolucion los
llevo a ser el ancestro comun de los australopitecus hace unos
4 millones de anos.

3.2. Australopitecus

Estos antecesores, parecidos a los gorilas y gibones, vendrian a
ser los Ilamados primates hominidos que surgieron hace 4
millones de anos hasta 2 millones aproximadamente, cuyas
caracteristicas principales fueron la postura erguida y la
locomocién bipeda (caminar en dos pies). Los pies son mas
alargados, tienen el dedo grueso mds desarrollado y junto a los
demas dedos por lo que ya no son prensiles como los micos
actuales. Estaban mds adaptados a la vida terrestre, esto es,
dependian poco o nada de los arboles. De igual modo han
desarrollado el dedo pulgar de las manos lo que les da mayor
capacidad de manipulacién de objetos. Los dientes son
pequenos y sobresalen los colmillos. El arco supraorbital (ceja)
es muy prominente. Son platirrinos (tienen grandes orificios
nasales hacia el frente). Su estatura promediaba los 110
centimetros.

Con el paso del tiempo fueron fortaleciendo sus dientes, cada
vez mas grandes, y el esmalte de estos lo que les aseguraba
proteccion frente a los alimentos. El cerebro tenia

Unidad 1. ;:De dénde venimos?

29



El ser bumano ayer, boy y manana

aproximadamente 350 c.c. y un peso promedio de 45 kilos.
Presentaban claramente un dimorfismo sexual, esto es, una
gran diferencia entre los machos y las hembras, tanto en
tamafo como en caracteristicas genitales. Al parecer ya
formaban grupos para la supervivencia. Hacia los tres millones
de anos a. C., habian desarrollado sus mandibulas, su estatura
promedio era de 120 a 150 centimetros, peso entre 33 y 67
kilogramos, capacidad craneal de 550 c.c., la forma de la
dentadura es muy cercana a la de la especie Homo, entre U
(simios) y V (humana) con un paladar hondo que permite emitir
sonidos; la pelvis ya es mas plana, mas parecida a la de los
humanos actuales lo que demuestra el bipedismo, y eran
omnivoros. Hacia los dos millones de anos a.C., la especie
dominante, al parecer, son los australopitecus africanus, cuya
mayor representante es conocida como Lucy, que fue
descubierta por las arquedlogos y esposos Lakey. Lucy era,
segln el andlisis una mujer, seria la primera de ellas, seria el
eslabén perdido entre los australopitecus y los Homo. Presenta
cabeza mas redonda, cara mas alargada, brazos largos, mayor
capacidad craneal aproximadamente de 350 a 550 c.c., y con
una altura aproximada de 130 centimetros.

3.3. La especie Homo

A partir de los australopitecus habrian surgido los hominidos,
cuyas caracteristicas son marcadamente antropomorfas. Se
sitan en el tiempo entre 2.5 millones de afos a. C., hasta la
actualidad. Sus grandes diferencias son: la dentadura, que le
permite una dieta alimenticia con mamiferos, algunas aves y
muchos frutos; el fémur y la pelvis, cuya formacion les permite
caminar erguidos; la columna vertebral en forma de S, le
permite mantener la postura erecta. Las manos no son prensiles
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como lo son las de los simios, los dedos son largos y el dedo
pulgar permite elaboracién de herramientas; los pies son mas
planos lo que le permite la locomocioén, en ellos los dedos son
claves para mantener el equilibrio; su craneo poco a poco es
mas redondo, la mandibula es cada vez mas reducida; la
dentadura es en forma de V y el paladar se arquea permitiendo
la emision de sonidos que con el tiempo generardn el lenguaje
oral. Presenta dimorfismo sexual, lo que significa diferencia en
estatura entre el hombre y la mujer. Finalmente, la estatura cada
vez mayor, aunque no es el elemento representativo de lo
humano.

El primero es el Homo habilis. Habité el mundo hace 2.5
millones de afos. Su postura es bipeda. Su cerebro mucho mas
grande que los australopitecus, lo que le permite desarrollar
habilidades manuales como crear herramientas golpeando
piedras, de ahi su nombre habilis Al parecer ya era carnivoro.
Una estatura aproximada de 150 centimetros.

El segundo es el Homo erectus. Habité el mundo hace 1.5
millones de anos hasta aproximadamente 100.000 anos. Su
capacidad craneal es de 850 a 1100 c.c., Al parecer alcanzaron
una estatura de 1.8 metros.

El tercero es el Homo neardentalis. Habité el mundo hace
400.000 anos hasta hace unos 30.000 afios aproximadamente.
Es el mas cercano al hombre actual. Su capacidad craneal

El cuarto es el Homo sapiens. Surge hace 100.000 anos. Es el
hombre actual. Aprende culturalmente todos los conocimientos
adquiridos por sus antepasados lo que le permite sobrevivir. Su
estatura promedio es de 175 cm. Peso entre 50 y 120 kg. Ha
desarrollado grandes capacidades motrices, tanto gruesa como
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fina, al igual que ha desarrollado una gran capacidad craneal
que promedia los 1600 c.c. Su dimorfismo es bien marcado,
mostrando a los hombres mds altos y gruesos que las mujeres.
Ha desarrollado procesos institucionales que le orientan su
estar en el mundo: instituciones religiosas, politicas, sociales,
econémicas, gastronémicas, lidicas, escolares, entre otras.

4, La revolucion neolitica

Abordaremos el mundo del hombre primitivo mejor conocido
como periodo del neolitico cuya principal caracteristica es la
aparicion de la agricultura, la domesticacion de animales,
avances técnicos y origen posterior de las ciudades y la forma
social en la que aldn hoy nos desenvolvemos.

El ser humano viene de 4.5 millones de anos de evolucion, la
tierra junto con el hombre ha sufrido innumerables cambios
que le han permitido a este Gltimo una mejor adaptacion.
Muchos animales han desaparecido por los continuos cambios,
entre ellos los dinosaurios, otros segtin Darwin se han adaptado
a las nuevas circunstancias, cambiando su fisonomia. El clima
se ha vuelto mas benigno beneficiando la sobrevivencia
humana. La dltima glaciacién generé una nueva arquitectura
de la tierra y con ella se inici6 la revolucion neolitica.

4.1. Las glaciaciones

La tierra desde sus origenes ha sufrido de enfriamientos tenues,
moderados o severos de su corteza terrestre, los cuales llegan a
producir enormes cascos de hielo en su superficie que terminan
transformando su fisonomia. Los mas severos producen el
efecto de ver la tierra como una gran bola de nieve, los mas
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moderados y tenues muestran cascos de nieve en los polos
terrestres, los cuales, por su posicion, reciben en menor grado
los efectos de los rayos del sol. En dicho periodo el resto de la
tierra se muestra con un clima cambiante, pero sin el rigor del
hielo polar.

Las glaciaciones han sido una constante en la evolucién
terrestre. Se han presentado en diferentes épocas y su duracién
fluctda entre millones y miles de afos. Las primeras, al parecer,
segln los estudios geoldgicos duraron millones de anos; las
dltimas, miles de anos. La dltima de ellas es conocida como la
glaciacion de Wisconsin y duro aproximadamente 70 mil afhos,
del 80.000 a.C. al 10.000 a.C., al final de la cual se inici6 la
Revolucion Neolitica, gracias a la transformacion de la
superficie terrestre, cuyas tierras quedaron aptas para la
aparicion de la agricultura.

Se llega a afirmar que entre cada glaciacién se da un periodo
interglacial, o intermedio en el cual se presenta el fenémeno de
calentamiento global, que consiste en el calentamiento gradual
de la tierra, lo que conlleva al deshielo en muchas regiones.
Dicho calentamiento depende de la duracién e intensidad del
periodo interglacial. Podemos afirmar entonces que el
calentamiento global es un fenémeno natural, pero, que el ser
humano en los dltimos tiempos lo ha acelerado por su
desproporcionado uso y abuso de la naturaleza.

Hay tres tipos de glaciaciones: la primera de ellas se denomina
intensa, la Tierra se percibe como una gran bola de nieve. Toda
la superficie queda envuelta en una capa de hielo generando
un clima polar. Es posible la vida, pero exige adaptacion a ese
medio ambiente. Los seres con menor capacidad de adaptacion
desaparecen. La vegetacion se ve afectada y con ello la dieta
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de aquellos seres que permanecen. El gasto calérico es mayor,
los seres vivos necesitan mayores depodsitos de grasa para
sobrevivir.

La segunda se denomina glaciacion moderada, que afecta gran
parte de los territorios cercanos a los polos, cuyas capas de
hielo se extienden hasta el tropico. El frio sigue siendo el comin
denominador en dichas regiones, pero hay tierras hacia la linea
ecuatorial que permiten una mejor calidad de vida por el clima
calido que se genera. La vegetacion se transforma.

La tercera se denomina glaciacion tenue, en ella se percibe la
tierra con muy pequenas capas de nieve en los picos mas altos,
e incluso se la concibe sin capas de hielo ni siquiera en los
polos. Es la desaparicién de toda la capa glacial.

4.2. La agricultura

Para los temas que a continuacién se desarrollan nos
fundamentaremos teéricamente en el capitulo V del Libro Los
origenes de la Civilizacién de Gordon Childe, titulado “La
revolucién Neolitica”.

Para Childe, la aparicién de la agricultura, hacia el aho 6.000
a. C, o sea hace 8.000 anos, generé una gran revolucién en el
ser humano, que tuvo implicaciones econdémicas, sociales,
culturales, politicas e incluso religiosas. Llama revolucion al
cambio radical de una forma de vida por otra, sin entrar a
valorar si la precedente era mejor o no. Lo fundamental es el
cambio radical en la forma de vida, en las costumbres y manera
de habitar la tierra.

En este caso, la revolucion neolitica hace referencia al cambio
radical en la forma de produccion de los alimentos que el ser
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humano alcanzo gracias al desarrollo de la agricultura. Se pasé
de una economia de apropiacion del alimento —en donde el
hombre consumia lo que la naturaleza le proveia, llamense
yerbas, semillas o frutos, o carnes de animales cazados por el
hombre o de restos de animales cazados por otros animales
(carroha)_—, a una economia de produccién en donde el ser
humano es capaz de producir su propio alimento (agricultura)
y de proveerse de animales a su disposicion (domesticacion). El
hombre se volvié productor de su propio alimento.

El Proceso de agricultura Gordén Childe lo explica grosso
modo de la siguiente manera:

1. El ser humano descubrié semillas de cereales que hacian
posible la siembra constante, fueron estds el trigo y la
cebada en Europa y Asia, el maiz en América, el arroz en
Oriente lejano, como China.

2. Las ventajas de la produccion de cereales fueron: alimento
nutritivo, los granos son faciles de almacenar, el
rendimiento es elevado, el trabajo requerido no es
absorbente, la produccién permite un excedente que puede
ser intercambiado. El almacenamiento permite combatir la
hambruna en tiempos de sequia. Permite la sedentarizacion
y desarrollo de ciudades. El intercambio de productos
agricolas desarrolla el comercio.

3. El ser humano descubri6 métodos de siembra de dichas
semillas como fueron: el cultivo de azada o cultivo
hortense, que segln nuestro autor es el método de
agricultura mas primitivo en el cual se preparaba una
porcién de tierra despejandola de matorrales, se escarbaba
la tierra, luego con un palo o bordén se abrian huecos, en
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ellos se depositaban semillas, los tapaban y esperaban su
germinacion. El uso constante de dicha tierra hacia que esta
se empobreciera de nutrientes, se agotara y se volviera
estéril, lo que conllevaba el traslado a otro terreno para
realizar el mismo proceso. Al haber abundancia de tierras
el desplazamiento no conllevaba grandes traumatismos al
grupo humano. Ello implica, segin Childe, que el ser
humano en los inicios de la agricultura no era sedentario
(establecerse en un solo sitio para vivir), contintio siendo
noémada (desplazamiento constante a otros lugares). El otro
cultivo lo descubrié en las tierras de aluvion, tierras
enriquecidas con nutrientes provenientes de las aguas
[luvias que ruedan por las colinas o de las crecidas de los
rios. Dichas tierras constantemente recibian sedimentos o
nutrientes que las hacen aptas para el cultivo renovado,
constante y prolongado de semillas, lo que posibilita entre
otras cosas, el establecimiento permanente en dichas tierras
y el beneficio de una alimentacién asegurada. Segin Childe
esta segunda forma de cultivo fue la que permitié el
surgimiento del sedentarismo, y con él el surgimiento de
grandes civilizaciones allende a los grandes rios como el
Tigris, el Eufrates, el Nilo, el Ganges y el Ho Han Ho, o rio
Amarillo en China. Dichas civilizaciones aprendieron a
aprovechar los rios con sistemas hidraulicos que les
permitian cultivar mayores extensiones de tierras con
iguales resultados en la produccién, pues dichas tierras
aprovechaban los nutrientes depositados por los rios.

4.3. La domesticacion de animales

Para Gordon Childe la agricultura y la domesticacién de
animales fueron dos fendmenos paralelos, no es posible definir
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cual fue primero, sin embargo, invita a considerar en su opinion
que la agricultura antecedio a la domesticacion.

La domesticacién se produjo por la familiaridad y cercania de
algunos animales respecto al hombre desde siglos atras y se
fortalecié cuando los animales encontraron en los desechos o
desperdicios producidos por la agricultura un alimento ideal de
sus dietas. Fue asi como se acercaron animales como la vaca,
el caballo, las gallinas, las palomas, los perros, las ovejas, los
cerdos, entre otros. El hombre empez6 a observar sus
comportamientos y con el paso de los siglos aprendié a
domesticarlos, usando de su fuerza como en el caso de los
bueyes, sus habilidades de caza como en el de los perros, sus
productos para alimentarse como la leche de la vaca, la carne;
o para su proteccion, al aprovechar las pieles. Aprendié que no
estaba bien alimentarse de reses jovenes y que al cuidarlas y
permitirles su reproduccion se beneficiaba mas, aprendio, por
tanto, a criar animales. Aprendié que el estiércol de los
animales mejoraba los campos de cultivo. Aprendié a usar los
animales para su beneficio: en alimento, fuerza de trabajo y
proteccion. Con ello surgié el oficio de pastor encargado de
cuidar el ganado ovino, bovino, caprino y demds. Ya no solo
necesité campos para el cultivo, ahora también necesitaba
campos para el ganado. La unién de cultivo y ganado es lo que
Childe llama agricultura mixta, o en términos modernos
actividad agropecuaria (agro: tierra, pecuario: cabeza de
ganado).

La Biblia es un libro rico en detalles de ese mundo
agropecuario, en donde el ambiente del ser humano es rural y
dependen econémicamente de la tierra y del ganado que hay
en ella. Cain y Abel, narra la competencia entre el agricultor y
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el pastor, los frutos de la tierra y los sacrificios de animales;
Abraham era el jefe de un grupo de agricultores y pastores. José
cuenta la historia de las necesidades que los pueblos pasaban
ante las sequias y detalla la manera como se recogia el grano,
se guardaba en grandes depdsitos y se distribuia entre el
pueblo.

4.4. Los inventos humanos

Fueron muchos y muy valiosos los inventos humanos del
periodo neolitico:

e [El hacha de piedra pulimentada. Con la cual aprendi6 a
trabajar la madera, segin Gordon Childe este
instrumento es el simbolo distintivo del neolitico, era
una piedra pulida amarrada a una estaca, pedazo de
madera, hueso o cuerno de venado.

e £l molino de granos. Mas que un invento fue una técnica
para moler diversos granos, consistia en una piedra
plana o arqueada en la cual con otra piedra redonda
parecida a un rodillo se trituraban los granos por
contacto y friccion hasta formar una especie de harina.
La técnica era interesante pero perjudicial para los
dientes porque la friccién hacia que se desprendieran
pequenos trozos de piedra que luego eran masticados
por quien consumia los productos realizados con dicha
harina, especialmente arepuelas.

e la alfareria. Para Gordon Childe pudo ser wun
descubrimiento accidental al caer arcilla en el fuego, el
cual la cocié y endureci6. El hombre aprendid,
entonces, que la arcilla cocida con formas determinadas
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podria ser Gtil para recoger agua o conservar alimentos,
granos y objetos. Al parecer, el hombre anterior al
neolitico, esto es, en el paleolitico ya conocia la técnica,
pero el hombre del neolitico la perfeccioné optimizando
su uso. Aparecieron asi diversas vasijas que ain hoy se
encuentran en muchas culturas.

e El hombre no sélo aprendi6 a darle diversas formas, sino
a pintarlas y darles diversos usos, es asi que las
encontramos en entierros de momias, conteniendo
alimentos, bebidas o para ceremoniales. Dependiendo
los componentes quimicos de la tierra la arcilla cocida
al fuego da vasijas de color negruzco, verduzco, rojizo
o café.

e [l telar. Enorme invento del ser humano pues ya no
depende de pieles u hojas de arboles para protegerse,
sino que ahora puede elaborar su vestido fabricandolo
con hilos naturales, el principal del neolitico fue el lino,
otros fueron el algodén, la lana, el pelo de cabras. El
hombre tuvo que construir un torno o maquina que le
permitiera entrelazar los hilos y crear tejidos o industria
textil como la llama Childe, este invento fue el telar. El
hilo se mantenia recogido mediante el huso que era un
palo en el cual envolvian los hilos, se colocaban los
hilos de forma vertical y luego se tejian los hilos de
forma horizontal dando forma a la prenda de vestir que
se tenfa pensada.

4.5. La sociedad

El cultivo permanente de semillas y la sedentarizacion
conllevaron el incremento de la poblaciéon, con ello el
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surgimiento de una division social a partir de divisién de tareas.
Al crecer la poblacién hay mas brazos para cultivar la tierra,

mayores necesidades, lo que implica mayor organizacion.

Childe nos aporta tres elementos de dicha organizacion: la

jerarquia social, el desarrollo de clanes vy tribus, y finalmente
algunas costumbres como el tratamiento a los muertos y con
ello la concepcion de un ser trascendente.

La jerarquia social. Para Childe no existian reyes ni
principes, pero si jefes politicos, jefes militares y jefes
religiosos, los primeros se encargaban de la
organizaciéon y orden del grupo, los segundos de
defenderse de otros clanes y los terceros de los rituales
debidos a los seres sobrenaturales para controlar las
calamidades y proteger al grupo. Estos tres grupos, unas
veces unificados en una persona y otras diferenciados
terminaron convirtiéndose en las elites, se apropiaron
del excedente, comerciaron con él y generaron riqueza
para si. Fueron los encargados de mantener las
costumbres del grupo, en un primer momento vivian en
igualdad de condiciones a los demds, pero luego,
cuando aparecié el excedente en la produccion, se
diferenciaron y comenzaron a vivir en lugares parecidos
a los templos de los dioses, convirtiéndose
posteriormente en dioses, ejemplo el faradn en Egipto y
los reyes de la Mesopotamia.

El desarrollo social de clanes y tribus. Afirma Childe,
siguiendo la linea de desarrollo de las sociedades, que
los grupos humanos del neolitico se establecieron en
clanes, es decir, en comunidades que reunian familias
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de un origen comun, origen que consideraban el totem
del cual descendian (Halcén, Elefante, Tigre, Ledn,
Aguila, et.c), dichos tétem con el tiempo han
terminado  convirtiéndose en los simbolos de
poblaciones enteras y estdn representados en sus
escudos nacionales. El clan implica la sujecién a un jefe
que podia hacer las veces de lider politico, militar y
religioso.

e La concepcion de la muerte y la trascendencia. Segin
Gordon Childe el ser humano neolitico adolecia de
conocimientos cientificos que le permitieran explicar los
fenémenos de la naturaleza. Ante lo inexplicable se
concibi6 creado por seres superiores que gobernaban su
cotidianidad, que protegian o castigaban. Seres con los
cuales se podian comunicar mediante ritos realizados
por hombres elegidos. Si el rito fallaba o el elegido
fallaba, surgian los castigos, inundaciones o sequias,
epidemias, muertes. Esta concepcion de lo magico-
religioso explicaria el tratamiento a los muertos pues se
entr6 a considerar que los antepasados eran espiritus
protectores de la comunidad, de la familia y del
individuo a los cuales habia que conservar en lugares
especiales <tumbas en cementerios 0 monumentos> y
habia que honrar su memoria y sus actos. Entre mayor
hubiera sido el cargo jerarquico mayor debia ser la
honra. Ello explica la aparicién de dolmen en Inglaterra,
de tumbas o Mausoleos en Mesopotamia y de Piramides
en Egipto. Se acostumbraba proveer al cadaver de
utensilios de uso como herramientas, armas, vasijas y
alimentos. La tierra donde eran enterrados los muertos
del grupo se empezé a considerar “sagrada”, era la tierra
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de los antepasados, lo que implica una concepcién de
pertenencia al lugar de nacimiento, lo que
posteriormente se convirtié en la “patria” o tierra de los
padres.

La trascendencia se explica por el imaginario colectivo de
seres sobrenaturales, quienes han creado todo, el mundo, el
hombre, las cosas, plantas y animales, pero también las
enfermedades y la muerte, tema que se entendera mejor al
abordar los mitos y las leyendas.

Aparicion de las ciudades. Posteriormente, etapa final
del neolitico y comienzo de la historia el ser humano
inventd la escritura con la cual se dard el desarrollo de
las ciudades o asentamientos con un gran nimero de
seres humanos que dependeran para su desarrollo de su
ubicacién, de su comercio, pero sobre todo del
excedente dejado por la agricultura, la ganaderia y los
materiales producidos o extraidos de la tierra. Las
ciudades recogieron las formas politicas, sociales y
culturales  surgidas del periodo neolitico, se
desarrollaron en torno al templo, y con el pasar del
tiempo se fortificaron para protegerse de los enemigos
generados por el comercio de excedentes y de grupos
expansionistas que intentaban acrecentar sus territorios
y sus riquezas. Actualmente la ciudad de Catal Huyuk,
ciudad de Mesopotamia, en las orillas del rio Eufrates,
es considerada un ejemplo de las ciudades neoliticas,
sin calles, en forma de colmenay llena de pasadizos que
llevan a sus habitantes a los diferentes lugares de la
ciudad.
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5. El mito como explicacion de lo humano

En este aparte del curso abordaremos el mundo religioso del
hombre primitivo desde el Mito, entendido este como una
historia verdadera de inapreciable valor. El ser humano se
desarrolla en sociedades, en ellas aprende a estar en el mundo,
a convivir y a darle sentido a cada aspecto de su existencia. El
hombre primitivo encontraba en el mito “el modelo de
conducta humana, el cual le conferia significacién y valor a la
existencia” (Eliade:1981: pp. 8), con estas palabras Mircea
Eliade nos introduce en el tema y nos invita a profundizar en la
comprension de lo que realmente significa el mito como una
historia verdadera en contraposicion a la postura moderna que
lo cataloga como falso e inexistente. Te invitamos a acercarte
al libro Mito y Realidad del autor mencionado, a descubrir en
él el maravilloso mundo del hombre primitivo y a comprender
que el hombre moderno, aunque defienda lo contrario, tiene
fundamentada su existencia en muchas de estas historias
verdaderas que no comprende y de las que ha olvidado su
significado.

5.1. ¢Qué es el mito?

Para Mircea Eliade, (1981), entender el mito implica
comprender el desarrollo histérico del mismo, deduciendo los
momentos en qué su significado cambio y dej6é de ser una
historia verdadera para convertirse en fabula.

Después del siglo V (470 a.C.) con Jendfanes y hasta comienzos
del siglo XX el mito perdi6 su significado original y pasé a ser
comprendido como una ficcién, una ilusién, una fabula, una
invencioén, un cuento o historieta con la cual se pretende
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explicar lo que “no puede existir en la realidad”, por tanto, es
explicado como una narraciéon mentirosa, sin fundamento.

Jenofanes fue un critico de las alabanzas y loas a los dioses por
sus luchas constantes, y del mundo fantastico que se describia,
para él eso era ficcion y lo importante era el mundo real, a
dicho mundo es al que hay que cantarle y alabarle. A Jenéfanes
le preocupaba el mundo concreto y exigia una explicacién
desde la razon y no desde la costumbre, tal vez en ello radicaba
su critica a autores como Hesiodo y Homero, quienes habian
recogido y transmitido costumbres y tradiciones griegas de una
forma mdas emocional que racional. Todo lo que existe tiene un
principio, pero este no depende de la bondad de los dioses,
sino de la interrelacién de fenémenos, de la combinaciéon de
opuestos. Para Jendfanes si hay un ser creador, pero este no
tiene forma ni apariencia humana como lo explicaban anterior
a él Hesiodo y Homero, su dios es una fuerza creadora, eterna,
que no tuvo origen, a diferencia de los dioses hesiédicos que
todos tiene un origen, un nacimiento, una madre y un padre
que los engendré.

;Por qué nos hemos extendido en Jendfanes y su critica a la
manera como Hesiodo y Homero explican los dioses? Porque
los dioses, o seres sobrenaturales son el elemento fundamental
del mito, como lo veremos mas adelante. Si no hay presencia
de seres sobrenaturales no es posible la comprensién del mito,
seria una simple narracion, una leyenda, una invencion. De
igual modo, Jendfanes se cuestiona por la verdad de lo que
existe, o mejor, por la explicaciéon que los hombres dan a lo
que existe, y en ello radica su gran critica puesto que considera
que las explicaciones de Homero y Hesiodo son falsas, pues
parten de situaciones que no han existido. Sin embargo, contra
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Jenofanes en la Teogonia Hesiodo muestra la verdad desde la
vida cotidiana, si las cosas estan presentes, si existen es porque
algln ser sobrenatural las concibié y estan alli para recordar su
obra.

Veamos a Hesiodo hablando de los dioses y su origen:
Y por lo pronto, me hablaron asi esas Diosas, las Musas del
Olimpo, hijas de Zeus tempestuoso: -Pastores que pasais la
vida al aire libre, raza vil, que no sois mas que vientres:
nosotros sabemos decir numerosas, verosimiles ficciones;
pero también, cuando nos place, sabemos ensalzar la
verdad... y me inspiraron una voz divina, con objeto de que
pudiese yo decir las cosas pasadas y futuras. (Hesiodo,1978)

Parte de un presupuesto: todo lo que va a escribir sobre los
dioses y sus acciones a favor o en contra de los hombres son
verdad, las musas se lo han inspirado. No solamente hablard de
las obras de los dioses, sino de la obra que los dioses han
inspirado en él. Lo suyo es una historia verdadera, los dioses
dan testimonio de ello. Las musas inspiran, Si ellas estdn
presentes las buenas ideas fluyen, se es creativo, la vida con
ellas es mds facil que sin ellas. Estas ideas son actuales,
nacieron con Hesiodo y aun las repetimos. Los seres humanos,
aun creemos en la inspiracién, en las musas que nos conceden
el conocimiento y la sabiduria, en ese algo presente en el
ambiente que nos permite ser creativos en cualquier aspecto de
la vida.
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;Qué es?

3Qué no es?

Clases de mito

Origen: Explica el origen
de todas aquellas cosas
que complementan la
naturaleza y al ser
humano

Figura 1. El mito y sus clases. Elaboracién propia

5.2. Caracteristicas de los mitos
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e El Mito es una Historia verdadera de Inapreciable valor,
en él se fundamentan las explicaciones del mundo y del
hombre.

e El Mito es sagrado porque manifiesta la accion de Dioses
o seres sobrenaturales. Estos irrumpen con sus
creaciones.

e El Mito es un Acto creador de los dioses, algo nuevo
surge, aparece: Un elemento, un comportamiento, una
institucion.

e El mito remite a un tiempo primordial, tiempo de los
comienzos de las cosas, cuando las cosas fueron creadas

e El Mito es ejemplarizante, es el modelo a seguir.
Garantiza el orden y el bienestar de la comunidad.

e El Mito es significativo. Le da sentido a la existencia del
ser humano, a sus acciones, explica el por qué de las
cosas y del actuar conforme a lo establecido.

e El Mito permite conocer el origen de las cosas, por tanto,
permite dominarlas, recrearlas, manipularlas buscando
el bien de la comunidad

e El Mito siempre modifica la condicién humana, le
aporta un bien o un mal: ejemplo la aparicién del maiz
le aporta alimento, la aparicion de la enfermedad le
aporta la muerte, el dolor, el sufrimiento.

e Lo narrado en los mitos existe realmente y es
demostrable puesto que las obras de los dioses y los
comportamientos de los hombres estdn presentes para
dar testimonio.
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6. La leyenda

Mircea Eliade, presenta las leyendas como historias falsas, que
no narran creaciones ni son obra de los dioses, ni surgen en un
tiempo primordial, aunque no por ello les quita la importancia
en la construccién cultural del grupo. También las leyendas
inciden en los imaginarios y comportamientos de los grupos
humanos, eso las llena de valor cultural. Algunas caracteristicas
se deducen, tales como:

e La leyenda no modifica la condicién humana. El
sombrerdn, la Llorona, la Patasola, nada le aportan al ser
humano.

e La leyenda al ser una historia falsa es una creacién de
los grupos humanos.

e lLa leyenda, al igual que el mito, tiene una
intencionalidad, quiere mostrarle al grupo humano un
comportamiento ideal. Es una invitacién a no realizar
actos contrarios al orden, a las buenas costumbres, a las
normas sociales establecidas por el grupo social.
Ejemplo de ello es la Llorona, que invita a no dejar solos
a los nifos porque corren peligro; en el Sombrerén,
quien se le aparece en las noches a los vagos vy
borrachos provocandoles grandes sustos para que dejen
esos vicios, etc.

e Llas leyendas, a pesar de que son populares no son
demostrables, nadie las ha visto. Las personas
mencionan que se le aparecié a un amigo, a un vecino,
a un senor en el pueblo, pero nadie corrobora que
efectivamente esos encuentros sucedieron.

Notas de clase 5, 2017



Julio César Rodriguez Garcia

7. El hombre moderno y los mitos

En la memoria del hombre moderno pervive el imaginario del
mito, aunque su esencia, su explicacion se ha perdido en el
tiempo: Los dias de la semana son siete ;por qué? Cada dia
tiene un nombre ;de dénde surgié?; las cosas y las personas
tienen nombres, j;quién se los colocd?, ;qué significan? El
viernes 13 es de mal presagio en muchas culturas, ;por qué?
pasar por debajo de una escalera se considera de mala suerte,
spor qué? Nacer en un determinado mes proporciona al
neonato unas caracteristicas de su personalidad, ;quién lo dijo?
En el mito de Pandora se nos ensefia que “la esperanza es lo
altimo que se pierde”, se dijo hace mas de 26 siglos y ain se
repite con el mismo efecto, ;qué hace que esto suceda? ;Qué
hace que los seres humanos de hoy ain le encuentren sentido
y significado a frases como estas o similares? Vemos que el
hombre moderno, al igual que el hombre primitivo se remite a
su pasado, los dos buscan en las paginas de la historia y de la
memoria la explicaciéon de por qué somos cémo somos y
estamos donde estamos.

De este capitulo podemos concluir que:

1. El proceso de evolucion del ser humano explicado desde la
ciencia, intenta mostrar que Darwin tenia razén, los seres
se adaptan, y dicha adaptacién genera cambios
morfolégicos que conllevan miles, millones de anos. El ser
humano, por tanto, desde la teoria cientifica es fruto de un
proceso evolutivo de larga duracion. Para las culturas la
aparicion de la raza humana en el mundo responde a una
accion de seres superiores que consideran que al crear al
ser humano aseguran su presencia en el mundo,
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brindandole bienes que los hombres desprecian, lo que les
termina produciendo grandes males. Ejemplo de ello es el
bien de la inmortalidad, el cual los seres humanos perdieron
al desobedecer la voluntad de los dioses.

De otro lado, el hombre es cultura porque es quien crea y
desarrolla la cultura. La revolucion neolitica le permitié
adaptarse en el mundo y dicha adaptacién generé las
diferencias culturales entre diversos pueblos. Diferencias
que cada vez son mas defendidas en el mundo actual.

Apartado final

1.

;Como explicarias el concepto de hombre desde la cultura
a la que perteneces? Apdyate en los siguientes videos:

o Vervideo: un milagro del Coran: la creacion del hombre
(1:57). Link:
https:/www.youtube.com/watch?v=5Iniv809Qho

o Ver video: La creacion de Dios en imagenes (6:32). Link
https://www.youtube.com/watch?v=kkMGV1Qe _aE

o Ver video: creacién del mundo segtn los relatos mayas
(11:08). Link
https:/www.youtube.com/watch?v=IGvBgAUOIUI

o Ver video: mitologia egipcia de la creacion (3:28). Link
https://www.youtube.com/watch?v=8frucAO601c

o Ver video: Mitologia japonesa de la creacién. (6:45).
Link https://www.youtube.com/watch?v=fyHOrPJR I fE

. ldentifica y explica, los mitos urbanos que viven los jévenes

de tu comunidad.
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Unidad 2

¢Quiénes somos?

Resumen

En la presente unidad abordaremos el concepto de hombre desde
diversos autores, la mayoria de ellos fil6sofos, y abarcaremos desde
la antigliedad hasta la época contempordnea. Analizaremos el
concepto de hombre que surge en pensadores, enmarcados en la
antigliedad y la época medieval, que enfatizan la razon, el
conocimiento y la espiritualidad como elementos fundamentales que
diferencian al hombre de las demas especies animales, se conoce con
la expresién orética. Finalmente, analizaremos el concepto de
hombre en pensadores, enmarcados en la edad moderna vy
contemporanea, que enfatizan en la animalidad representada en el
cuerpo, en los instintos, entre otros: las pasiones, los apetitos, para
explicar los comportamientos humanos. Se conoce con la expresion
noética.

Palabras clave: ser humano, orética, noética, razén, instinto.
Prefacio

Desde que el hombre tiene conciencia de estar en el mundo,
caracteristica que lo diferencia de las cosas y los animales, se
ha preguntado por si mismo, se ha preguntado, ;quién es el
hombre? Diferentes pensadores han recogido los imaginarios
colectivos de épocas sucesivas que nos permiten comprender
como han respondido la pregunta y los énfasis que cada
generacién ha puesto para comprender lo humano.
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1. Respuestas ala pregunta :qué es el bombre?
Desde el pensamiento filoséfico antiguo 'y

medieval: lo Noético

Para la elaboracién de los contenidos que se presentan a
continuacion de esta unidad abordaremos el pensamiento del
fil6sofo colombiano Angel Marfa Sop6 (Gonzalez, 1995) y de
los fil6sofos Giovanni Reale y Dario Antiseri (1992), quienes
con sus analisis nos permiten acercarnos al pensamiento de
pensadores que intentan explicar al hombre en diferentes
épocas de la humanidad. Se divide el estudio en dos momentos,
primero se presentan los pensadores antiguos y luego los
modernos y contemporaneos. De cada pensador se intenta
mostrar su contexto histérico y la respuesta que da a la pregunta
;Qué es el hombre?

El énfasis puesto por los pensadores de la época antigua fue la
razon, conocimiento o espiritualidad. Se conoce como (Noesis)
en contraposicién al periodo moderno y contemporaneo donde
el énfasis estard puesto en la animalidad representada en el
cuerpo, en el cual estan los instintos, las pasiones, los apetitos,
la libido, en dltimas, la irracionalidad. Se conoce como
(Oresis).

1.1. Sofistas

Grecia estd pasando por una crisis politica y social, la
aristocracia no es funcional y sube una nueva clase social, el
demos o pueblo. Los griegos, ademas, habian establecido un
“imperio” que dominaba gran parte del oriente del Mar
Mediterraneo, generando contactos con diversas culturas lo
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que transformaba su forma de pensar el mundo y en especial,
el hombre. Los contactos con extranjeros, sobre todo de
oriente, como los persas, les permiten reconocerse amantes de
la libertad y del conocimiento.

Los sofistas, entre los que se encuentran Tales de Mileto,
Anaximenes, Anaximandro, Protagoras, Parménides, entre
otros, representan a aquellos pensadores que se preguntan por
los tres ejes fundamentales de la filosofia: el estudio del mundo
(cosmogonia), del hombre (antropogonia) y de Dios (teogonia).
Su contexto es anterior al mundo de los fil6sofos griegos como
Socrates, Platén y Aristoteles. Se ubican entre el romanticismo
de Hesiodo que muestra un mundo en donde conviven dioses
y hombres y el racionalismo filoséfico en el que el centro esta
puesto en el hombre y donde los dioses ocupan un difuso lugar.
Se puede afirmar que con los sofistas se desplaza el objeto de
estudio del conocimiento desde la cosmogonia y la teogonia
hacia la antropogonia. Para los sofistas el hombre estd inmerso
en el mundo, en la cultura y su cotidianidad ya no depende de
los dioses.

Los sofistas eran individuos dedicados a responderse preguntas
sobre los grandes misterios de aquel entonces: origen del
mundo y del hombre. Se puede decir que sofista significa
“hombre lleno de sabiduria”. Con el tiempo el término se
desprestigié y se utilizaba para referirse a charlatanes que
envuelven a los ingenuos con palabras.
Los sofistas hablan para engafar y escriben para su propio
beneficio y no benefician a nadie. Ninguno de ellos llego a
ser ni es sabio, sino que todos se conforman con ser Ilamados
sofistas, que a los ojos de quienes piensan rectamente es un

término de censura. (Jenofonte citado en Barnes. J., 2000, pp.
525)
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Curiosamente son los sofistas los que empiezan a abandonar el
discurso sobre Dios al afirmar que “de los dioses es imposible
saber si existen o no existen”, lo que centro la discusién sobre
el conocimiento o estudio del hombre: sobre su origen, sus
caracteristicas, su vida moral, su quehacer politico, su amor por
el arte, entre otros aspectos. Los sofistas, por tanto, intentaran
educar al hombre y prepararlo para la vida pdblica.

La existencia de Dios es, entonces, un problema del hombre
pues lo lleva a actuar conforme a la voluntad de éste. Incluso
la muerte se convierte en problema, pues al pensarse en una
vida después de esta el hombre actia imprudentemente
considerando que después tendra tiempo de actuar conforme a
la justicia y la verdad. Entonces aparece otro elemento
fundamental en el pensamiento sofista, la felicidad, ;qué es?,
scomo se alcanza?, ;dénde estd? La respuesta la pondran en la
relacion mas alla de [a muerte, se alcanza con una vida virtuosa
pero no esta entre los hombres, se recibe postmortem.

Los sofistas conciben que el hombre es palabra, o mejor es
significaciones, Por eso defienden el buen uso de la palabra,
del significado de esta. Hacen de ella el medio privilegiado
para conocer al hombre, sus pensamientos, sus sentimientos,
sus pasiones. El hombre es lo que expresa con sus palabras, con
sus gestos, con sus actitudes. Con la palabra se construyen los
enganos, de este modo se atenta contra la verdad. Asi, se
entiende que los charlatanes no fueran vistos como sofistas,
pues enmascaran la verdad, dicen falsedades que parecen
verdades.

Para los sofistas el hombre es cuerpo y alma, el cuerpo es
corruptible, cambia, el alma es el principio de animacién de
dicho cuerpo (psique o anima), lo que le permite la locomocién
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y le da la inteligencia. Cuerpo y alma forman una unidad
armonica. El uno no depende del otro para existir. El alma es
aire y le ingresa al cuerpo por la nariz. Se vive porque se respira,
se muere cuando se deja de respirar. Para ellos el origen de la
vida esta en el aire. El hombre vive por la psique, y esta le
concede al hombre locomocién (movimiento) y conocimiento
(inteligencia y pensamiento). El cuerpo es atomos, por tanto,
materia. El aire, al igual que el fuego, la tierra y el agua son
materia. Por tanto, cuerpo y alma son materia, como lo son el
aire y los atomos. Estos elementos forman una armonia, esto es
un equilibrio de contrarios, que es, en ultimas, la esencia del
hombre, por eso el hombre es unidad no dualidad. Este hombre
se mueve entre contrarios: arriba-abajo; izquierda-derecha,
vida-muerte; luz-oscuridad; bondad-maldad; virtud-vicio.
Todos estos contrarios generan tensiones y el punto medio de
dichas tensiones es la armonia.

Entre los sofistas mas sobresalientes se destaca Protagoras,
nacido hacia 480 a. C., para quien el “hombre es la medida de
todas las cosas”, queriendo expresar con ello que cada hombre
tiene una forma particular de percibir, analizar y juzgar las
cosas, por tanto, la verdad, el bien, la justicia y lo atil como
absolutos no existen. Para Protagoras a medida que el hombre
conoce se hace mejor. No hay edad para el conocimiento, el
nifo, el joven y el anciano en todo momento pueden aprender
y ser mejores.

Hasta aqui se ha presentado que el hombre para los sofistas es
una armonia de cuerpo y alma, una unidad con la cual logra la
locomocién y la sabiduria o conocimiento de todo lo que lo
rodea; que dicho conocimiento lo lleva a establecer el lenguaje
con el cual crea significados de las cosas. La sabiduria por
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tanto,le permite conocer la verdad. Pero, las respuestas que
ellos mismos daban a la naturaleza del hombre no dejan
contentos a sus contemporaneos por lo cual surgen
cuestionamientos sobre la naturaleza del hombre, del cuerpo 'y
del alma. Los encargados de responderlas seran los primeros
filésofos antiguos de occidente: Socrates, Platon y Aristételes.
A continuacion, se presentan sus aportes mas representativos
que responden a la pregunta: ;Qué es el hombre?

1.2. Sécrates (Atenas 470-399 a.C.)

Sécrates vivié un momento de transformacion del pensamiento
griego en el cual se aforaba aquella época en que los dioses
gobernaban la vida de los hombres, incluso llegaban a unirse a
hombres y mujeres generando los héroes antiguos, por
ejemplo, Aquiles, Perseo, Prometeo.

Para él |a tarea primordial del hombre es conocerse a si mismo.
Conocer su naturaleza para saber distinguir la verdad, y con
ella, la virtud. La sabiduria humana es, entonces, la capacidad
que tiene el hombre de conocer acerca del hombre mismo es
una invitacion a interiorizar, a sacar la verdad que yace en el
interior de cada hombre. Si un hombre obra el mal es porque
desconoce la verdad, puesto que quien la conoce se verd
seducido a obrar el bien. Esta deduccién lo Ileva a considerar
dos tipos de hombre: el libre y el esclavo. El primero conoce la
verdad de las cosas y en consecuencia actua el bien haciéndose
virtuoso, el segundo conoce la verdad de las cosas, pero no las
practica o las ignora y en consecuencia actta el mal, cayendo
en el vicio, dejandose arrollar por los instintos y las pasiones
que proceden del cuerpo. Entonces, el alma racional tiende al
bien, en contraposicion el cuerpo irracional tiende al mal, es
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pasional. Con ello deducimos que para Sécrates el hombre es
una unidad de cuerpo y alma, en donde la esencia es el alma,
en ella radica la razén, el conocimiento, que es lo caracteristico
del hombre y lo diferencia de los animales. El cuerpo es el
instrumento del alma, representa la animalidad, el instinto.

Si la esencia del hombre es el alma todo lo que proceda de ella
es bueno para él y lo hace feliz. Por tanto, el deber fundamental
del hombre es educar el alma para alcanzar la felicidad, la
ignorancia provoca la infelicidad. De ahi que afirme que la
felicidad o infelicidad no son externas al hombre, provienen del
hombre mismo. En este sentido, si el hombre es feliz transmite
esa felicidad a la sociedad en que habita, pero el contrario no
es posible, esto es que una sociedad viciosa haga infeliz al
hombre, pues no es posible que afecte su armonia interior.

;Como logra el hombre conocerse a si mismo? Socrates plantea
un método dialéctico que permite a los hombres alcanzar la
verdad o acercarse a ella. A través del didlogo él consideraba
que se podia examinar el alma del hombre, su conocimiento.
Conocerse a si mismo es dar cuenta de la propia vida. El
didlogo era promovido por Socrates de dos formas: la ironia y
la mayéutica. La primera consiste en preguntar dando a
entender que no se sabe nada del tema (“yo solo sé que nada
sé”), de tal modo que a partir de contradicciones se obligue al
interlocutor a profundizar en el tema hasta alcanzar un grado
de verdad. La mayéutica (dar a luz) plantea un ejercicio de
preguntas y respuestas que permiten ir construyendo la verdad,
a partir de la orientacion que da a cada respuesta aquel que
pregunta. Tal vez ello explica que en la época moderna los
ilustrados fueran los que poseian la luz, los que brillan, que
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conocen la verdad de las cosas, a diferencia de los alumnos, es
decir, los que no poseen la luz, los que ignoran la verdad.

1.3. Platén (Atenas 428-347 a.C.)

Su contexto histérico es similar al de Socrates. Para este
pensador el hombre es una dualidad de cuerpo y alma. El alma
es eterna, incorruptible, no cambia y procede del mundo de las
ideas, es racional lo que significa que conoce la verdad de las
cosas, lo que las cosas son en si, su naturaleza. El cuerpo es
materia, cambia, por tanto, es imperfecto y mortal, ademas es
el lugar de los sentimientos, vistos como buenos y equilibrados,
y de las pasiones, vistas como dafiinas para la totalidad del
hombre, porque lo impulsan hacia los placeres, los apetitos, los
desordenes, el caos, los vicios.

El alma contiene en si los conocimientos de las cosas, pero
;como hace el hombre para extraerlos?, Platén plantea el
método socrdtico del didlogo y en él de la persuasion, lo que
significa un ejercicio de preguntar y responder, pero con
argumentos no con simples opiniones. Este ejercicio le permite
al alma recordar (anamnesis) todo aquello que sabe y que
aprendio en el mundo de las ideas y de este modo alcanzar la
verdad. El cuerpo es limitado, entre otras cosas, por los
sentidos, los cuales transmiten informacion imperfecta de las
realidades. Los sentidos se quedan en la imagen que la realidad
dada transmite mientras que el alma va a la naturaleza de dicha
realidad, a lo que es la cosa en si misma. Sin embargo, lo
positivo de los sentidos es que acercan al hombre a la cosa
(opinién) y le permiten al alma explicarla (argumentacion).
Mientras que los sentidos se quedan en el efecto, el alma va a
la causa (idea) de cualquier realidad. En el Mito del carro alado,
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Platén presenta un simil del ser humano, en donde hay un
cochero que representa la razén (el alma), y dos caballos, uno
blanco, noble, que representa los sentimientos y siempre va de
la mano con la razén, y otro negro, discolo, que representa los
apetitos y siempre es contrario a la razén, es instintivo. La razén
debe lograr el justo equilibrio entre los dos caballos y con ello
logra un hombre de obrar conforme a la razén (bueno, justo)
pero si el caballo discolo se impone el hombre sera gobernado
por los vicios y las pasiones. El cuerpo es una tumba, una carcel
para el alma, terreno de purificacion, de perfeccion.

El hombre no es libre de vivir o morir, pero es libre de escoger
como vivird la vida que le fue dada: conforme a razén
(virtuosamente) o conforme a los placeres (viciosamente). Para
Platén, el alma se purifica en el cuerpo mediante las obras
conformes a la razon (buenas), al morir el hombre el alma sale
del cuerpo y migra a otro cuerpo, para formar un ser de mayor
o menor perfeccién, seglin haya sido el comportamiento en la
vida anterior. La 6ptima perfeccion se logra al encarnarse en un
filésofo, amante del conocimiento y conocedor de las causas
de las cosas, de las ideas puras. Si logra una vida virtuosa, al
morir dicho hombre esta alma migrara al mundo de las ideas,
donde se halla la perfeccién del ser de las cosas. Lo anterior
permite entender porque Soécrates al momento de ser
condenado a la muerte no la rehdye, la afronta lo antes posible.
Al morir el hombre el alma se libera de su carcel, esto es, de la
raiz de todos sus males. Logra la vida verdadera sin necesitar
de un cuerpo. El alma es inmortal.
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1.4. Aristételes (Estagira <Macedonia>384-322 a.C.)

Naci6 en una region al norte de Grecia, llamada Macedonia.
Por influencia de su padre vivi6 en la corte del rey Amintas,
donde conocié a Filipo y a Alejandro Magno su hijo, de quién
seria su maestro. Vivio algin tiempo en Asia Menor donde
recibi6 gran influencia del pensamiento Oriental, de las artes y
de las ciencias. Fue discipulo de Platén en Atenas.

Tabla 1.
Cuadro comparativo de los seres y las cosas segiin Aristételes
COSAS PLANTAS ANIMALES HOMBRE

MATERIA

Todas  las ) ) )

cosas y los Materia Materia Materia

seres la

poseen.
Regula lo
biolégico:  vida, | Alma vegetativa Alma vegetativa

reproduccion,
crecimiento,
nutricion.

Capacidad de
movimiento, percepcion
del mundo, de sentir.

Apetitos o  deseos.
Regula los cinco
sentidos.

Alma sensitiva

Facultad para
razonar. ldentificar
lo bueno de lo
malo,
conocimiento

Nota. Fuente: elaboracion propia.
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Para Aristoteles el ser humano es imperfeccion. Dios es
perfecto. Dios no crea ni ama al hombre. El hombre y el mundo
surgen atraidos por la perfeccién, Dios no tiende al hombre,
pero éste si tiende a Dios. Dios no ama al hombre porque es
insensible, en cambio éste si ama a Dios por su sensibilidad,
por su imperfeccion. Dios es inmévil, no cambia. El ser humano
en cambio es movimiento; es cambio constante hacia la
perfeccion (virtud) o hacia la corrupcién (vicio).

El hombre es ser animado, esto es, posee un alma, un principio
de movimiento, de vida; pero no es el Gnico ser animado, las
plantas y animales también lo son, pero tienen un alma inferior:
las plantas un alma vegetativa, los animales un alma sensitiva,
los hombres un alma racional. Quiere decir esto, en Aristoteles,
que el ser humano tendria los tres tipos de alma, o un alma de
mayor perfecciéon, cuya virtud fundamental es conocer la
verdad de las cosas, y entre otras la diferencia entre bien y mal.

Para Aristoteles el hombre es un animal racional. Quiere decir
que tiene todas las caracteristicas de los animales en cuanto a
apetitos, deseos y actividades de los sentidos, pero a la vez, es
racional, es decir que tiene la capacidad de dominar sus
impulsos por medio de la razén y ajustarlos al obrar conforme,
con lo cual se hace virtuoso. El hombre que no actda conforme
a la razén se hace semejante al animal.

Entonces aparece otra categoria en Aristoteles, el hombre es
accion, esto es, realiza actos humanos movido por la razén. A
diferencia de los actos de hombre propios de su funcién
biolégica como comer o respirar, los actos humanos implican
conocimiento, decisiones, voluntad, libertad y responsabilidad,
implican racionalidad. Dichos actos tienden al bien supremo,
es decir, a la felicidad. Esta felicidad no es ausencia de

Notas de clase 5, 2017



Julio César Rodriguez Garcia

necesidades, sino el equilibrio entre dos polos opuestos, la
puesta en practica de lo justo, lo bueno, lo bello, lo apreciable,
con lo cual se alcanza la virtud y con la virtud la auténtica
felicidad. La practica de acciones negativas lleva al vicioy a la
infelicidad. El fin supremo del ser humano es, entonces, la
felicidad.

Finalmente, para Aristoteles el hombre es animal politico. Esto
significa que es imposible que se desarrolle solo; en solitario.
Todo ser humano, por naturaleza, necesita de la relacién con
otros seres humanos, los cuales le transmiten la cultura, la
forma de sobrevivir en el mundo, las técnicas. La forma
privilegiada de vida social es la ciudad, la polis, en la cual cada
uno coloca a favor de los otros lo mejor que tiene y crean una
comunidad, que puede ser natural, cuando se crea al crecer
familias de un mismo grupo <endogamicas> y ser
“amamantados con la misma leche”, es decir con los mismos
valores e instituciones. Otras pueden ser artificiales, cuando de
muchas partes se juntan hombres y conforman una poblacién
con los mismos intereses. Finalmente, esta la fundada, es decir,
se crea por voluntad de alguien y alli se congregan muchos que
toman costumbres comunes. Lo importante del ser politico es
participar en la construccion de la comunidad y aportar lo
mejor de si en defensa y gobierno de la ciudad. El bien del
individuo se alcanza en el bien de la ciudad.

1.5. Jesus de Nazareth (Belén 03 a.C.-30 d.C.)

Nacié en un contexto de cultura judia, en tiempos en que los
romanos gobernaban todas las costas del Mediterraneo y se
mostraban como la cultura mas poderosa de su tiempo. El
pensamiento de Jesus sobre lo humano esta muy influenciado
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de la religion judia. El ser humano es visto como una creatura
de Dios con ello se equipard a los demds seres tanto vegetales
como animales, incluso las cosas, pero para Jesis no es solo
creatura también es Hijo de Dios. De Dios ha recibido la fuerza
para vivir, el soplo de vida, lo que se llama Espiritu. Por tanto,
el ser humano es materia, polvo, que forma el cuerpoy a la vez
es espiritu de vida. Los dos forman una unidad, por eso el
hombre no es dos realidades sino una sola. Es un ser humano.
El espiritu (ruah) orienta al cuerpo, comprendido como carne
(sarx), hacia lo bueno, lo justo, lo querido por Dios, y a la vez
la carne, presentada como debilidad lo jalona hacia los
placeres. Por eso, para Jesus la esencia del hombre es hacer la
voluntad de Dios, mediante el conocimiento de la verdad. Y
esta verdad estd contenida en la Palabra de Dios.

Para Jesus el hombre es bueno, pero se contagia facilmente de
la maldad de otros hombres, por tanto, debe exigirse a si
mismo, educarse a si mismo para obrar la justicia, la cual va de
la mano con la verdad. El hombre es débil, es mas carnal que
espiritual, solamente mediante la oracién y la contemplacién
de Dios es capaz de vencer la debilidad. Esa debilidad lo llevo
a pecar en el paraiso perdiendo la inmortalidad y la comunion
con Dios. Pero la puede recuperar con sus buenas actuaciones,
siguiendo los mandamientos Divinos. Sin embargo, su
seguimiento exige mucho sacrificio. Hacer el mal es muy facil,
por eso afirma que la puerta del mal es amplia, mientras que la
puerta del bien es estrecha, pocos pasan por ella, pocos se
mantienen, pero los que se mantienen hasta el final, son los que
alcanzan la felicidad.

El hombre es comunidad, se desarrolla en medio de los otros,
con ellos forma la ekklesia, o asamblea de iguales. Es imposible
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alcanzar la comunién con Dios si no se alcanza la comunién
con los hombres a los que llama hermanos o préjimos. El
ensefiaba que la convivencia entre los hombres es dificil por
eso predicaba el amor al otro como medio privilegiado para
combatir los impulsos violentos.

Para Jesus, Dios creo al hombre varén y mujer, los doté de
caracteristicas diferentes de tal manera que se complementaran
mutuamente. Ni el varén es mas que la mujer ni la mujer mas
que el varén, juntos al unirse en matrimonio forman la familia.

Para Jesls, los hombres se dejan seducir por el poder y la
riqueza, buscando en ello la felicidad, y por eso unos humillan
a los otros. El hombre verdadero es aquel que es capaz de
prescindir de ello y alcanzar la felicidad en el servicio a los
demas, sacrificando todo, incluso la vida misma. El hombre
tiene varios enemigos que le impiden ser feliz: sus deseos, sus
malas acciones, la enfermedad y la muerte. Las dos Gltimas son
fruto de las dos primeras. Para Jesus, la vida verdadera del
hombre se encuentra después de la muerte, es la vida eterna
para quienes hayan vivido conforme al espiritu, para quienes
no los espera la muerte eterna.

1.6. Siddartha Gautama (Buda)

Siddartha fue conocido como “El iluminado”, naci6 en el siglo
VI a.C., en el Himalaya, al parecer en Nepal o al noreste de la
India. Podriamos decir que para él el hombre es sufrimiento y
posibilidad de liberacién del mismo. Sus doctrinas filoséficas
fueron tomadas como una religion, pero lo que él pretendia era
la paz interior de cada hombre, la perfeccién. Siddartha dedicé
su vida a ser monje asceta, lo que significa hombre alejado del
mundo y en constante oracion, de este modo logro definir al
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hombre: para él, la sabiduria esta en el hombre mismo, en su
interior. Ninguna practica externa le permite al hombre
conocerse. Sin embargo, el cuerpo exige cierto grado de
mortificaciéon para alcanzar la perfeccion. Estd se logra
alcanzando el punto medio entre los placeres y el ascetismo
extremo o mortificacién. A dicho punto medio lo Ilamé el
camino medio o moderacion. La practica constante lleva al
hombre a liberarse de todas las cosas que lo afectan, a lo cual
le dio el nombre de nirvana. Con ello, tal vez se establece la
maxima del budismo: la causa del sufrimiento en el hombre no
se encuentra fuera de uno mismo sino dentro del corazén. La
condicién humana es superior a la de los demas seres y en este
sentido, el budismo considera que nacer hombre es en si mismo
una gran fortuna, de ahi que se pueda deducir que la tarea
primordial del hombre es perfeccionar su condicién humana,
alejandose de los placeres y obrando rectamente.

Para Buda el hombre es responsable de sus acciones, por tanto,
no debe esperar un premio o un castigo para actuar, sino que
debe meditar en la responsabilidad. EI hombre actda buscando
placeres para evitar el sufrimiento, con ello ahonda en el
sufrimiento, lo importante es vencer el sufrimiento viviendo
con rectitud, esta limita los placeres, hace que el hombre se
libere de los deseos dados por la voluntad (yo quiero). La
liberacién es progresiva hasta alcanzar un estado ideal en el
cual ya no hay deseos (nirvana) Por eso, para Buda después de
la muerte puede venir el renacimiento (volver a vivir) para
aquellos que desean vivir mas, que adn estan insatisfechos con
lo vivido, con lo logrado, pero para quienes se liberan de ello,
la muerte se muestra como un final del camino, la maxima
plenitud de la vida recta, el méximo bienestar, la verdadera
paz.
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1.7. San Agustin (354-430 Tagaste, actual ciudad de
Argelia)

Vivié en una época en que estaba en franca decadencia el
Imperio Romano, la sede Imperial habia sido trasladada a
Constantinopla en el Oriente, Roma era la sede del Papa,
cabeza de la Iglesia Cristiana. El Cristianismo habia sido
aceptado como religion oficial del Imperio, cada dia tenia mas
seguidores, sin embargo habia divisiones y disputas entre los
lideres llamados obispos por las verdades sobre Cristo que
deberian ensefarle a sus seguidores, por eso aparecerdn
diferentes posiciones conocidas como errores o herejias, que
conforman sectas como el donatismo y el maniqueismo, contra
los cuales tendra que enfrentarse San Agustin en Tagaste y
Cartago, al igual que tendrd que enfrentarse contra quienes
culpan a la Iglesia Cristiana de la decadencia del Imperio para
lo cual escribe una de sus obras mas célebres: La Ciudad de
Dios (Civitas Del).

La frase con la cual podriamos resumir el pensamiento de
Agustin sobre el hombre es “trasciéndete a ti mismo”, la cual
aparece en el escudo de nuestra institucién, Uniagustiniana.
Para San Agustin la pregunta por el hombre se responde desde
Dios.

1.7.1.  El hombre es creatura

Concibe al hombre como unién de alma y cuerpo, pero a
diferencia de Platén no lo explica como dualidad sino como
unidad. El alma es creada por Dios y es el principio de la

Unidad 2. ;:Quiénes somos?

67



68

El ser bumano ayer, boy y manana

existencia, es la mente, la que posibilita los racionamientos y
la adquisicién de conocimientos. El cuerpo es gobernado por
el alma y sometido al mundo. Dios es la verdad, el alma es la
razon, por tanto, al buscar la verdad el hombre se acerca a
Dios. El hombre visto de esa manera es un animal racional que
se sirve de un cuerpo mortal y terreno. Pero la razén no lo es
todo, el hombre necesita de la gracia dada por Dios, a través
de Jesucristo, para alcanzar la felicidad. Hay dos tipos de
felicidad, la primera es la verdadera, la que busca la comunién
con Dios, la que estd presente en la ciudad de Dios, es eterna
y se logra mediante la virtud. La segunda es pasajera, mas que
felicidad son momentos de alegria, es la que se encuentra en
los placeres mundanos, esta presente en la ciudad terrena, esta
exalta los vicios. Esta primera felicidad esta en el interior del
hombre y alli debe buscarla. La segunda, la efimera esta en los
sentidos, ellos nos permiten conocer el exterior, contemplar lo
bello de la creacién y aprovecharlo, pero los sentidos son
limitados, solo nos muestran la verdad del mundo, la razén, a
través de la reflexion interior, le permite al hombre encontrar la
verdad sobre si mismo. Y dicha razén, es la esencia del alma
humana y es lo que lo hace imagen de Dios, lo hace persona.

1.7.2.  El hombre es el gran interrogante de si mismo

De igual modo para san Agustin el Hombre es la gran pregunta
para el hombre mismo, el gran interrogante, la gran cuestion.
El problema para Agustin no es el cosmos ni las realidades que
hay en él sino el misterio de saber quiénes somos para nosotros
mismos. Responder por las cosas presentes en el mundo al
parecer es mas facil que responder por el hombre mismo. Para
Agustin, la respuesta se logra volcandose en la interioridad del
hombre mismo, esa es la gran aventura. Trascende et ipsum. El
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hombre solo es capaz de conocerse a si mismo cuando entra
en su interior y descubre sus posibilidades, sus limites, sus
verdaderos sentimientos y pensamientos. La voluntad hay que
educarla, pues ella nos mueve al pecado, cuando peco soy yo
el que quiero, cuando evito hacer el bien soy yo el que no
quiero. Dird san Agustin “resulta mas facil contar los cabellos
del hombre que entender los movimientos de su corazén y sus
afectos” (Confesiones, Libro IV, capitulo XIV, numeral 22).

1.7.3.  El hombre estd llamado a vivir en comunidad (el amor)

Otro aspecto importante en San Agustin es que el hombre esta
llamado a vivir en comunidad, no es posible el desarrollo pleno
del hombre si no vive y se desarrolla en relacién con otros. En
comunidad se plasma el verdadero amor, el amor al bien a
través del otro y se combate el mal amor o amor a si mismo,
también llamado soberbia. El amor al bien, amar al hombre y a
las cosas en funcién de Dios, es caridad, es justicia. Por eso dira
que “el hombre ama lo que conoce”, si sélo conoce lo material
amara lo material, si se conoce a si mismo, se amara al estilo
de Jesus, trascendiéndose a si mismo, dandose a los demas.
Finalmente, para Agustin el hombre esta Ilamado a hacer el
bien, en ello radica su libertad, nadie que obra el mal es libre.
El motor del bien obrar es el amor en caridad y en justicia,
quien ama nunca se sentird movido a hacerle el mal a otros,
siempre actuara buscando el bienestar, de ahi la frase célebre
que fundamenta su ética: “Ama y haz lo que quieras”.

1.8. Santo Tomds (Aquino 1224-1274)

Emparentado con el Emperador Federico Il. Vivié en una época
de constantes guerras entre ciudades de Italia que buscaban su
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independencia del Emperador. Ademas, constantes guerras
entre glielfos y gibelinos, los primeros defendian el poder del
Papa y los segundos el poder del Emperador. Guerra entre el
poder civil y el poder espiritual que de alguna forma ya habia
denunciado San Agustin ocho siglos antes. De igual modo,
Europa estaba finalizando una época de constantes cruzadas a
oriente intentando recuperar la tierra santa donde habia nacido
y muerto Jesis de Nazareth. No lo logr6, pero gener6 un
resentimiento de oriente hacia occidente, del cual adin hoy hay
secuelas.

1.8.1.  El hombre es persona

Para Santo Tomds lo espiritual (fe) estd por encima de lo
humano (razén), y de este modo explica al hombre. EI hombre
es persona humana, esto es, cuerpo y alma, que forman una
unidad: el ser humano. Al igual que la naturaleza es realidad
creada por Dios, es obra divina, por tanto, es creatura (cuerpo)
que fue dotada de racionalidad (alma) lo que la diferencia de
los demas seres creados y la hace privilegiada, le concede su
“dignidad humana” al hacer al hombre imagen de Dios.

1.8.2. El hombre es unidad: alma y cuerpo se afectan

reciprocamente

Tomas asume el concepto de alma de Aristételes, pero a
diferencia de éste para Tomas el ser humano no posee tres
almas: vegetativa, sensitiva y racional sino una sola que cumple
las tres funciones la racional, y que junto al cuerpo forma una
unidad: el ser corpéreo del hombre. El alma es inmortal, el
cuerpo es mortal. El alma estd dotada de razén y vivifica al
cuerpo, le da vida y caracteristicas humanas: pensar, sentir,
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actuar. El alma afecta el cuerpo. Con ello quiere afirmar que el
alma se manifiesta en las actitudes del cuerpo, el cuerpo es
expresion del interior del hombre, por eso son una unidad, las
afecciones del alma se manifiestan en las afecciones del
cuerpo. Gracias al cuerpo el hombre razona, siente, imagina,
entiende. No es el alma la que conoce es todo el hombre, ni es
el cuerpo el que siente es todo el hombre. Incluso el
conocimiento es fruto de la relacién cuerpo y alma, el alma por
si sola no conoce, necesita de los sentidos corporales.

1.8.3.  Elhombre es libre albedrio (razén, libertad, voluntad, ley

natural)

Santo Tomas considera al igual que Agustin, Socrates y
Aristételes, que si el hombre es un ser racional debe tender al
bien y evitar el mal puesto que tiene la capacidad de pensar y
con ello la capacidad de obrar, por ello plantea el concepto de
Libre Albedrio, que conjuga razén, libertad y voluntad, con lo
cual explica que es el hombre en forma libre y voluntaria quien
escoge el bien o el mal, cuando escoge el bien realiza actos
correctos segun la ley natural, cuando escoge el mal se aparta
de dicha ley natural y obra movido por su irracionalidad. Si el
hombre es creado por Dios y el alma es eterna, la felicidad del
hombre no puede ser otra que la comunién con Dios y esta se
logra después de la muerte, siempre y cuando se haya vivido
virtuosamente. La felicidad esta en Dios y es el fin dltimo del
hombre.
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2. Respuestas a la pregunta :qué es el hombre?
desde el pensamiento filoséfico moderno y

contempordneo: Lo Orético

Se conoce como Oresis, el énfasis puesto por los pensadores de
la época moderna y contempordnea en la animalidad humana
representada en el cuerpo, en la irracionalidad, entendida
como todo aquello que mueve al ser humano de forma
diferente al uso de la razén y que afecta sus comportamientos.
Todo ello enmarcado en la busqueda del placer corporal. Esta
animalidad esta representada, entre otros por: los instintos, las
pasiones, los apetitos, la libido.

El mundo moderno se inicia con un proceso de
antropocentrismo desde el humanismo y el renacimiento, en el
cual el ser humano pasa a ser el centro de los estudios, dejando
de lado los estudios acerca de Dios (teologia) y del mundo
(cosmologia). Todo girara en torno al hombre. El Humanismo
explicé al hombre desde la literatura, la historia, la gramatica y
la moral, mientras el Renacimiento se transmitié desde las artes:
pintura, escultura y arquitectura. Las dos, Humanismo vy
Renacimiento fueron un intento de explicar la cotidianidad del
hombre, su modus vivendi, sus costumbres. Las dos bebieron
de las fuentes de los clasicos griegos y latinos y de la biblia.

2.1. Nicolds Maquiavelo (1469-1527 Florencia Italia)

Vivié en una sociedad mercantilista gobernada por tres
ciudades: Venecia, Génova y Florencia, y en un mundo en
expansién por los inventos como la brdjula y los nuevos
descubrimientos como América. Politicamente, Europa estaba
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gobernada por Reyes y principes, econémicamente, estaba
saliendo del Feudalismo y entrando en procesos burgueses, que
habitaban las tres ciudades antes mencionadas y otras muchas
sobre todo al norte de Europa, Alemania y el Baltico, que
conformaban una Alianza Comercial conocida como la Hansa
y que transportaban esencias, lujos y maderas de oriente.
Culturalmente esta en el apogeo del renacimiento con figuras
como Miguel Angel, Rafael y Leonardo Da Vinci, quienes
gracias a los mecenas (ricos personajes que apoyaban las artes)
y al concepto surgido por el Humanismo que coloca al hombre
como centro de todo, pudieron desarrollar la escultura, pintura
y arquitectura. Para esta época empieza a desarrollarse la idea
de que el hombre ya no depende de Dios sino de si mismo, que
la eternidad estd en las cosas, en el legado que se le deje a las
siguientes generaciones.

2.1.1.  El hombre es naturaleza humana: irracional, impulsivo

Con Maquiavelo se inicia una nueva forma de explicar al
hombre ya no desde la racionalidad, como lo han presentado
todos los autores hasta Santo Tomas, incluso hasta Descartes
que es posterior a Maquivelo, sino desde la naturaleza humana,
(el cuerpo), desde lo irracional, desde los impulsos, las
pasiones, los deseos y los apetitos, que seran los que, de ahi en
adelante, gobiernen la conducta del hombre. A Maquiavelo se
uniran pensadores como Feuerbach, Hobbes, Rousseau, Marx,
Nietzsche, Freud, y Skinner, entre otros, quienes defenderan la
naturaleza humana del hombre, y dejardn en un segundo plano
la racionalidad.
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2.1.2.  Elhombre es malo por naturaleza. Lo mueve el ansia del

poder

Para Maquiavelo el hombre es malo por naturaleza, pero a la
vez es un ser politico, esto es, un ser que lucha por el poder. Lo
que lo hace verdaderamente feliz es alcanzar y mantener el
poder. Todos los seres humanos quieren tener poder,
alcanzarlo y mantenerlo lo cual los obliga a utilizar los medios
posibles para alcanzar dicho fin. De ahi los pensadores han
deducido la expresion “El fin justifica los medios”, para explicar
la relacién hombre-poder.

2.1.3.  El hombre depende del azar

El hombre tiene delante de si su destino, con sus decisiones
realiza o se aleja de aquello a lo que aspira. Pero no basta
querer hacer las cosas, se necesita un grado de fortuna para
lograrlo o un golpe del infortunio para no alcanzarlo. Entonces,
si la fortuna tiene poder sobre nuestras decisiones ;cémo
debemos obrar? Para Maquiavelo el hombre debe esforzarse
por conocer su realidad lo mejor posible, ello le ayuda a tomar
decisiones adecuadas y combatir el azar, la fortuna. Por eso, su
consejo al principe es apoyarse en el conocimiento del ser
humano, de sus sibditos de tal modo que conociéndolos muy
bien los pueda gobernar mejor. Si un gobernante sabe que los
hombres son malos por naturaleza, él debe conocer todos los
alcances de la maldad, de tal modo que con ello pueda evitar
que lo depongan. El lobo debe conocer la forma de actuar de
las ovejas para no morir de hambre. El politico debe actuar con
astucia frente a los hombres, esa debe ser su mayor virtud la
astucia. El hombre en su cotidianidad es desagradecido,
malvado, olvida facilmente a quien le hace el bien, con tal de
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salir ganancioso. Para Maquiavelo todo hombre es ambicioso
y codicioso, esto es, amante del poder y de poseer bienes. Al
no alcanzarlos se vuelve violento. Si por naturaleza los
hombres poseen ese estado de violencia, el Principe o
gobernante no puede ser débil, movido por el Amor, debe ser
duro aplicando las leyes o estableciendo las que sean
necesarias para mantener el orden y mantenerse en el poder.
Debe saber usar la fuerza de tal modo que el pueblo le tema,
pero no lo odie. Al respecto dice Maquiavelo es mejor ser
temido que amado. Cuando te temen te obedecen.

2.2. Rene Descartes (Francia 1596-1650)

Vivié en una época en que Francia lluminaba al mundo.
Grandes pensadores, grandes obras artisticas, gran esplendor.
Socialmente en Francia hay muchas diferencias entre clases, la
nobleza, la iglesia y el pueblo, este ultimo luchando por
alcanzar mejoras a su precaria situacion, luchas que
desembocaran siglo y medio después, en la revolucién de 1789
conocida como Revolucién Francesa. A estas condiciones se
suman las hambrunas por cambios climaticos y las pestes, que
generan mucha mortandad sobre todo en las ciudades.
Politicamente Francia es mondrquica, el Rey es la maxima
autoridad en el gobierno y todos se deben a él (absolutismo),
faltarle a él es faltarle a Dios quien fue el que lo eligi6. En
Europa se ha impuesto el Humanismo y el Renacimiento.

e ;Qué es el hombre para Descartes?
Descartes es considerado el padre del racionalismo moderno.

Para él el ser humano es una unidad de cuerpo y alma. Un
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cuerpo material y un alma inmaterial o etérea, espiritual que
estdn en constante y reciproca interaccion. El cuerpo es
considerado res extensa, o cosa material comin a todos los
objetos, el alma es res cogitans o cosa pensante que para
Descartes sera la conciencia o facultad del conocimiento, la
cual se ubica en la glandula pineal, en el cerebro. El cuerpo es
considerado como una maquina cuya facultad son las pasiones
(sentimientos) que afectan la conciencia y con ello el obrar del
hombre. Al ser una maquina lo regulan las leyes naturales,
mientras que la conciencia es superior a todo ello. La
conciencia es certeza de mi mismo, el famoso “pienso luego
existo”, cogito ergo sum, y de lo que hay externo a mi.
Descartes deja claro que las cosas son, estan ahi, incluso el
cuerpo como res extensa estd ahi, pero es, gracias a la
conciencia, que el hombre reconoce que estd ahi, se ve a si
mismo, se reconoce a si mismo, es lo que llamamos existencia.
De ahi que se pueda afirmar que las cosas son, los animales
son, pero los hombres existen ya que tienen conciencia de si
mismos. Y esa conciencia es la que le permite actuar, decidir,
equivocarse y corregir.

Las sensaciones que recibe el hombre pasan a la conciencia y
dependiendo el efecto de dicha sensacién, si es de rechazo por
ejemplo un susto, o de aceptacién por ejemplo una buena
noticia, el hombre actuard. Odiara o amara. La accién depende
del afecto que produzca la sensacién. Con ello se comprende
que para Descartes hay universales sobre los cuales se supone
que los hombres deben actuar, son como ideales, pero hay
particulares, que son los que afectan concretamente al hombre
y lo llevan a actuar de X o Y manera, y en muchos casos en
forma muy diferente a los demas. De ahi que lo que para uno
es bello para otro puede ser feo. Lo que para alguien es justo
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para otro puede ser injusto. Sin embargo, Descartes no cae en
un relativismo pues lo verdadero debe ser claro y evidente, no
generar dudas de su existencia y de sus efectos, contrario a
aquello que es falso que siempre generara duda. Para Descartes
el hombre debe esforzarse por alcanzar la verdad de las cosas,
de Dios y de si mismo.

La conciencia nos ayuda a distinguir lo verdadero de lo falso, a
discernir entre lo bueno de lo malo, a juzgar correctamente.
Esta distincion es el horizonte de nuestra voluntad y libertad y
nos permite actuar en consonancia. Conocer la cosa en si nos
permite juzgar lo que es mejor y mas conveniente y al elegir
aquello nos producimos felicidad. Para Descartes la eleccion
no puede, no debe ser fruto de la suerte, pues al cultivar la
voluntad con la recta razén, esto es, al perfeccionarme en el
conocimiento de la verdad, es mi deber como hombre actuar
de la mejor forma posible, evitando el error, si este llega de
todas maneras, nos posibilita seguir perfeccionandonos para
juzgar correctamente en la siguiente oportunidad. En la medida
en que nos perfeccionemos seremos, cada vez, mas libres y
estaremos mds cerca de juzgar lo verdadero y distinguirlo de lo
falso.

Tal vez, haya sido el pensamiento de Descartes sobre la res
extensa lo que haya motivado a los hombres de aquel entonces,
y a los de ahora, a concebir la naturaleza como cosa de la cual
nos podemos valer sin contraprestaciones, a emprender un
sinnimero de exploraciones que conllevaron en aquella época
el surgimiento de los fisiocratas y mercantilistas, cuyo fin fue
comercializar y enriquecerse a partir de la cosa, de la res
extensa, de la naturaleza.
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2.3. Juan Jacobo Rousseau (Suiza 1712-1778)

Vivié en una época en que Europa tiene grandes progresos en
todos los niveles: econémicamente se ha establecido la clase
burguesa, lo que centraliza en poder econémico en las
ciudades. Politicamente los estados son gobernados por un
monarca que se apoya en la nobleza, el clero y el ejército, y
que en muchos momentos entra en controversias con la
burguesia. Socialmente, persiste el campesinado, esto es, la
sociedad rural, sin embargo, las ciudades crecen al crecer la
poblaciéon dadas las mejores condiciones higiénicas, los
avances en medicina y una relativa mejor alimentacién ante la
ausencia de guerras prolongadas. Culturalmente se impone la
ilustracion como una forma novedosa de comprender a la
sociedad y al hombre.

Para Rousseau el hombre es salvaje, social y politico.

2.3.1.  Hombre salvaje o natural

Para Rousseau el hombre salvaje es el hombre primitivo, pero
no lo ve en forma negativa. Para él en este estado el ser humano
es libre, no se preocupa por establecer reglas sociales, sin
embargo, se esfuerza por mantener el equilibrio entre él y la
naturaleza. Una de las caracteristicas esenciales para Rousseau
del hombre salvaje es la ausencia de razén, esto es, la falta de
capacidad para pensar. Ello significa ausencia de memoria, por
tanto, ausencia de historia, por tanto, ausencia de
responsabilidad social, pues al no haber sociedad tampoco hay
normas morales ni legales que regulen las acciones humanas,
todo es vélido. No hay diferencia entre el bien y el mal. No hay
conciencia de bien y mal, y sin conciencia se esta en una etapa
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de ninez, de inocencia primitiva. Por lo tanto, Rousseau a este
tipo de ser humano lo [lama hombre natural. Este hombre
salvaje tiene de positivo no haber creado prejuicios,
diferencias, que son el gran pecado del hombre civilizado,
incluso la genitalidad (Rousseau la llama sexualidad) la usa
para procrearse no para apasionarse. La inocencia primitiva
hace al hombre original, bueno, pero la sociedad dana al
hombre, lo llena de sus prejuicios y rutinas, le castra la
creatividad, le impide caminar caminos nuevos pues ya existen
los andados. La experiencia vuelve al hombre reacio al cambio.
Para Rousseau el hombre salvaje debi6é ser mas feliz que el
hombre civilizado. Pues la felicidad estaba en la naturaleza, en
la espontaneidad que esta propone y no en la rigurosidad de las
leyes de una sociedad civilizada que te limita en la accién por
sus convencionalismos y te coarta la creaciéon al exigirte
cumplir con sus rutinas. Para Rousseau la cura para una
sociedad corrompida es dejar vivir al hombre salvaje, pues este
por su inocencia natural no se corromperd. Retornara a la
sociedad a sus origenes.

Vemos entonces, que Rousseau ve como positivo el uso de la
razon por cuanto genera orden en la sociedad y en el mismo
hombre, pero ve como un gran peligro creer que el hombre es
s6lo razén, pues también es instintos, pasiones, apetitos, los
cuales afectan al hombre y lo hacer ser eso: hombre. Sin
embargo, también critica a aquellos que colocan las pasiones
e instintos sobre la razén pues afirma que un hombre, o una
sociedad gobernada por instintos y pasiones, tiende a la
barbarie.
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El hombre salvaje o natural es para Rousseau “originalmente
integro, biolégicamente sano y moralmente recto, por tanto, no
malvado, no opresor, justo” (Reale y Antiseri, 638).

2.3.2.  Hombre social

El hombre por necesidad de su propia naturaleza es sociable,
pues requiere de los otros para su subsistencia, sin embargo,
esta “necesidad” no lo perfecciona, al contrario, lo deteriora, lo
hace malo, lo vuelve vicioso, de ahi su frase célebre del
“Hombre nace bueno y la sociedad lo corrompe”. El hombre
natural es bueno, pero el hombre social es malo porque la
sociedad es corrupta. Sus costumbres son corruptas e
inhumanas. El hombre hecho por la naturaleza es bueno, el
hombre hecho por el hombre (la sociedad) es malo, por eso
dird: “Los males de vosotros provienen de vosotros mismos”.

2.3.3. Hombre politico

El hombre por necesidad es ser politico. Para combatir la
accion nociva de la sociedad sobre el individuo, para recuperar
la esencia de la vida humana: su libertad, Rousseau propone el
concepto de Contrato Social, con el cual él considera que se
recupera el orden social. Todos los hombres aman el orden, por
tanto, todos aman el bien comun, ese bien debe prevalecer
sobre los intereses del individuo, de tal modo que, al renunciar
el individuo a sus intereses particulares, recibe en
compensacion beneficios generales, esto es, derechos. Recibe
el apoyo social frente a los conflictos personales que se pueden
llegar a plantear con otros individuos. Entonces los conflictos
personales, mediante el contrato social se convierten en
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acuerdos que benefician a toda la masa social, es la defensa de
los intereses colectivos o comunes.

Si es un acuerdo para beneficio comun, dicho acuerdo solo es
posible entre iguales y libres, de ahi que uno de los principios
que rigen toda sociedad para Rousseau sea la igualdad. Si no
fuera entre iguales seria una imposicién de unos sobre otros, y
ello acarrearia el conflicto, que es precisamente lo que se
quiere combatir con el acuerdo. ;Pero cémo se establece dicho
acuerdo y la obligatoriedad de cumplirlo? Mediante las leyes y
las sanciones. Las dos garantizan el bien comin, buscan la
justicia y la armonia y defienden al individuo de los abusos de
otros y del mismo Estado. Nadie puede nada por si mismo sino
a través de todos los demas. En esto radica la felicidad del
hombre politico.

2.4. Ludwig Feuerbach (1804-1872)

Homo hominis Deus est (el hombre es el dios del hombre). Para
él la teologia es antropologia. Dios es el hombre y su historia.
El hombre es materia, es naturaleza, el cuerpo es el ser real del
hombre.

e ;Qué es el hombre para Feuerbach?

Fue critico y estudioso de la religion. Lo que le vali6é su
reconocimiento como Padre del Ateismo moderno. Para él la
religion es un fenémeno humano. Ella recoge los tesoros
escondidos del hombre, lo mas intimo de su ser. La religion es
la proyeccién del hombre en su propio ideal al que llama Dios.
Conociendo a Dios se conoce al hombre, y se conoce a Dios a
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través del hombre. En su libro La esencia del cristianismo
considera que el hombre ha creado a Dios y le ha proyectado
las cualidades mas relevantes, los anhelos que todos los
hombres quisieran tener: inmortalidad, omnisapiencia,
omnipresencia, belleza, unidad, bondad, e.t.c., entonces, una
vez creado Dios el hombre se vuelca hacia él viéndolo como
un modelo, como el ser ideal que todos quieren ser y le pide
que lo dote de estos dones, se humilla ante este ser, lo adora y
le crea rituales para pedirle bendiciones y bienaventuranzas.
Las cualidades de Dios son las cualidades ideales del hombre
mismo. El hombre encuentra en Dios el alivio a sus
sufrimientos, el hombre que es naturaleza, encuentra en la
grandeza de la naturaleza secretos que no puede resolver,
entonces huye de ella y se vuelca en la religion, en su idea de
Dios, para encontrar consuelo y respuestas.

Podriamos resumir su pensamiento con la frase que él mismo
acuid: “mi primer pensamiento fue Dios, el segundo fue la
razon y el tercero y ultimo, el hombre”. Para Feuerbach el
hombre es ante todo naturaleza, corporeidad, sensibilidad,
necesidad, en ultimas es realidad, lo que importa no es lo que
se diga del hombre (idealismo) sino el hombre concreto, lo que
importa no es lo que se quiere que el hombre sea sino lo que
el hombre es. La verdad es el hombre, la verdad es la vida. La
verdad del hombre esta en la naturaleza misma de él y no en
las ideas que algunos hombres construyen sobre el hombre. La
verdad es el hombre de pies a cabeza en su naturalidad y en su
caracter social. El hombre, por tanto, es naturaleza, y en dicha
naturaleza encuentra la tendencia hacia lo social, la relacion
con los demas seres humanos.
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Pareciera ser que para Feuerbach el verdadero Dios es la
naturaleza, esta provee al hombre de todo, incluso tiene en si
ocultos los secretos mds profundos, a los que el hombre por la
simple razén no puede llegar, necesita de la experiencia, del
contacto con lo real. La experiencia que el hombre posee de
Dios es la conciencia que posee de si mismo. Dios no es mas
que el hombre, el hombre debe Ilegar a una absoluta identidad
consigo mismo, cuando el hombre ora, adora a su propio
corazén. En su escrito Pensamientos sobre la muerte y la
inmortalidad niega la inmortalidad individual, singular del
hombre, pero la admite para la humanidad. No es el hombre
individual el que tiene futuro después de la muerte, es toda la
humanidad. Esta humanidad debe velar por amarse a si misma.
El amigo de Dios debe ser amigo de los hombres; el amante de
Dios debe ser amante de los hombres. No se debe amar al
hombre ideal sino al hombre concreto, el de aqui y ahora.
Feuerbach invita a establecer un humanismo en la religion, a
amar al hombre en nombre de los hombres. Si la esencia del
cristianismo es el amor, si es lo que Dios da y los hombres
deben vivenciar, entonces los hombres deben aprender que es
deber de si mismos amarse los unos a los otros, no porque un
Dios lo mande, sino porque es la esencia de la humanidad.

2.5. Karl Marx (1818-1883)

Nacié entre dos revoluciones: la francesa de 1789 vy la
revolucion europea de 1848. En la primera Francia aboli6 el
absolutismo vy establecié la republica; en la segunda, que es
resultado de la primera, muchas monarquias europeas pasaron
a ser republicas o, por lo menos, monarquias parlamentarias,
en los dos casos el pueblo es representado democraticamente
en la toma de decisiones. Econémicamente, Europa vive el
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auge de las fabricas y por ende la explotacion de los obreros
por los burgueses duefios del capital lo que genera conflictos
sociales incluso hoy. Un aporte muy significativo de Marx es
que invita al hombre individual a tomar conciencia de clase,
esto es, a reconocer la similitud de las circunstancias en que
vive y las cuales lo afectan individual y socialmente, razén por
la cual lo invita e invita a la humanidad (sociedad humana) a
transformar sus costumbres dejando de lado las injusticias
sociales e instaurando la igualdad de hecho entre todos los
hombres. Ese sera el contexto que permite a Marx hablarnos de
su concepcion de hombre.

o El hombre es el conjunto de relaciones sociales

Para él la raiz del hombre es el hombre mismo y las relaciones
que este establece con el mundo y con los demas hombres, él
lo define, tal vez siguiendo a Aristételes, como que el hombre
es un ser social, sin embargo, dichas relaciones se han reducido
a simples relaciones de produccién, lo que para Marx es el gran
problema del hombre moderno. Para Marx el hombre no es una
realidad inventada por la filosofia y la economia, al contrario,
la filosofia y la economia son realidades que intentan explicar
al hombre, pero que cometen un error al quedarse en las ideas
o los productos elaborados sin ir al mundo concreto del
hombre, a su cotidianidad, a su materialidad <condiciones en
que vive>. De ahi que critique a la economia y a la religion. La
primera porque considera natural que unos posean y otros
produzcan a beneficio de los primeros; la segunda porque
menosprecia al hombre real, porque presenta una idea falsa del
hombre y de sus posibilidades de desarrollo. Para él el hombre
es materia y espiritu. Pero la primera afecta al segundo, la
primera crea necesidades (comida, vivienda, salud) que el
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hombre debe proveerse mediante el trabajo, surgen la
satisfaccion o insatisfacciéon que afectan el espiritu del hombre.
Por eso, la esencia del hombre es su actividad productiva y lo
que lo define son sus relaciones de produccién. Esto es, su
capacidad para satisfacer sus necesidades creando sus propios
medios de subsistencia sin depender de la naturaleza, con ello
se diferencia de los animales. El ser humano se une al ser
humano para satisfacer sus necesidades basicas, las cuales
hacen surgir necesidades secundarias, la satisfaccion de unas y
otras genera una lamentable divisién del trabajo: trabajo
intelectual y trabajo material. Los intelectuales serdn
presentados como duefios de las ideas, la materia prima y el
capital; los que desarrollan el trabajo material seran
presentados como los obreros, cuya tarea es transformar la
materia en productos elaborados que enriquecen a los
primeros.

El hombre-obrero para Marx esta alienado, es decir, no se
pertenece a si mismo, no es duefio de si mismo, al no ser duefio
del producto de su trabajo. El trabajo, en su origen, busca
responder a las necesidades del hombre y del grupo, no para
enriquecer a unos a costa de las labores de otros, sino que es
un beneficio equitativo para toda la comunidad. El hombre es
un ser natural, concreto, determinado por la naturaleza, vive en
ella, por tanto, estd llamado a humanizar la naturaleza, a
valerse de ella, a transformarla para beneficio general no
particular. Pero no es asi, el hombre trabaja para subsistir. Si no
trabaja no come. El trabajo que es humanizante, creador, una
actividad en que el hombre se realiza y se diferencia de los
animales se le convirti6 en obligacion y en esclavitud, lo aliena,
lo degrada, lo envilece. El tiempo de ocio, el tiempo de familia,
el tiempo de formacién académica queda ligado al tiempo de
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produccién. Por eso para Marx las relaciones del hombre con
el hombre son ahora relaciones de produccion entre el
propietario y el obrero, entre opresores y oprimidos; burguesia
y proletariado. El propietario o burgués es el duefio de la
materia, el obrero la transforma para que otro la compre, es
fuerza de trabajo. El burgués impone no sélo el trabajo sino
también su ideologia, representada en su religiéon, moral,
ciencia, arte, forma de produccién y forma de posesién, es
decir, la propiedad privada. La gran critica de Marx es la
propiedad privada ya que impide la construcciéon de
comunidad, la que dana las relaciones naturales de los
hombres, la que produce la alienacién. Por eso para él la
propiedad privada debe desaparecer, al desaparecer ella
desaparecen las diferencias entre los hombres, se recupera el
concepto de comunidad, de ayuda mutua y de respuesta a las
necesidades basicas, el hombre vuelve al seno de la naturaleza,
y el trabajo recupera su funcién social. EI hombre recupera su
libertad y su felicidad. El hombre deja de ser valorado por su
clase social —esto es, por lo que posee— y pasa a ser valorado
por su humanidad, por ser hombre.

Para Marx, la tarea del hombre es liberarse de esas estructuras
alienantes. La liberacién es un acto histérico no un acto ideal.
No es con discursos que se cambian las condiciones del
hombre es transformandolas. Para Marx, los filoésofos se han
dedicado a interpretar el mundo de diversas maneras; ahora se
trata de transformarlo. Y este cambio se logra mediante la
praxis, la accion que transforma lo material en beneficio de
todos. EI hombre debe retornar plena y conscientemente a si
mismo, como hombre social, es decir, como hombre humano,
en donde el libre desarrollo de uno contribuya al libre
desarrollo de todos.
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2.6. Federico Nietzsche (Alemania 1844-1900)

Vivié en una época en que el secularismo (sociedad sin Dios)
gobernaba Europa, lo que lo llevé a plantear la muerte de Dios
y el surgimiento del superhombre. Para él el hombre es deseos
mas que racionalidad. La racionalidad afirma la verdad
absoluta de las cosas y la perfeccion, pero nada es absoluto ni
perfecto, pues hay errores que parecen absolutos y verdades
que parecen relativas. Entonces el hombre es mas naturaleza
que razén, aunque la razén hace parte de la naturaleza
humana, pero no es el todo.

e ;Qué es el hombre para Nietzsche?

Para él el hombre es “voluntad de poder”, fuerza interna que lo
mueve a ser mejor, a perfeccionarse, a lograr sus deseos y
realizarse como hombre, sin depender de los demds o del que
diran los demas. Siguiendo a Feuerbach plantea a Dios en el
hombre, o mejor un hombre sin Dios. EIl hombre se cree
necesitado de Dios, eso lo hace débil, no le permite crecer, lo
hace pequeno. Es necesario que el hombre mate a Dios, que
supere esa moral religiosa que no le permite obrar, solo asi
saldra, se hard realidad el superhombre, esto es, el hombre
regido por si mismo, sin otra norma que la propia, sin otra
moral que la propia. Para Nietzsche el hombre que depende de
Dios vive regido por falsedades, es un animal inconcluso, el
que se libera se convierte en superhombre, en fuerza, en vida,
en vitalidad. Podemos decir, con Nietzsche, que es necesario
que muera Dios para que viva el hombre, para que el hombre
se realice como hombre, para que desarrolle todas sus
capacidades, sus potencialidades, las cuales al estar a la sombra
de la deidad nunca desarrollara plenamente. Eso implica
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cambiar el pensamiento, la cultura, la forma de estar en el
mundo y de establecer relaciones entre los hombres, pues el
hombre y su entorno, su cultura han estado y permanecido bajo
la influencia de la idea de Dios.

Al morir Dios, Nietzsche es consciente que se produce una
ruptura, un duelo en el hombre, un vacio, es lo que se conoce
como nihilismo, es caer en la desesperanza, en la perdida de
los valores que hasta ahora lo han sostenido, es perder las
seguridades. Pero el hombre no se debe quedar en el duelo, en
el dolor de lo perdido, lo debe superar mediante el vitalismo
(hacer lo mejor de si en la vida), esto es mediante una nueva
forma de estar en el mundo que no depende de un més alla,
que no depende de los premios o castigos, sino que depende
de lo que se realice con la vida real, propia, presente. Es amar
la vida y querer vivirla muchas veces. Es amar al hombre por el
hombre mismo, es desarrollar a la humanidad en nombre del
hombre. Su ser, su quehacer y su esperar deben centrarse en el
hombre concreto, real, y no en el ideal que surge al creer en
Dios. El hombre “es una cuerda tendida entre la bestia y el
superhombre, una cuerda sobre un abismo”. (Nietzsche en el
prologo de su obra “asi hablaba Zaratustra”). Para que el
hombre viva debe desaparecer el fundamento divino del
mundo. El hombre, al igual que la serpiente debe cambiar de
piel, cambio que es doloroso para la humanidad, pero
necesario para vivir. Al mudar de piel, brota el hombre tierra,
el hombre naturaleza, el hombre deseo, afloran los instintos, las
pasiones, lo corporal e irracional del hombre, aflora el
verdadero hombre y con él la voluntad de poder que lo
caracteriza, que lo gobierna y lo lleva a convertirse en
Superhombre, sus caracteristicas fundamentales seran la
astucia, al igual que lo es la serpiente, y la fuerza a ejemplo del
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aguila. Estos dos animales son los que acompanan siempre a
Zaratustra y son simbolos del superhombre. Zaratustra es un
personaje de la literatura de Nietzsche, tomado de la religion
oriental y que simboliza la capacidad de romper con lo
establecido. Desaparece el concepto de tiempo lineal de la
religiéon que nos ubica en un presente, un pasado y un futuro
cambiantes, ahora la vida es un solo presente que se repite
infinidad de veces hasta perfeccionarse en un (eterno retorno),
en un tiempo ciclico. Una vida perfecta, hace nacer el anhelo
de vivirla muchas veces, todas las veces, eternamente. Al
liberarse el hombre de Dios y del tiempo lineal se hace
realmente libre, duefo de si mismo y puede, a partir del eterno
retorno, disfrutar su perfeccion. El superhombre debe ser, en
adelante, la medida del hombre mismo, el modelo.

2.7. Sigmund Freud (Republica Checa, 1856-1939)

Vivié una época en que Europa se desenvolvia en turbulencias
politicas que terminaban en enfrentamientos bélicos entre
estados y que conllevaron a la primera guerra mundial.

¢ ;Qué es el hombre para Freud?

Para él el hombre es “impulsos inconscientes o pulsiones”.
Existen dos pulsiones fundamentalmente: Eros y Tdnatos, la
pulsion de vida y la pulsién de muerte. La primera, Eros, vela
por la supervivencia, esta enfocada en el placer de vivir; la
segunda, Tanatos, representa el dolor, el sufrimiento, la
destruccion, la desaparicion. Para Freud el hombre busca el
placer y evita el dolor, pero siempre hay tensién entre las dos.
El hombre aspira a la felicidad.
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Para hablar de pulsién o impulso Freud utiliza el término
“libido” que significa fuerza psiquica, impulso interior que te
lleva a actuar. En un primer momento Freud ve la libido como
impulso sexual que enfrenta al hombre siempre a un dilema
hacer o no hacer, renunciar o comprometerse, siempre
centrado en la oposicion placer-dolor, en un segundo momento
de su vida amplia el concepto libido a toda fuerza vital que
mueve la accién del hombre. Freud explica el desarrollo del ser
humano desde la concepcién de libido sexual (ver Tabla 2).

Cuando el hombre tiene deseos o impulsos que son
socialmente rechazados, tiende a reprimirlos. Le generan temor
social y por eso los reprime. Estos temores afectan las conductas
del hombre, muchas veces, de tal manera, que se vuelven
patolégicos (enfermedad) y tienen que ser tratados
psicolégicamente para superarlos mediante el método de la
transferencia o psicoandlisis. Este consiste en asociar elementos
de tal manera que el hombre haga conscientes los temores
inconscientes que lo afectan.

Tabla 2.
Etapas del desarrollo bumano segin Freud

ETAPAS CARACTERISTICAS

ORAL Etapa de desarrollo psicolégico hasta el primer afo de existencia, se
caracteriza porque el nifio lleva todo a la boca para conocer. Las
personas que se quedan en esa etapa son aquellas que fuman, toman,
comen mucho, deben tener constantemente algo que morder como
lapiceros, cigarrillos, chicles, gomas, o en contacto con los labios,
incluidos los besos. Son personas faciles de manipular, pasivas e
inmaduras.
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ANAL Etapa de desarrollo sicolégico hasta los 3 anos de existencia, se
caracteriza por el control de esfinteres intestinal y urinario. Se puede
analizar desde dos aspectos: quienes sufren de retencion son
aquellos que de grandes son obsesivos con la organizacion, el
ornato, y la pulcritud. Del otro lado estdn quienes sufren de
expulsividad, estos son imprudentes, rebeldes y desorganizados.

FALICA Etapa de desarrollo sicolégico hasta los 6 afos que se caracteriza por
el surgimiento de los complejos de Edipo en los nifios, y de Electra
en las ninas. En pocas palabras es el enamoramiento del nifio hacia
su padre o su madre, y el ver al otro como enemigo que quiere
arrebatarle dicho amor, por lo que llega a desear la muerte de aquel
que considera es su competencia.

GENITAL Etapa de desarrollo sicolégico hasta los 12-14 afos. Que se
caracteriza por la apertura hacia el otro sexo. Se reconoce el otro
sexo y empiezan los enamoramientos. Es la etapa de la madurez
sexual. Quienes no maduran sexualmente, se quedan amparados en
su grupo sexual, nunca se abren al otro sexo. En algunas personas
puede generarse impotencia y relaciones insatisfactorias.

Nota. Fuente: Elaboracién propia. Apoyada en la entrada “Desarrollo psicosexual”
que aparece en https:/es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_psicosexual.

Para Freud el hombre tiene 3 niveles de conciencia o
instancias:

e [l yo. Es propiamente la conciencia. Desempefa las
funciones de relacion del ser humano con la realidad
social y cultural. Prevalece el principio de realidad y el
esfuerzo del hombre por adaptarse a las exigencias y
normas del mundo socio-cultural. (Gonzalez,100)

e Sdper yo. Estd formado por los valores y normas
culturales. Es la sede de la conciencia moral y social, y
a la vez, instancia de la vigilancia, del castigo y del
premio. (Gonzalez,100)
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e [Ello. Instancia totalmente inconsciente dominada por el
principio de placer que busca la satisfaccion total e
inmediata de los impulsos instintivos. (Gonzélez:100)

Podriamos decir que las tres son realmente dos instancias: lo
consciente (yo y suUper yo) y lo inconsciente (ello). Lo
inconsciente expresa aquellas realidades mentales internas de
las cuales el hombre no es consciente pero que afectan sus
comportamientos. Lo inconsciente gobierna lo consciente. De
este modo Freud pretende explicar como hay en el hombre
situaciones de la vida cotidiana que expresan constantemente
aquellos aspectos inconscientes que nos gobiernan: el sofar,
los chistes, las equivocaciones al hablar, especialmente cuando
queremos decir una cosa y terminamos diciendo otra; las
fiestas, el juego o el teatro en el cual podemos cambiar de roles
y expresar sensaciones, sentimientos que normalmente no
podriamos hacer. De ahi, por ejemplo, que una persona con
uno o dos tragos de mas tenga comportamientos, exprese cosas
que estando totalmente consciente no haria, y que luego
cuando estd consciente y le comentan lo que hizo lo
avergiienzan. ;Qué pasé? Diria Freud que el inconsciente se
hizo consciente, salié a flote, al igual que la punta de un
iceberg.

Podriamos afirmar con Freud que estas situaciones son las mas
reiterativas en todos los seres humanos, pero hay otras que se
muestran como enfermedad y tienen que ser tratadas pues
producen dolor en el hombre individual o en quienes lo
rodean: son las enfermedades psiquicas como la neurosis, la
psicosis, las fobias (a la altura, las arafas, los ratones, la
oscuridad, espacios cerrados) y los delirios (de grandeza, de
persecucion, etc..). Aqui caben las angustias que hacen que el
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hombre somatice, se enferme, sienta dolores de estomago, de
cabeza. Al igual que la ansiedad, la depresion o la histeria.
Todas las anteriores pueden generar agresividad en quien las
padece. Otras menos peligrosas son las fantasias, las padecen
aquellos que se inventan situaciones y se las creen viviendo un
mundo de mentiras, lleno de, mentiras. Todas estas
enfermedades y situaciones mentales se tratan con terapias
psicoldgicas que intentan normalizar el equilibrio entre lo
consciente y lo inconsciente. Es descubrir el sentido de dichos
comportamientos, desenterrar la razén de los mismos para
generar bienestar a quien los padece.

2.8. Burrbus Frederic Skinner (Estados Unidos 1904-1990)

Vivié en una época convulsionada por las constantes guerras
mundiales en Europa y por las guerras que afronté Estados
Unidos contra otras naciones. Nacié en un pais politicamente
democrdético y liberal, socialmente repartido en clases sociales
en donde la mas extendida es la clase media. Econdmicamente
era vista como la naciéon mas poderosa del mundo, llamada a
controlarlo. Culturalmente, se desarrolla en una sociedad
industrial y tecnolégica lo que hace que el hombre asuma
ciertos comportamientos propios de su cultura, con lo cual
explica que la cultura afecta al hombre, lo moldea, lo hace a
su imagen y semejanza. Esa es la visién que intentaremos
profundizar.

e ;Qué es el hombre para Skinner?

Para Skinner el ser humano es un ser natural como el animal,
conformado por un dualismo de lo somético y lo psiquico, que
puede ser controlado y manipulado gracias al uso de técnicas
individuales (persona) o grupales (sociedad). El ser humano, por
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tanto, se puede moldear, hacer en el laboratorio a partir de
experimentos, de tal modo que responda a determinados
estimulos. Veamos:

Skinner es uno de los grandes representantes del conductismo,
rama de la psicologia que explica la conducta humanay animal
desde la relacion estimulo-respuesta, y que considera que el
comportamiento humano esta regulado por leyes naturales fijas
y permanentes. Todos los seres vivos ante un estimulo
determinado actdan de una forma determinada. Lo importante
es saberlo estimular y orientar para que actte de X o Y forma,
y una vez se alcanza ello es necesario (el refuerzo), esto es, el
ejercicio repetitivo de la misma accién hasta que el sujeto lo
aprenda y no lo olvide, hasta que el sujeto produzca la
respuesta preestablecida ante un estimulo determinado. ;Cémo
lograrlo?  Estableciendo lo que  Skinner Illama el
condicionamiento operante, es decir, estableciendo un cierto
ambiente condicionado, como se hace en el laboratorio, de tal
manera que el individuo se vea “obligado” a actuar de la forma
esperada. ;Por qué el sujeto podria actuar de una forma X
teniendo otras posibilidades? Porque el hombre busca el placer
y le huye al dolor, por tanto, el ambiente creado debe parecer
que privilegia el placer y evita el dolor. El placer serd visto
como una recompensa por haberse comportado de
determinada manera, mientras que el dolor serd visto como un
castigo por haber ejercido determinada conducta negativa
socialmente.

La critica que se le hace a Skinner es que el individuo no tendria
libertad ni dignidad, no seria, por tanto, sujeto autbnomo; sin
embargo, el responde que la libertad y dignidad estarian en la
cultura, en la sociedad, y una vez que has aprendido la
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conducta eres libre para actuar, la sociedad te premia con la
libertad. Pero ojo, no es cualquier libertad, es la libertad
socialmente permitida por cada cultura. Recordemos que no
todas las culturas “premian” o “castigan” las mismas conductas.

Apartado final

1. ;Coémo aplicarias los conceptos antropolégicos vistos para
explicar la visiéon de ser humano que tienen los jovenes
respecto a alguno de los siguientes fenémenos urbanos: la
moda, la industria cosmética, el turismo sexual, la masica
urbana, el culto moderno al cuerpo u otro que consideres?
Puedes explicarlo mediante la creaciéon de un video, o
documental, o exposicién fotografica, o entrevista, o de un
juego de cambio de roles, o un collage de noticias sobre el
tema elegido. Cualquier didactica menos la presentacion de
un trabajo escrito.

2. ;Como explicarias el video “También la lluvia” (2010)
dirigido por Iciar Bollain, teniendo en cuenta las
caracteristicas de lo humano que en él aparecen y
relacionandolo con la condiciéon humana en la sociedad
actual colombiana?
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Unidad 3

sPara donde vamos?
El ser humano corpéreo,

social y para la muerte

Resumen

En esta unidad intentaremos responder la pregunta ;para dénde
vamos? Nos encontraremos con cuatro subtitulos: El hombre como
ser corporeo, donde se abordaran las discusiones filoséficas acerca
de la unidad y la dualidad del ser humano. Las dos tienen en cuenta
el cuerpo, el alma y el espiritu. Quienes defienden la unidad hablan
del ser humano como una totalidad que nace como un todo y muere
como un todo; los que defienden la dualidad consideran que el ser
humano tiene un espiritu que abandona el cuerpo al momento de
morir y que puede subsistir sin dicho cuerpo. El segundo subtitulo es
el hombre como ser social, en este aparte se analizan las diferentes
relaciones humanas modernas, se parte del egoismo o egologia que
crea un tipo de hombre centrado en si mismo. Luego se presenta la
relacién yo-td, relacion enmarcada en el amor, la trasparencia, vy el
reconocimiento de la igualdad del otro como ser humano. En tercer
momento se presenta la forma de relacion mas deplorable, en la que
el otro ser humano es cosificado, y solo tiene valor en la medida en
que es til para el otro, en que cumple una funcién, es una relacion
marcada por la indiferencia, el otro no importa. La cuarta relacién es
una critica al totalitarismo en el que el individuo pierde toda
posibilidad, incluso su libertad, lo que vale es lo colectivo. Quien no
pertenece al colectivo tiende a desaparecer. Finalmente, la Gltima
relacién es un Ilamado a tomar conciencia de lo importante que es
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la naturaleza para el ser humano. Es posible para la naturaleza
subsistir sin el hombre, pero no le es posible al ser humano subsistir
sin naturaleza. El tercer subtitulo es un andlisis de las caracteristicas
modernas de la muerte; para una mejor comprension se realiza un
acercamiento histérico de cémo el hombre ha abordado el tema de
la muerte. El cuarto subtitulo, presenta el problema que conlleva la
tecnologia para el ser humano moderno, se plantea una lucha entre
el hombre y la maquina, la cual, al parecer, estan perdiendo los
primeros.

Palabras clave: ser corpéreo, ser social, ser para la muerte,
tecnologia, maquina.

Prefacio

Se profundizara en algunas ideas representativas sobre el ser
corpéreo (cuerpo, alma espiritu); el ser social y el ser para la
muerte. Este Ultimo desde la concepcion de la filosofia
existencialista y en tres épocas de la historia: Neolitico, Edad
Media, Edad Moderna y Edad Contemporanea. El ser humano
quiere ser eterno, invencible, inmortal, maquina, sin embargo,
se encuentra con limites como su propio cuerpo, la enfermedad
y la muerte que se lo impiden. De igual manera, aunque la
l6gica filoséfica dice que el ser humano es relacional, en
muchos pasajes de su historia y sobre todo de la més actual, se
percibe que el ser humano es asocial, quiere vivir sélo, le teme
a la relacion con el otro, prefiere los animales a los hombres
mismos. El otro lo deprime, el otro le recuerda que algin dia
morird, el otro es su infierno. Ello conlleva asumir actitudes de
soledad, de abandono, de huida del otro. Quienes mejor
explican este fenémeno son los filésofos existencialistas,
quienes presentan la vida como una pasién indtil, como un
nacer para morir, presentan al hombre como un ser para la
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muerte. ;Cual es la tarea del hombre? Vivir plenamente, vivir
cada momento, vivir para los otros, haciendo el bien,
disfrutando cada instante, jvivir y ser felices!, es la Gnica tarea
del ser humano, es la Gnica manera de alcanzar una muerte
feliz, nos dira Albert Camus. Vivir y ser felices, se dice el ser
humano actual, pero j;cémo vivir sin trabajar?, pues las
maquinas ahora hacen lo que al ser humano le permitia tener
un salario, mejorar su calidad de vida, progresar
individualmente. ;Sera qué las empresas estan preparadas para
funcionar con mdaquinas e inteligencia artificial, y a la vez,
subsidiar a los seres humanos en todas sus necesidades, sin
tener que trabajar?

1.  Elser bumano corpéreo

Nacer-morir, crecer-reproducirse; ser cuerpo o tener un
cuerpo, son realidades a las que estd expuesto el ser humano,
por el solo hecho de estar vivo, de tener presencia entre los
demas. El cuerpo es expresion, lenguaje y limite. Expresa al ser
humano, con sus posturas, gestos y silencios; comunica a los
otros sus sentimientos, pensamientos, pasiones y frustraciones,
a la vez es limite que se doblega ante la enfermedad, el dolory
la muerte. El hombre de hoy lucha por ser duefio de si mismo,
tiene un cuerpo y es su propio cuerpo; es presencia y es
ausencia. El hombre de hoy suefa con la ubicuidad, con el
desdoblamiento, con la tele-transportacién, pero su cuerpo es
su limite. El hombre de ayer alimentaba la dualidad cuerpo-
alma, el alma era el principio fundamental que gobernaba el
cuerpo y lo domesticaba ante los impulsos, pasiones y apetitos
propios de este. Por eso, intentd ser duefo de si mismo y para
lograrlo mortificaba, despreciaba y castigaba su propio cuerpo,
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buscando alcanzar la virtud, propia de la racionalidad, y con
ella la admiracién social. El cuerpo era expresion de un modo
de vida: él recibia los honores y admiracién ante la virtud, o los
castigos y el repudio ante el vicio. Por él, con él y en él, los
hombres eran exaltados o humillados por un “cuerpo mayor”
que era y sigue siendo el cuerpo social. El cuerpo soy yo y habla
de mi, los demds me leen a través de mi cuerpo, de mis
facciones, de mis posturas, de mi forma de estar en el mundo.
La invitacién en este numeral es a aprender a valorarme a través
de mi cuerpo, puesto que para los demds soy lo que mi cuerpo
dice de mi. Para abordar el presente tema tendremos como guia
e invitado el pensamiento de Joseph Gevaert en el capitulo “La
existencia corpérea del hombre”, de alli abordaremos los
aspectos que hemos considerado mas relevantes para entender
la corporeidad humana.

1.1. Unidad o dualidad del ser humano

En la primera unidad la pregunta que nos orientaba era: ;Qué
es el hombre?, alli lo definfamos desde muchos ambitos, uno
de ellos su ser biol6gico, el hombre en tanto materia, en tanto
cuerpo. En este aparte miraremos el cuerpo humano como
unidad o dualidad.

El cuerpo humano muestra la finitud del hombre, su destino
mortal, muestra su fragilidad, su dependencia de otros. Pero a
la vez muestra las infinitas posibilidades de desarrollar
habilidades, de transformar el entorno, de adaptacion a
diversas circunstancias. Es como si el hombre fuera dos
elementos a la vez, uno externo o material y otro interno o
espiritual. Unidad o dualidad he ahf el dilema.
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Hablar de dualidad es plantear un ser humano compuesto por
diferentes realidades (cuerpo, alma, espiritu, conciencia) que al
unirse generan un individuo Ilamado var6n o mujer. Este
cuerpo es visto como recipiente de algo superior que lo
gobierna. Esta propuesta lleva a considerar que el ser humano
tiene cuerpo, y como tal puede usarlo y abusarlo, como de
cualquier objeto de su propiedad. De otro lado, esta la
propuesta de aquellos que consideran al ser humano como una
unidad, un todo, una totalidad articulada, que expresa al
hombre completo, el cuerpo es expresion del hombre mismo,
es “el si mismo del hombre (intimidad), que puede y debe estar
en si-de-si-mismo (soledad), obrar desde si mismo
(compromiso), y darse a si mismo (amor). De estas acciones
depende el logro o malogro de nuestra personalidad”
(Gonzalez, 1995, p. 223). Logro o malogro que se desarrolla en
sociedad, y que afecta a la misma.

En la ciudad contemporanea, gracias a las leyes modernas y en
contra de la moral de muchos siglos, los seres humanos han
comenzado una férrea defensa de lo que se llama la soberania
corporal, que no es otra cosa que la potestad sobre el cuerpo
propio, para hacer con él y en él lo que se considere a voluntad,
sin que nadie, ni siquiera la sociedad pueda intervenir ya que
hace parte de un dogma moderno llamado “Libre desarrollo de
la personalidad”. Décadas atrds y siglos atrds, la concepcién
del hombre-cuerpo era diferente, al igual que diferente el
control social sobre el cuerpo del individuo. Incluso sobre el
cuerpo se aplicaban las sanciones sociales'. Castigar el cuerpo
individual era salvar el alma social. Castigar al individuo era

' Ver Vigilar y castigar de Michel Foucault.
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mantener en orden a la sociedad, (Pink Floyd, 1979, Otro
ladrillo en la pared). El castigo en la sociedad colonial era
pedagogico. La sociedad tenia poder sobre el cuerpo y de este
modo ejercia poder sobre el individuo, sobre la totalidad del
hombre, o mejor del hombre en su total integralidad. El hombre
era concebido como dualidad: cuerpo-alma, era una
proyeccién en el tiempo de la concepcion antropolégica de
Platon. El cuerpo se proyectaba en la sociedad y la sociedad se
proyectaba en el cuerpo.

Para Platén la sociedad no es otra cosa que la ampliacién del
ser (Platén en La Republica). A través del cuerpo el ser humano
se relaciona con los demas, manifiesta sus pensamientos y
expresa sus sentimientos. El hombre es tal en la medida en que
intercambia con los demas, Unica forma de construir ciudad. Al
hablar de 'ampliacion del ser' se afirma que la ciudad-sociedad,
desde la concepcion de sus espacios y la construccion de
habitos en sus habitantes, refleja la manera como el grupo
humano ha intentado dar respuesta a sus necesidades
afectando con ello al individuo, el cual genera
comportamientos de aceptacion y defensa al sentirse
identificado con el grupo social. Esta identificacién no es otra
cosa que la construcciéon de un cuerpo social, como veremos
en la siguiente unidad cuando estudiemos al hombre como ser
para los demas.

De otro lado, para Platén el cuerpo era la carcel del alma. Una
carcel que impedia la realizacion plena del ser, la cual se
manifestaba en la espiritualidad, y esta a su vez en acciones
virtuosas. Aquel ser humano que transgredia las normas y se
mostraba contrario al querer social manifestaba con sus
actitudes ausencia de espiritualidad o una espiritualidad muy
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débil o errénea que solamente mediante el castigo corporal se
podia corregir. "El cuerpo era la raiz de todo mal, el origen de
amores alocados, pasiones desbordadas, enemistades,
discordias, ignorancia y demencia. Todo lo cual conllevaba la
muerte del alma". (Reale y Antiseri: 1992: Tomo |, 143).
También para esta época se concebia al ser humano y a la
Republica como cuerpos gobernados por la razon, la cual se
manifestaba en los rectos juicios del gobernante, en la justicia
equitativa para todos los habitantes y en los actos virtuosos de
cada uno de ellos:
Mucho va en los gobernantes el conservarse o destruirse las
replblicas, provincias y reinos, para cuyo remedio da dos
documentos Platén a los que han de gobernar. El primero,
que miren de tal manera por el provecho de los ciudadanos,
que todo cuanto hagan se enderece a esto, sin mirar el
provecho propio; el otro, que miren por todo el cuerpo de la
republica sin desamparar jamas parte de ella. A mi me parece
que esto no estd ya en el calendario, porque es muy antiguo.
iEsta golosina del mandar qué de golosos trae tras si! Mandar
aunque sea en el infierno, como dicen los ambiciosos. No les
daran ese lugar all4, antes bien pagaran en sus penas lo que
aca mandaron contra la razén vy justicia. No digo yo que hay
jueces que tal hagan; pero san Inocencio hablando con los
jueces, dice: ' Siempre menospreciais las causas de los pobres
con dilaciéon y tardanza, y las de los ricos tratdis con
instancia. En los pobres mostrdis vuestro rigor y en los ricos
dispensais con mansedumbre; a los pobres mirdis por
maravilla, y a los ricos tratdis con mucha crianza. A los
pobres ofs con menosprecio y fastidio, y a los ricos escuchais
con sutileza, enarcando las cejas. - No pretendais ser juez si
no vieres en ti talento de virtudes para romper por todas las
maldades. La justicia es raiz de la vida, porque a la manera
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que es un cuerpo sin entendimiento y razén, es una ciudad
sin ley ni gobierno. (Rodriguez Freyle, 1992, p. 248)

Si la razén desaparecia o no se manifestaba, el hombre era
considerado un animal y se podia usar de él como de cualquier
bestia de carga. Animal que por su condicién era propicio para
ser domesticado, de tal modo que hiciera solamente lo que el
amo le ensefara y le permitiera hacer. Se convertia en un
esclavo.

1.2. Unidad del ser humano

En contraposicion a esta propuesta platonica esta la vision
biblica, que propone un ser humano cémo unidad de cuerpo
(basar en hebreo, sarx en griego, soma en latin), alma (nefes,
psiche, anima), y espiritu, (ruah, pneuma, spiritu). Vision que
durante muchos siglos fue opacada, al punto de su casi
desaparicion, por las doctrinas escolasticas basadas en los
clasicos griegos que reforzaban las ideas platonicas. Sin
embargo, cuando se leen autores modernos de los siglos XVI en
adelante, se logra apreciar que el cuerpo expresa la totalidad
del hombre, la unidad de cuerpo y alma. Por tanto, castigar el
cuerpo es castigar a todo el hombre, y no simplemente purificar
un alma metida en un cuerpo corrupto, que era la tesis de los
platénicos. Sin embargo, adn hoy, reina una confusién moral
entre las ensefianzas biblicas que muestran el cuerpo como
unidad con el espiritu y las discusiones filoséficas que muestran
al cuerpo como carcel del alma y a la muerte como una
purificacion. La misma Iglesia cristiana que predica una unidad
corpérea en el hombre habla de orar por las almas de los
difuntos, dejando de lado el cuerpo como simple cadaver,
como depésito del alma.
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m alma espiritu
m nefes ruah
m psiche pneuma
m anima spiritu

Figura 2. Elementos del ser humano, de cuya relacién surgen las
propuestas de unidad o dualidad. Elaboracion propia.

El cuerpo expresa la totalidad del hombre. Cuando algo lo
afecta su cuerpo lo transmite, dicen en el lenguaje cientifico:
somatiza, esto es, expresa sus sentimientos, emociones y
afecciones a través del cuerpo. Cuando alguien esta enamorado
siente que el corazon se le quiere salir al ver la persona amada;
cuando alguien tiene angustia o temor su estbmago se resiente;
cuando alguien tiene un dolor de muela o una gripa todo su ser
se resiente. De igual modo la expresion sarx significa el cuerpo,
pero mas adn la carne. Lo carnal, somos de la misma carne, de
la misma sangre dice la gente a sus familiares. En México la
expresion carnal, significa lo familiar, lo cercano.

El alma presentada como nefes (aliento), se confunde
habitualmente con espiritu o soplo, sin embargo, el mejor
término para expresarla es anima. El alma es la animacion, el
movimiento, expresa la vida, la posibilidad de estar en continuo
cambio, por eso las plantas y los animales, para hombres como
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Aristoteles y Santo Tomds poseian alma, esto es, estaban
animadas, tenian vida en si mismas, eran seres vivientes. Pero
a diferencia de ellas el alma humana trasciende el movimiento
y mediante la razén es capaz de ser creadora, de vencer
dificultades, de construir un proyecto humano.

El espiritu, ruah, es visto como soplo o aliento, por eso su mejor
expresion es pneuma de donde viene neumatico, como el aire
que se le aplica a las ruedas de los autos. El espiritu permite la
interioridad o intimidad del hombre consigo mismo buscando
en su interior la verdad, a Dios mismo, como dijo San Agustin,
el espiritu es el Trascende et te ipsum agustino que nos lleva a
encontrarnos con nosotros mismos y que a la vez nos impulsa
a salir al encuentro del otro, a trascender. El espiritu es,
entonces, accion y se reconoce en la capacidad de servir a los
demas y a la propia naturaleza. El ser espiritual es aquel que
esta en constante contacto con Dios, que lo escucha y obra en
consonancia. El espiritu tiende al bien y lo busca en todo
momento, Descartes lo llegaria a [lamar conciencia y, por
tanto, orienta el obrar del hombre.

De acuerdo con lo visto, se puede afirmar que el ser humano
es una totalidad, pero gracias al cuerpo delimita su espacio vital
como ser humano y se posibilita la existencia, es decir, la
presencia frente a los demds, —se puede decir que se existe
porque se ocupa un espacio determinado y porque se tiene
conciencia de estar ahi, una silla estd ahi pero no tiene
consciencia de estarlo por tal razén ella no existe, s6lo ocupa
un espacio—. Tener un cuerpo implicaba ocupar un espacio.
El cuerpo individualizaba al ser porque dos o mas seres no
podian ocupar el mismo espacio. El espacio del hombre es el
ocupado por su propio cuerpo, por tanto, el hombre es el
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cuerpo y a la vez tiene un cuerpo que lo expresa; si un ser
humano pierde un brazo o una pierna o cualquier miembro su
corporeidad se limita, pero no asi su ser, ya que sigue siendo
ser humano en su totalidad; al perder un miembro no se
convierte en medio ser humano o en un cuarto de ser humano.

El cuerpo expresaba la pertenencia a la comunidad humana a
la vez que expresaba la individualidad, unidad e interioridad
del sujeto humano. Visto de ese modo, la interioridad se
reflejaba en la exterioridad y la exterioridad influia en la
interioridad. De este modo se explica la formacion de normas,
habitos y costumbres. He aqui la importancia del papel que
tuvo la moral en el siglo XVI, el sujeto era vigilado por la
sociedad, y ésta a su vez era controlada por las autoridades
civiles y eclesidsticas, las cuales se vigilaban entre si. Todo se
vigilaba, todo se controlaba, todo se sancionaba. Esta potestad
sobre el sujeto y su cuerpo le daba poder a la autoridad para
castigarlo cuando sus acciones corporales no eran virtuosas,
utilizando practicas punitivas como la carcel, los castigos
corporales e incluso la muerte. En algunos casos se
combinaban las tres. Cuando los comportamientos eran
viciosos o pecaminosos, el castigo infringido intentaba “salvar
el alma de perecer”, ejemplo de ello son los diferentes relatos
de la inquisicién en los que se muestra como se castigaba el
cuerpo hasta el limite pero intentando que la vida no se
esfumara, intentando no producir la muerte, si esta llegaba era
presentada como consecuencia del pecado pero no del castigo,
ya que la intencién de éste Gltimo era la purificacién, lavar los
errores, acercar al sujeto al conocimiento de la verdad. Poseer
la verdad daba poder para corregir en el cuerpo y poder para
castigar al hombre a través del cuerpo.
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1.3. Significados del cuerpo bumano

Siguiendo a Joseph Gevaert diremos que el cuerpo humano
tiene 5 significados fundamentales: expresion, presencia,
lenguaje, instrumentalidad y limite.

1.3.1.  Cuerpo como expresion

Etimolégicamente, “expresion” significa salir de si (ex) con
fuerza (presion) para darse a conocer. Al decir que el cuerpo es
expresion estamos aludiendo a que el cuerpo permite que otros
nos reconozcan y que nosotros reconozcamos a los otros. Al
decir que el cuerpo nos expresa estamos afirmando que gracias
a él nos podemos comunicar con los demas y con el mundo,
salimos de nosotros mismos al encuentro con lo otro y con el
otro. Sin cuerpo el hombre no podria expresar sus ideas por
medio de la palabra, ni sus sentimientos por medio de los
gestos, ni se podria apropiar de la naturaleza, transformandola
para beneficio propio y de la comunidad; ni podria sentirse
identificado consigo mismo. El cuerpo nos humaniza y permite
que humanicemos el mundo. Sin cuerpo el ser humano,
simplemente, no seria. El cuerpo hace visible al ser humano, es
un cuerpo humano, una corporeidad. El cuerpo nos da un lugar
en el mundo, y a la vez nos individualiza.

1.3.2.  Cuerpo como presencia

Etimolégicamente, “presencia” significa estar frente o delante
de alguien. Ojo, dije bien de “alguien”, no de “algo”. Esto
significa que el cuerpo nos hace presentes o pertenecientes a la
comunidad humana. Un yo estd presente cuando un td esta
delante. Cuando hay encuentro personal, cuando hay
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encuentro humano. Si el cuerpo me posibilita la presencia, el
cuerpo también me posibilita la ausencia. Estar ausente es la
negacion de la presencia, del encuentro con el otro. Solo los
seres humanos estdn ausentes o presentes, las cosas estan o no
estan, incluso esta afirmacion se aplica a los animales y las
plantas, ellas estdn o no estan. Dice Gevaert que la gran
ausencia, la mas lamentable y desgarradora es la muerte.

1.3.3. Cuerpo como lenguaje

Entiéndase como comunicacién gestual y corporal de nuestros
sentimientos, emociones y pensamientos. El cuerpo humano es
expresivo por naturaleza, dice de nosotros, habla de quiénes
somos, como vivimos, qué nos gusta. Nuestro rostro, 0jos,
manos, boca, posturas, hablan de nosotros. Cuando yo
extiendo mi mano para saludar a alguien y lo hago con firmeza
ello habla de mi seguridad, disposicion, energia. Si alguien
llega a hablarme y yo me recuesto, cierro los ojos y bostezo el
mensaje que le envio es de total desinterés. La risa comunica
alegria, las lagrimas comunican tristeza. Un pulgar hacia arriba
significa aceptacion, aprobacién, un pulgar hacia abajo
desaprobacion. Mirar a los ojos expresa igualdad, confianza,
bajar la mirada expresa sumisién o huida. Un abrazo comunica
afecto. Un silencio puede comunicar aceptacién o rechazo
depende del momento y las circunstancias.

Finalmente, en este punto, nos dice Gevaert que la ropa dice
mucho de quién la porta. Una bata blanca expresa a un
médico, un uniforme camuflado a un soldado, una sotana a un
sacerdote. La corbata expresa elegancia. La ropa dice de quien
la viste. La ubica en un rol social. Muchas personas por trabajo,
otras por tendencias, otras por rebeldia, se visten de X o Y
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manera, y terminan actuando conforme se visten. Podriamos
parodiar el dicho popular: “dime cémo te vistes y te diré quién
eres”.

1.3.4.  Cuerpo como instrumentalidad

Quiere decir que al cuerpo es necesario ejercitarlo para
convertirlo en un instrumento que nos posibilite responder a las
necesidades basicas y secundarias, ademas de hacer posible
nuestra realizacion mediante el trabajo, las lidicas, las artes y
las ciencias. Es instrumento y a la vez se vale de instrumentos,
es lo que Gevaert llama principio de instrumentalidad. El
musico perfecciona su oido para las melodias. El pintor su
mano para los trazos, el futbolista su pies para lograr mejor
control y ubicacion del balén. A la vez el piloto de avién
perfecciona sus sentidos para manipular los botones y conducir
con perfecciéon dicho aparato, el estudiante perfecciona su
mano para la escritura, esto es para asir un ldpiz y realizar
trazos con él. El militar se perfecciona en el manejo de equipos
y armas. El microbiélogo perfecciona su ojo para usar el
microscopio y leer las realidades que alli aparecen. En dltimas
la instrumentalidad es la especializacion de una parte del
cuerpo o de todo el cuerpo para ejercer una actividad
determinada o utilizar aparatos determinados.

1.3.5.  Cuerpo como limite

Quiere decir que el cuerpo es limitado y fragil. Yo quiero volar
y no puedo, quiero nadar con la destreza, velocidad vy
profundidad de un delfin y no puedo, quiero poder saltar muy
largo y no puedo. Estoy limitado por mi cuerpo. No puedo
hacer todo lo que quiero. Las leyes fisicas afectan mi cuerpo y
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me genera impedimentos, me condicionan, me atan. De igual
modo, con mi cuerpo yo enfermo, envejezco, muero. La muerte
es el mayor de los limites, y, sin embargo, gracias a la muerte
tiene sentido la vida. De ello hablaremos en el pendltimo
modulo del curso.

1.4. La persona bumana

El titulo puede parecer redundante ya que hablar de persona
remite a hablar del ser humano. Los animales, las plantas y las
cosas no son personas. Boecio, en el siglo VI, definia la persona
como sustancia individual de naturaleza racional, queriendo
expresar con ello que el ser humano por haber nacido ser
humano ya es persona y estd dotado de sustancia individual es
decir de corporeidad (cuerpo-alma-espiritu) y a la vez de razén
y de capacidad de eleccién. Capacidades que lo diferencian de
otras creaturas de la naturaleza. La razén le concede la
capacidad de auto-determinarse, es decir elegir que va a ser de
su vida y asumir las consecuencias de sus actos
(responsabilidad). La persona es aquella capaz de construir un
proyecto de vida, no depende de otros sino de si mismo.

De este modo persona significa un ser integral dotado de todas
las capacidades para determinarse a si mismo, lo que lo hace
Gnico, independiente, auténomo, racional, libre, volitivo y
responsable, todo ello lo lleva a ser duefo de sus actos. Por
tanto, el concepto de persona tiene una connotacion ética. Se
pretende que la persona es aquella que es capaz de tomar
decisiones libres, obrar conforme a ellas por los motivos que
las precedan y responder por sus actos.
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Figura 3. Persona humana. Elaboracién propia.

Estos elementos en dltimas recogen las caracteristicas
fundamentales de la racionalidad, y van de la mano con la
incesante blsqueda de la verdad, el bien y la belleza que
mueven al ser humano. En los comienzos de la Edad Moderna
y hasta no hace mucho, se utiliz6 este concepto para
discriminar y dominar pueblos de hombres. Se consideraba que
no podian decidir por si mismos y tenian una tendencia natural
al mal lo que implicaba que no eran personas. El colonialismo
se fundamento en ello. Asi las cosas, la persona es aquella que
es capaz de darle sentido a su existencia, que a partir de la
vivencia de principios y valores personales y sociales es capaz
de mejorarse constantemente.
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El cristianismo agrega a este concepto de persona la naturaleza
espiritual del hombre, esto es, su capacidad para entrar en
dialogo permanente con Dios y obrar conforme, buscando
armonia con la naturaleza y bienestar personal y social. Todos
estos elementos juntos le conceden al ser humano el caracter,
es decir, lo dotan de una personalidad, que lo identifica con la
comunidad humana y a la vez lo diferencia de los demas seres
humanos, es el sello o impronta que lo hace ser tnico.

Surge una pregunta: j;un ser humano que no es capaz de
construir un proyecto de vida en si mismo, que es
irresponsable, que obra el mal, que no sabe elegir lo bueno;
sque no hace el bien ni vive en armonia, merece el calificativo
de persona? ;Tiene los mismos derechos de los que si son
personas? ;Y si estos individuos no son personas que nombre
recibirian, pues como dijo un autor medieval estan mas cerca
a la bestia que al hombre?
El individuo se concibe como ser fisico de forma humana,
parte del universo, cerrado en si mismo y oponiéndose a todo
otro individuo, la persona es el hombre que trasciende al
mundo por su libertad, abierto a todo ser, capaz de entrar en
comunidad con las demas personas. (Gonzalez, 1995, p. 217)

1.5. Reflexion acerca de la corporeidad

En la antigliedad, al igual que se pretende hoy, la potestad sobre
el cuerpo la tenia el sujeto como tal y por eso podia
mortificarlo, pero a diferencia de aquella concepcién de
castigo, hoy al cuerpo se le rinde culto, aparecieron los
gimnasios, los spa, las salas de belleza, al cuerpo se le usa 'y
algunos abusan de él llegando a considerarlo como una
propiedad, como un distintivo: los tatuajes y piercing son
expresion de ello. Otros abusan del cuerpo considerandolo
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lugar privilegiado de las pasiones desbordadas, colocando el
placer como ley suprema del cuerpo humano: el licor, las
drogas, el sexo y las practicas de juegos agresivos y denigrantes,
todas contribuyen a ver el cuerpo como objeto, olvidando que
el cuerpo es la persona misma, que al degradarlo se degrada la
persona, que al abusar de él es la persona misma la que pierde;
que al exponerlo a peligros es la vida misma la que esta en
juego. Yo soy mi cuerpo, mi primer deber conmigo mismo es
cuidar mi totalidad. Cuando mi cuerpo sufre soy yo el que sufre,
cuando mi cuerpo estd en armonia soy todo yo el que lo
disfruta. Baste mirar el rostro de aquel ser humano que ha
gastado su vida haciendo el bien a los demas, su rostro refleja
tranquilidad, lozania, frescura, honestidad, transparencia,
alegria de lo vivido, contrario al rostro opaco, arrugado,
desagradable, de mirada agresiva, de dolor e insatisfaccion de
aquel que ha dedicado su vida al placer desenfrenado.

2. El ser humano social

El ser humano es social por naturaleza, esto significa que
depende de sus relaciones con otros seres humanos para poder
sobrevivir. Es por, para y con los otros, en donde el privilegio
debe estar en la relaciéon yo-td, como se vera adelante. Para
abordar el presente tema tendremos como invitado a Joseph
Gevaert quien en el capitulo “Ser hombre significa ser con los
demas”, afirma que en esencia el hombre esta llamado a vivir
en comunioén con los demas hombres, pero que, hoy por hoy,
hay muchas posturas ideoldgicas que enfatizan en la
individualidad, esto es en la preeminencia del individuo sobre
los demas y que se beneficia a costa de los otros.
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2.1. Relaciones del hombre como ser social

NOSOTROS

EL HOMBRE:
SER SOCIAL

Con, Por, Para
Los demas

Figura 4. El hombre como ser social. Elaboracién propia.

En la figura anterior se perciben las relaciones del ser humano.
De acuerdo con el énfasis que se coloque en algunos de ellos
se establecera una ideologia, una forma particular de estar con
los demds seres humanos, veamos cada una de ellas.

2.1.1.  Antropologia con énfasis en el Yo

Cuando lo fundamental en las relaciones humanas es el yo,
surge el concepto de antropologia egolégica, es decir que todo
estd centrado en el individuo, lo que importa es el individuo, el
bienestar del individuo esta sobre el bienestar social. Los
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principales representantes de una antropologia individualista
son: Descartes, Maquiavelo y Nietzsche, entre otros.

El individualismo es lo predominante en nuestros tiempos: La
ética del individualismo es la ética del utilitarismo y del stper
hombre de Nietzsche. El otro vale en cuanto me aporta, me
sirve, si su presencia no cumple ninguna funcién es indtil,
estorbosa. Nietzsche defendia un vitalismo en donde el stper-
hombre es el centro, los demas son vistos como débiles. En la
economia cuando el individualismo se impone aparece el
capitalismo salvaje, en donde cual lobos hay que acabar con el
otro para quedarse con todo, el que mas vale es el que mas
gana, sin importar como. El que mas vale es el que esta mas
alto sin importar a cuantos pisoted. En la politica es el gobierno
de los tiranos, de los déspotas, del autoritarismo, del
imperialismo, que buscan el interés propio sobre los demas
aprovechando que tienen el poder. En la religion surge el
ateismo porque Dios no puede ser mas grande que yo, surge la
egolatria, y de su mano el narcisismo. En lo social se premia al
envidioso, al tramposo que “triunfa”, al incapaz de compartir,
al incapaz de generar bienestar general. Todas sus actuaciones
negativas para la sociedad y para si mismo se excusan en la
expresion “errar es de humanos”. Pero propio de los humanos
no es errar sino perfeccionarse obrando lo bueno, lo justo, lo
noble.

Hoy mas que nunca nuestra sociedad tiene epidemia de seres
humanos solitarios. Es lo que Gevaert Ilama los “individuos
solitarios”. Son aquellos que temen compartir, que renunciaron
por egoismo a una familia, a unos hijos, que le temen a la vejez
y acumulan riqueza para que nada les falte, pero renuncian a
la felicidad que brinda la compafia de otro ser humano. Son
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aquellos que en lugar de personas prefieren el trato con
animales, humanizan los animales, les ponen nombres
humanos, los mandan a la escuela, al spa, duermen con ellos.
Su compaiiia es confortable porque a ellos no se les hereda,
ellos no exigen. Ellos simplemente estan ahi. Estas personas son
de momentos pero no de relaciones duraderas, no les conviene.
Muchas veces se encierran en su mundo, en amigos
imaginarios de internet, porque esos cuestan poco. Para
muchos de ellos la tecnologia es la gran companera moderna.

El mundo moderno privilegia esa egologia, ese yoismo, ese
egocentrismo, en el que el yo toma gran relevancia.... ” Acaso
no sabe quién soy yo”...., el yo es la maxima expresién de un
poder supremo: la justicia, la ley, la sociedad estan por debajo
del yo, porque el yo es el que manda. Es una total negacion a
los derechos del otro porque primero estd el yo. “En ultimas,
esta es una antropologia centrada en torno a una conciencia
individual y auto suficiente... orientada al mundo material, la
ciencia y la técnica” (Gevaert;1987;31). Detras de este tipo de
antropologia subyace el pensamiento de Descartes, quien con
el “pienso luego existo”, colocé al individuo en el centro del
universo, pero no al individuo relacional sino al cerrado y
aislado de los demas, es el “tengo, luego existo, pero sélo”.
Existe para si mismo y no concibe la confrontacién con otros
yo. Digamos que el énfasis en el yo, que renuncia a las
relaciones con los otros crea un hombre sin espiritu, puesto que
el espiritu es la garantia de las relaciones arménicas consigo
mismo, el otro, lo otro y Dios, seglin vimos en el capitulo
anterior. Este hombre sin espiritu no es otro que el “
de Gevaert.

yo solitario”
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2.1.2.  Antropologia con énfasis en el ti

Cuando lo fundamental en las relaciones humanas es el td surge
una antropologia dialogal, incluyente, en donde el otro es visto
como un igual, como un ti frente a un yo. Es la antropologia
de la alteridad, de la aceptacién del alter ego (del otro yo). La
esencia de esta antropologia estd en las relaciones
interpersonales, entre iguales, respetando las similitudes pero
también las diferencias. Sus maximos exponentes son Martin
Buber y Emanuel Levinas.

En las antropologias individualistas y colectivistas, la esencia
esta puesta en las relaciones del hombre con las cosas, con la
produccién, con lo econémico, con lo material, donde lo que
prima es el poder individual o colectivo. En la Antropologia
dialogal la esencia esta puesta en la persona. En las relaciones
entre personas. En el encuentro entre un yo y un td, encuentro
dado a través de la palabra, del contacto, de la cercania, como
afirma Buber. Prima la relacion con el ta. “El td, a diferencia de
la cosa, no aparece jamas sometido al yo o dependiente del
yo.., ni el ti domina al yo, ni el yo domina al ta.. la relacién es
reciproca” (Gevaert, 1987, p. 42). Por tanto,la esencia de las
relaciones esta en el encuentro con el otro, en la “epifania del
rostro” o presencia inmediata del otro, como afirma Levinas. El
ser humano se hace humano en el encuentro interpersonal, en
la manifestacién del otro. Un td nunca sera objeto siempre sera
sujeto. El sello de garantia de la sana convivencia entre
humanos estd en unas auténticas relaciones interpersonales,
donde todo es acordado y nada es impuesto. Pero lo acordado
se vuelve ley y obliga a las partes. Esta antropologia de la
alteridad trae consigo una ética de los valores fundamentales:
libertad, voluntad, responsabilidad, caridad, justicia, humildad
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—entendida esta ultima como saberme necesitado del otro—,
y una ética de la comunicacién mediante el didlogo. La
palabra, los gestos, el lenguaje en general, seran los elementos
fundamentales de la antropologia dialogal. La palabra tiene
poder, tiene significacién, tiene intencionalidad. Los gestos
comunican. Mi cuerpo, todo él, comunica. La palabra trasmite
cultura, sentimientos, pensamientos. La palabra implica
encuentro personal entre dos sujetos que interactdan.

Esta relacién face to face con el otro, abre al ser humano a la
trascendencia, y lo lleva a reconocer en el otro la imagen de
Dios. El “encuentro con el otro, es el camino hacia Dios”.
(Gevaert, 1987, p. 42). Un encuentro trasparente, sin mascaras,
honesto, honrado, mediado por el amor vy la justicia. El amor
fundamenta, es la base de unas relaciones sanas, cordiales,
humanas. El Amor es el maximo deseo de bien hacia el otro, y
por eso es gratuito, incondicional, pero concreto. El amor no
puede ser abstracto, debe ser concreto, expresado en el obrar.
El amor siempre busca lo bueno para el otro, el bien del otro,
lo mejor para el otro. San Agustin afirmaba “Ama y haz lo que
quieras”, porque el que ama jamas realizard actos que afecten
el bienestar de aquellos a los que ama. El problema
antropolégico del amor es que el hombre moderno lo ha
desvirtuado, lo ha erotizado, lo volvié placer grosero, le quit6
su sentido de agape, de compartir, de dar, de darse sin esperar
nada a cambio. El verdadero amor es el amor platénico, pero
no entendido como lo inalcanzable o inexistente, o ideal, sino
como el amor que es capaz de dejar de lado la fealdad o belleza
del cuerpo para fijarse en el interior de la persona, en su
esencia. El que se enamora del cuerpo se desenamora cuando
este se afea; el que se enamora de la riqueza se desenamora
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cuando esta se agota, en cambio el que se enamora de la
persona, serd fiel a esta aunque cambien las circunstancias.

La justicia, seglin Gevaert, es la concrecion del amor. Algunos
erroneamente definen la justicia como “dar a cada uno lo que
se merece”, y no hay definicion mas injusta que esa, pues
implica que al pobre hay que darle justicia de pobre y al rico
de rico; al sabio de sabio y al ignorante de ignorante. La justicia
debe partir de la igualdad, y el “se merece” enfatiza en la
desigualdad. San Agustin afirmaba que justicia es darle al
hombre lo que necesita para vivir bien. Gevaert relaciona amor
y justicia de la siguiente manera:
Amar a un ser humano significa permitirle que coma, que
beba, que se vista, que tenga una casa, que adquiera
instruccion y cultura, que tenga seguridad social, que
desarrolle libremente las dimensiones fundamentales de su
existencia... por eso el Amor crea derecho y justicia.
(Gevaert, 1987, p. 59)

Un empresario es justo cuando paga a sus empleados lo que
necesitan para vivir bien y no solamente un salario minimo, en
lo primero obra la justicia en lo segundo obra la legalidad, pero
no todo lo que es legal es moral, esto es, no todo lo legal es
justo.

2.1.3.  Antropologia con énfasis en el El

Cuando el otro se convierte para mi en cosa o yo en cosa para
él, surge la antropologia de la indiferencia (yo-él). En ella el otro
no es un td sino un él, un elemento mas del paisaje, una cosa.
Jean Paul Sartre afirmaba que cuando el otro no es capaz de
encontrarse conmigo, de mirarme, de fijarse en mi, en ese
momento el otro me cosifica, me anula. Cuando el otro me mira
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me hace consciente de mi mismo, me cuestiona, pero me
demuestra a mi mismo mi existencia, mi lugar en el mundo,
cuando no me mira, no tiene consciencia de mi existencia, por
tanto, me anula. Dejo de ser sujeto para ser cosa. Con Sartre
pasamos de un “pienso luego existo” de Descartes a un “me
ven luego existo”, “no me ven luego no existo”. Esta
antropologia de la indiferencia va de la mano con la
antropologia egocéntrica que vimos al comienzo.

En una relacion yo-él el otro aparece y desaparece. Esta y no
esta. Llega y se va. ;Por qué pasa esto? Porque la existencia del
otro depende de su funcionalidad: el portero existe cuando me
abre la puerta, el cajero cuando recibe mi dinero y me da el
cambio; el compafiero de oficina cuando necesito de él, pero
una vez se cumple aquella funcién desaparecen, los anulo, los
vuelvo un él. Pueden estar presentes y no los veo y me
comporto como si no estuvieran. jLos ignoro! Me da lo mismo
si alli hay un ser humano o una mdquina. Mafalda bien lo
expresa: “ignorar es matar”.

Ignorar al otro, ser indiferente con el otro es el motor de la
violencia social puesto que el otro quiere ser reconocido y no
le importara violentarme para existir para mi. El otro se siente
ignorado por mi, excluido por mi, asesinado por mi. Lo maté
cuando no lo miro, cuando no lo escucho, cuando renuncié a
su presencia, cuando anulo su accién, cuando no le reconozco,
cuando despersonalizo la relacién para volverla funcién.
Reconocer al otro es volverlo un td y ya vimos lo que ello
implica: atencién, tiempo, dialogo, que puede acarrear en
conflicto. Las relaciones en tercera persona (él), parecieran ser
una forma de huirle al conflicto, anulo el conflicto al anular la
relacién. Sin embargo, no es asi. El conflicto entre un yo-ti se
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resuelve por la via del dialogo, permite acuerdos y esta
mediado por el amor. El conflicto de un yo-él esta mediado por
el odio, la rabia, y se resuelve por la via de hecho: golpes,
insultos, agresién, violencia. El conflicto en si mismo no es
negativo, y es propio de los seres humanos pues cuando
aparece muestra la existencia de diferencias, eso es positivo.
Digamos que los conflictos son necesarios. Lo negativo es
cuando se elige la violencia como tnico camino para dirimir el
conflicto. Para finalizar este aparte, tendriamos que decir que
el peor conflicto no se da contra el otro sino contra si mismo,
hay seres humanos que no se reconocen a si mismos, no se
valoran como seres humanos, tienen pobre autoestima que los
lleva a considerar mejor todo lo de los demds. Estas personas
corren el riesgo de caer en vacio existencial, en enfermiza
soledad, cuya Unica salida es el suicidio. El ser reconocido por
los otros y el reconocer a los otros es una buena terapia para
acrecentar la autoestima de cualquier ser humano, es hacerlo
sentir un ta.

Para entender mejor lo anterior te propongo la siguiente
microhistoria en la cual se pasa de un yo-él a un yo-ti. Todos
en la vida tenemos valor y una funcién que cumplir, pero a
veces nos sentimos devaluados cuando estamos parados en el
lugar equivocado:
Erase una vez un cero, todos los demds nidmeros lo
discriminaban por ser gordito, también él se miraba a si
mismo y se veia diferente a los demads, se comparaba y se
sentia infeliz. Cuando llegaba a cualquier reunién de
nimeros lo sentaban a la izquierda y alli no valia nada. Cierto
dia se levanté dispuesto a cambiar, se mir6 al espejo y
descubrié su forma perfecta, simétrica, abierta, original, se
sinti feliz. Sali6 a la calle y se encontré con el uno y lo
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abrazo, se le par6 a la derecha y sin quererlo lo multiplicé
por diez, por cien y por mil, entonces se dio cuenta que su
sola presencia enriquecia a los demds, comprendié que tenia
mucho para darle a los demds nidmeros y entonces, fue
inmensamente feliz. Desde ese dia todo en la vida de los
nimeros comenzoé desde cero”. (Elaboracién propia con la
colaboracién del profesor Jairo Quintero Martinez)

2.1.4.  Antropologia con énfasis en el nosotros (colectivismo)

Cuando se prescinde del individualismo propio de la
antropologia egoldgica, y se mira al otro extremo se cae en una
antropologia colectivista, la cual niega los derechos del
individuo y enfatiza en el colectivo como una totalidad. Ni la
egologia ni el colectivismo le hacen bien a la sociedad, ni a la
humanidad. Son extremos negativos de las relaciones humanas.

Segun Gevaert,

El' colectivismo, a su vez, parte del fracaso de cualquier
interpretacion individualista del hombre. Quiere devolver al
hombre a si mismo, declarando propiedad colectiva a lo que
antes dividia y aislaba a los hombres. La soledad quedara
vencida cuando todos participen de todo y la colectividad
provea a todas las necesidades de todos. (Gevaert, 1987, p.
38)

Los méximos representantes de esta antropologia colectivista
son Karl Marx para la Unién Soviética, Mao Tse Tung para
China y en Latinoamérica, Fidel Castro. Para Marx la esencia
del hombre estaba en las relaciones sociales, el problema es
que estas estan mediadas por las relaciones de produccion, lo
que hace que el ser humano valga por lo que tiene y no por lo
que es. El colectivismo intenta superar esa situacion igualando
en sus posesiones a todos los hombres. Todos producen vy el
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Estado como ente absoluto distribuye de acuerdo con las
necesidades. El propdsito de este ideal es noble, pero choca
con un aspecto trascendental: el respeto por la diferencia. Si
hay un elemento que hace que el hombre evolucione, cambie,
se transforme, busque mejorar, se perfeccione es el respeto por
la diferencia y por la competencia.

En Colombia decimos que “lo que es de todos es de nadie” y
con ello hemos querido expresar que cuando las cosas no
tienen dueno, nadie las cuida, todos las usan y abusan de ellas,
pero nadie responde por ellas. Entonces, una de las dificultades
que plantea el colectivismo es la desaparicion de la propiedad
privada “todo es de todos”, ello coarta la creatividad y genera
los hombres masa. Dice un dicho popular colombiano, “;para
dénde va Vicente? Para donde va la gente”, con ello se anula
el ser personal, las decisiones personales, el destino personal,
puesto que todo debe estar al servicio del Estado. El Estado es
omnimodo, quien se atreva a ir contra él desaparece. Aqui el
otro no es reconocido como individuo, vale es el colectivo.
Vale la totalidad, ello genera una politica totalitarista. En la
ética se ve afectada la libertad, pues desaparece la posibilidad
de eleccion, el todo decide por ti. En lo econémico
desaparecen las diferencias. En lo social desaparecen las clases.
Resumiendo, podemos decir que esta antropologia en lo social
y econémico tiene muchas bondades para el colectivo, pero
tiene una gran dificultad al anular en el hombre su
individualidad, caracteristica fundamental para su desarrollo
personal. Lo vuelve una ficha méas de un armatodo.
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2.1.5.  Antropologia con énfasis en el Ello (La Naturaleza)

Cuando se coloca el énfasis en las relaciones del ser humano
con la naturaleza, concibiéndose éste como parte de un todo,
se llega a una antropologia ecolégica. El representante
contempordaneo es el Papa Francisco con su enciclica Laudato
Si.

Para el Papa la relacion del ser humano contemporaneo con la
naturaleza es critica, por el abuso desmedido que de ella se esta
haciendo en todo el mundo. Principal responsabilidad le cabe
a las ciudades generadoras de gran cantidad de contaminantes
y basuras que deterioran la naturaleza.

Las ciudades han olvidado el ambiente natural para lo humano,
“naturaleza verde”, y se han dedicado a ser moles de cemento
y ladrillo, en las que se pone poco “empefio en salvaguardar
las condiciones morales de una auténtica ecologia urbana”
(Laudato, 2015, N° 5). La primera condicién moral es el respeto
a si mismo, al otro y a su entorno. El hombre al faltar contra su
entorno le estd faltando al otro, a la naturaleza en general y a
si mismo. Aqui bien vale insistir en un aspecto poco tenido en
cuenta en las ciudades: lo ético debe ir de la mano de lo
estético y viceversa. El respeto por la naturaleza no impide el
embellecimiento de la misma a través de las obras del hombre
(Rodriguez, 2015, p. 4).

El ser humano estd Ilamado a generar ambientes sanos que le
permitan un 6ptimo desarrollo fisico, mental y social. Un
ambiente poco propicio degenera en relaciones agresivas,
violentas, en donde lo humano desaparece dando lugar al lobo
que intenta devorar todo a su paso, hasta a su propia raza.
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Expresiones como “estar en casa” y “vivir juntos” se logran al
crear ambientes sanos, propicios, para humanos, que combatan
el aislamiento, la soledad, la apatia, la individualidad. Que
hagan visibles a los invisibles. Que generen contactos entre un
td y otro td, y no entre un yo y otro yo (egologia, envidia). Las
ciudades colombianas, y en especial la construccién de barrios
populares realizan una deforestacién implacable de sus suelos,
considerando que hay que edificar cualquier espacio por
pequeio que sea, lo cual degenera la vida social de la vecindad
naciente y reduce la capacidad de la naturaleza de auto
controlarse, pues bloquea los procesos naturales de auto
regulacion. En los barrios populares de nuestras ciudades hay
de todo menos naturaleza verde. Cualquier parque dura poco,
cualquier zona verde es invadida con celeridad. Ojala como
dice el Papa la deforestacion fuera para agricultura (Laudato,
2015, N° 23), seria un mal menor, pero no, se deforesta para
urbicultura, para urbanizar. Podriamos decir que donde el
hombre habita la naturaleza non vita, desaparece. (Rodriguez,
2015, p. 5)

El ser humano es una figura fragil de la naturaleza, depende de
ella 'y de las buenas relaciones con los otros de su especie. Sin
embargo, el mundo moderno ha creado una mentalidad de
soberbia en el hombre mismo que lo lleva a creerse
autosuficiente. Con la ciencia ha logrado muchos avances y
descubrimientos, pero la naturaleza en si misma encierra
muchos secretos que el ser humano estd adn lejos de
comprender. La naturaleza en si misma es autosostenible, no
necesita del ser humano para permanecer, al contrario, el ser
humano es dependiente de la naturaleza, y al parecer, su afan
de riqueza lo lleva a olvidar esa sencilla verdad. Vivir en
armonia con la naturaleza y con la comunidad humana es la
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invitacion del Papa. Acabar con ella es un suicidio, es dejar sin
sustento a las generaciones futuras. El ser humano debe vencer
el egoismo y el afan de lucro. Habra mundo para todos en la
medida en que todos cuiden la naturaleza. Lo contrario, sélo
permite presentar una vision pesimista en la que las maquinas,
que no necesitan de la naturaleza, habran reemplazado al
hombre en la Tierra.

3. El ser bumano ante la muerte

El ser humano moderno se mueve en torno a dos tables muy
significativos: el sexo y la muerte. Son temas vedados. Nadie
los debe mencionar para no generar molestia en el grupo social.
Si alguien llega a su casa y dice “jcreo que me voy a morir!”,
la reaccién inmediata es: jjCallese, no diga esas cosas, no se
ponga a invocar la muerte porque se le cumplel!!, o de otro
lado, jjvaya coma mijito, que usted lo que tiene es hambre, y
deje de decir bobadas!!... La muerte para el hombre moderno
no debe ser mencionada. Pronunciarla asusta. El ser humano
contemporaneo intenta humanizar la muerte, quitarle esa
imagen macabra que angustia. Por eso, al cadaver moderno se
le arregla para que parezca vivo, se le saca de su espacio
habitacional para ayudar a aminorar el dolor o duelo; se le
incinera para romper con el recuerdo y la obligacién de
mantener indefinidamente una tumba con flores, pero esta
actitud hacia la muerte no siempre fue asi, el hombre en épocas
pasadas se preparaba para morir, convivia con la muerte, vivia
su propia muerte. Para el desarrollo de este tema invitaremos al
autor Joseph Gevaert, con su capitulo “La muerte como misterio
fundamental de la existencia”, de igual modo abordaremos
algunas ideas de Juan Luis de Ledn Azcarate en su libro La
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Muerte y su imaginario, y de Philippe Aries en su libro Historia
de la muerte en Occidente.

3.1. La muerte desde la antropologia filosdfica

Al estudiar al hombre como ser corpéreo, se le presenta como
como dualidad y unidad. En la dualidad el cuerpo es la carcel
del alma y la muerte es la gran liberacién. Muere el cuerpo, es
decir la parte bioldgica del ser humano, subsiste el alma vista
como aquello que nos relaciona con un mas alla. Esta alma
resucita dirdn unos, se reencarna dirdn otros, transmigra de
cuerpo en cuerpo buscando la perfeccién diran otros, se
aniquila con el cuerpo diran finalmente otros.

Sin embargo, recordemos que en nuestra postura insistiamos en
presentar al ser humano como una unidad, por tanto, cuando
el hombre muere es todo el ser humano el que muere. El cuerpo
s6lo sera expresion, revelacion de nuestra existencia vy
posibilidad de realizar acciones. Al morir el hombre la totalidad
muere, los suefios mueren, los problemas mueren, la libertad,
el amor, el odio mueren.

;Por qué morimos?, esa pregunta la realiza Anna en la pelicula
After Life, cuando esta preparada para ser enterrada, la
respuesta del sepulturero no puede ser mas real: morimos para
que la vida tenga sentido. La muerte llena de sentido a la
existencia humana. Cuando el hombre sabe que va a morir
irremediablemente, entonces intenta hacer algo memorable
mientras vive: hijos, herencia, grandes obras artisticas o de
conocimiento, entre otras. El hombre muere, pero su recuerdo
en los otros o las cosas que deje lo puede mantener vivo por
mucho tiempo. La muerte, entonces, es necesaria, nos dira
Gevaert, porque llena de valor y significado nuestra existencia.
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Vivir eternamente no tendria ningln sentido, haria caer al
hombre en un vacio, en un absurdo existencial. La muerte es la
realizacion de la libertad pues gracias a ella me pregunto ;Qué
quiero hacer con mi vida? ;Para qué existo en este mundo?, la
respuesta nos obliga a tomar una eleccién, y esa eleccion
cuando la maduramos e intentamos realizarla se convierte en
nuestro proyecto de vida, en nuestra realizacion. En el sentido
de nuestra existencia. El servicio a los demas ayuda a darle
sentido a nuestra existencia.

Gevaert, nos hace dos cuestionamientos que exigen una
respuesta personal ;Qué significa ser consciente de la
existencia de la muerte? ;Qué significa saber que se ha de
morir? Respecto a la primera, afirma que hay seres humanos
que saben de la existencia de la muerte pero consideran que a
ellos no les va a tocar, son otros los que mueren. Sin embargo,
nos plantea una gran realidad frente a esta pregunta, la muerte,
la absurda muerte, la irremediable muerte, se nos revela con
todo su poder en el ser amado. Si alguien a quien yo amo
muere, algo de mi muere con esa persona. Es en ese momento
cuando algo de mi se desprende, se desgarra, cuando me
invade un vacio, un frio, una ausencia. El otro se lleva algo de
mi a su tumba, una parte de mi se entierra con él. Es en ese
momento que yo me hago consciente de la cercania de la
muerte, y es alli cuando empiezo a considerarla como una
realidad que me puede afectar.

Respecto al segundo cuestionamiento, ;qué significa saber que
se ha de morir?, surgen la resignacion, el horror y la angustia.
Resignacion porque no podemos hacer nada; horror por cémo
serd y angustia porque puede pasar en cualquier momento y de
cualquier manera. Nadie quiere morir, todos consideran que
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merecen mds tiempo, que al momento de la muerte aln tienen
muchas tareas por realizar. Pero la muerte llega, arrebata al
nino, al joven, al anciano, al médico, al policia, al juez. A veces
la quisiéramos como un castigo para los malos, pero ella es
democrdtica, a todos nos llega por igual. Si la muerte fuera un
castigo de todos modos seria un castigo desproporcionado ante
cualquier delito porque es la aniquilacion de toda posibilidad.

Tal vez el hombre moderno no le tenga tanto miedo a la muerte
como se dice, pero si le teme a la manera de morir. Hay miles
de formas de morir, a las que mas le teme el hombre es a
aquellas que pueden producir el mayor dolor y durante mayor
espacio de tiempo. Si todos los seres humanos murieran
estando dormidos, sin ningln dolor, la muerte seria un gran
deseo en nuestra sociedad. Pero no, la muerte dulce es manjar
de pocos, la esencia de la muerte para el ser humano moderno
es presentarla como amenaza, como violencia y como
impotencia. Como amenaza porque atenta constantemente
contra la realizacion del ser humano (sus suefnos, sus anhelos);
como violencia porque nos separa dolorosamente del ser
querido, y como impotencia porque el hombre que es capaz de
vencer todo, ante la muerte no tiene poder, queda vencido,
derrotado, destruido. Y tiene que reconocer su irremediable
realidad: la muerte es una condicién humana. Ser hombre es
ser para la muerte. Lo propio del ser humano es que muera.
Gevaert nos dice que para los filésofos existencialistas la
muerte es la destruccion de toda posibilidad. Frente a la muerte
el hombre se siente como un condenado que no sabe el dia ni
la hora, y eso genera horror, al igual que no saber que habra
mas alld genera angustia. Es una angustia al desconocimiento,
es un horror a la nada.
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Segln Gevaert, para Heidegger el hombre es un ser-para-la-
muerte. Desde que el hombre nace ya empieza a morir. La
muerte se percibe como la pérdida total de la existencia, y ello
sume al ser humano en una profunda angustia, en un
derrumbamiento de si mismo. Aunque reconoce que hay
muchos hombres que prefieren encerrarse en distracciones de
toda indole para huirle a la muerte, para no pensar en ella. Pero
para Heidegger lo que nos hace realmente hombres, lo que nos
hace auténticos es enfrentar la muerte, asumirla, ser consciente
de nuestra propia muerte. En eso consiste la verdadera libertad.
Soy libre cuando logro vencer la muerte, cuando no le temo,
cuando me libero de la angustia y el horror que causa. Nadie
puede morir por mi, yo no puedo morir por nadie. Mi Unica
posibilidad es enfrentarla para vencerla, o huirle y vivir con
angustia cuando se me revele. Enfrentarla no quiere decir
suicidarse, eso seria un absurdo, enfrentarla es anticipar en la
mente la posibilidad de la muerte, ello llena de sentido la vida,
no porque se abra la vida a la esperanza, sino porque se vive
cada instante como si fuera el dltimo, el mejor. Sumirse en la
droga, en el licor, en cualquier vicio es huirle a la muerte, es
un acto de cobardia.

Segln Gevaert, para Sartre la muerte es el caracter absurdo de
la existencia porque aniquila todas mis posibilidades, incluso
la posibilidad de enfrentarme a ella. A diferencia de Heidegger
él considera que la muerte no se puede esperar, ni anticipar, la
muerte se impone. “Todos los hombres se encuentran en una
condicién semejante a la del condenado a muerte, que se esta
preparando para presentar un aspecto decoroso en el momento
de la ejecuciéon pero muere por culpa de una gripe vulgar”
(Gevaert:1987: pp. 302). La muerte por tanto,no es libertad, ni
es autenticidad como decia Heidegger, pensarla no me hace
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vivir mejor, por eso, para Sartre la vida es una pasion indtil, es

absurdo que hayamos nacido y absurdo que tengamos que

morir. Para Sartre mi muerte es el triunfo del otro sobre mi, pues

mis posibilidades fueron aniquiladas y el otro ain vive.
Mientras uno vive tiene la posibilidad de defenderse y de
afirmar su propia subjetividad frente a los demas que intentan
suprimirla. El muerto, por el contrario, deja su existencia
como un trozo de vestido en manos de los demas, que lo usan
o destruyen como bien les parece. Por consiguiente la muerte
es la victoria definitiva del punto de vista de los demas sobre
mi. (Gevaert, 1987, p. 303)

Por eso, el suicidio es el peor de los absurdos pues es
entregarles a los otros la victoria anticipadamente. Si la muerte
anula las posibilidades, estando con vida yo debo intentar
cumplir la mayor cantidad de ellas.

Segin Gevaert, para Albert Camus la muerte es vivir sin
esperanza, ella destruye todas las ilusiones. No existe un
manana. Pareciera ser que nos invita a vivir y pensar en un
eterno presente. En Muerte feliz, Camus nos plantea que la vida
es repeticion, es monotonia. Se vive para trabajar, se trabaja
para tener tiempo, se quiere tiempo para hacer riqueza, pero el
tiempo se va en trabajar y el trabajo enriquece a pocos, por tal
razon es absurda la vida en esas condiciones. Pareciera ser que
nos invita a vivir poco con intensidad que mucho con muchas
angustias. El hombre quiere vivir pero es infeliz viviendo
porque no cuenta con lo necesario para dedicarse a construir
la felicidad, la cual es ausencia de preocupaciones. “Pareciera
que la Unica tarea de los hombres fuera vivir y ser felices”
(Camus, 1989, p. 29), pero ni vive ni es feliz. Pues no tiene los
dos elementos indispensables tiempo y dinero. Para Camus en
la Muerte Feliz el ser humano absurdamente gasta tiempo para
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hacer riqueza en lugar de gastar riqueza para hacer tiempo, esto
es, para alargar su existencia. La muerte, nos hace pensar la
vida, y el Unico objetivo de esta es ser feliz. Si se logra
aprovechar cada dia, cada momento para ser feliz, la muerte
no triunfard sobre nosotros porque al ser feliz el hombre habra
alcanzado su mayor realizacién y habrd cumplido su mayor
deber. De ahi que Gevaert nos diga que para Camus un hombre
feliz es aquel que logra dedicar su vida al servicio de los demas
“No puede aceptarse que el amor al pobre, al necesitado, al
inocente sea una cosa absurda” (Gevaert, 1987, p. 304).

3.2. La muerte en la Historia

3.2.1.  La muerte en el ser humano primitivo

Para desarrollar el tema tenemos como invitado a José Luis de
Ledn Azcarate, con su libro La Muerte y su imaginario en la
historia de las religiones, de él extractaremos algunas ideas que
nos permiten comprender el tema de la muerte en el hombre
prehistorico del paleolitico y neolitico.

Del hombre del paleolitico es muy dificil aportar cualquier
elemento acerca de la muerte, al parecer en ellos ya surgia el
sentimiento hacia la especie, lo que los llevaba a buscar
lugares, tipo cuevas, donde enterrar a sus muertos. Hay
versiones poco creibles que dicen que el hombre de los afnos
80.000 a 4.000.000 antes de nuestra época era antropéfago, es
decir comia carne humana. Se fundamentan en unos huecos
encontrados en craneos de aquella época, sin embargo otros
investigadores han demostrado que los huecos fueron
realizados en los craneos una vez estaban secos para
transportarlos como reliquias del grupo, al parecer, recordando
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la memoria de quienes habian muerto o como amuletos
protectores contra fuerzas desconocidas. De igual modo, para
el final de aquel periodo se ha considerado que ya habia grupos
humanos que enterraban sus muertos.

Dentro del proceso evolutivo, hacia el afo 80.000 a. C. hay
evidencias que el hombre tenia consciencia de que iba a morir
y se retiraba a cuevas o abrigos rupestres, donde se recostaba
hasta que la muerte llegara. Al parecer en aquellas cuevas era
donde dicho hombre habitaba puesto que se han encontrado
objetos personales. De igual modo, pudieron ser puestos estos
objetos (armas, provisiones) por otros hombres como una forma
de culto o ritual en honor al moribundo o fallecido. Llama la
atencion que en enterramientos de hombres siempre hay mas
objetos de adorno y provisiones que en los de las mujeres lo
que sugiere una cierta diferenciacién social. Por la cercania del
cadaver con los vivos se deduce que la muerte no causaba
temor, se convivia con ella como una realidad natural.

Para el 8.000 a.C. se encuentran necrépolis, o ciudades de
muertos o cementerios al aire libre, eran tumbas individuales
sencillas. Se ha descubierto que se tenia la costumbre de pintar
el cuerpo del muerto con ocre en polvo o trozos, que es un
polvo rojizo el cual podia tener una intencién simplemente
ritual, de proteccion, o para evitar que los animales se
acercaran a devorarlo, o como afirman algunos porque el ocre
era un color parecido a la sangre, y esta simbolizaba la vida.
Untarlo de ocre era transmitirle vida. Empiezan a aparecer
objetos de barro, sencillos y mal cocidos por falta de técnica.
Empiezan a surgir hacia el afio 4.000 a.C., en algunos lugares
de Europa los timulos o tumbas cubiertas y fortificadas para
enterrar sus muertos. Era una especie de pequefio monticulo
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hecho de piedra y con una puerta tnica que daba acceso al
lugar. Estos sitios muestran un respeto y veneracién hacia los
antepasados, lo que permite decir que ya existia el culto a los
muertos. De igual modo que los cimulos surgié en el occidente
de Europa (Portugal, Espana, Norte de Francia e Inglaterra), una
forma particular de entierros conocidos como Dolmen (mesa
de piedra) o Menbhires (piedra larga). Y con ellas aparece un
nuevo elemento que es la utilizacion de grandes piedras para
construir tumbas. Estamos en la misma época en que surgen las
grandes pirdmides en Egipto.

Este tipo de monumento va a mostrar un cierto apego a la tierra,
no solamente por el surgimiento de la agricultura, sino porque
se considera la tierra de los antepasados, (la patria), sus huesos
estan alli y los protegen, por tanto, es tierra sagrada que nadie
mas puede poseer. Era la tierra donde se nacia y donde se
moria. La muerte y la religion van a ir de la mano, pues se
concibe que los muertos se convierten en pdjaros, y su
presencia esta ahi, presente en su tumba. Es el espiritu que
protege o que castiga. Ello explica el posterior culto a los
muertos de todas las civilizaciones. Para esta época el muerto
alin no asusta.

3.2.2.  En Oriente (Mesopotamia, Egipto) la muerte se concebia
diferente

En Mesopotamia la muerte se explicaba con el mito de
Gilgamesh, quien por temor a la muerte buscaba la
inmortalidad en la planta de la eterna juventud. Del mito se
deducen cuatro aspectos: la muerte causa temor; el destino de
la humanidad es la muerte, nadie se salva de ella; los muertos
van al inframundo, o camino sin retorno, lugar de tinieblas, y
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como cuarto aspecto, al morir todos somos iguales. Para ellos
la muerte era un castigo de los dioses, lo tGnico que le quedaba
al hombre era vivir la vida plenamente.

Al morir el hombre el cuerpo se corrompe, se lo comen los
gusanos, es polvo, vuelve a la tierra. La muerte es el fin, no hay
inmortalidad, solo los dioses son inmortales. Al morir no hay
ningln juicio al difunto, sin embargo, este va al inframundo y
no puede volver al mundo de los vivos. Sin embargo, si al
difunto no le realizaban ofrendas en su tumba que lo
recordaran este se vefa obligado a salir del inframundo y podia
danar a los vivos. Esto explica un temor: aquellos que morian y
no eran enterrados quedaban deambulando por el mundo,
entonces, habia que buscarlos y enterrarlos o en caso dado,
realizar ofrendas en su honor para evitar danos. El papel del
sacerdote serd, entonces, mantener en sosiego a los muertos.
De este modo, surgen rituales de difuntos y la tumba era el sitio
propicio para realizarlos, pues alli residian sus huesos y podia
regresar su espiritu. Las ofrendas propias para el difunto eran
agua, pan y vino. Los difuntos satisfechos intercedian ante los
dioses para la continuidad de la familia, para su proteccién ante
malos espiritus. En Mesopotamia, enterraban al difunto de tres
a siete dias después de su fallecimiento. Muchas de estas
costumbres fueron trasmitidas al cristianismo.

3.2.3.  En Egipto, la vision de la muerte era mds optimista que

en Mesopotamia.

Para ellos si hay vida mas alld de la muerte. Por eso
embalsamaban los cuerpos, pues consideraban que ello les
garantizaba el transito hacia la otra vida. Ello los llevo a crear
instituciones de caracter funerario encargadas de garantizar los
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cuidados y ofrendas a los muertos. Incluso tenian un dia
dedicado a los muertos en el cual iban a las tumbas, comian,
bailaban, para expresar su comunién con los difuntos, es lo
mismo que se celebra en México actualmente y la misma fiesta
que el cristianismo celebra el 2 de noviembre.

Vemos, entonces, que el mundo de los muertos y los vivos
estaban estrechamente unidos. Se tenia una vida terrena y
también una vida en el mas alld, al morir se atravesaba el rio
de la muerte en una balsa de cafas, al otro lado esperaba el
dios RE. Este dios resucita diariamente, pues es el sol. El mundo
de los muertos tiene doce regiones que corresponden a las doce
horas de la noche. Cuando el difunto moria se le realizaba un
juicio, donde se sopesaban sus acciones, si salia culpable se le
aplicaba la segunda muerte o muerte eterna, si por el contrario
se le consideraba justo o inocente, iba al cielo al mundo de los
dioses en forma de pdjaro. Los egipcios le daban gran
importancia a la tumba y al atatd o sarcéfago, en este escribian
textos los cuales garantizaban la vida del muerto en el mas alla
y lo protegian de los vivos en el mas acd. Al igual que en
Mesopotamia, los muertos a los que no se les hacian ofrendas
podian regresar a hacer dafo a los vivos, para evitarlo les
escribian cartas donde les contaban todo lo que habian hecho
para guardar su memoria. Los sacerdotes eran los encargados
de las ofrendas y en contraprestacion el estado egipcio les daba
tierras para su sustento.

3.2.4. La muerte en el ser humano de la Edad Media

Para desarrollar el tema tenemos como invitados a Philipe
Aries, con su libro Historia de la muerte en Occidente desde la
Edad Media hasta nuestros dias, y a Ruggiero Romano y Alberto
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Tenenti con su libro Los Fundamentos del Mundo Moderno; de
ellos extractaremos algunas ideas que nos permiten
comprender el tema de la muerte en el hombre de la Edad
Media.

El hombre de la Edad Media creia en una vida después de la
muerte. Era consciente de que iba a morir. Presentia su muerte,
la vivia, se presentaba ante ella. He aqui algunas frases: “sabed,
que no viviré mas de dos dias”, “veo que mi fin ha llegado”,
“mi tiempo ha terminado”, muy pronto abandonaré el mundo”,
“mi muerte esta cerca”. El moribundo al sentir la cercania de la
muerte tomaba sus disposiciones: “se recuesta en el lecho,
coloca sus brazos en forma de Cruz, con su cuerpo en
disposicién orante, su cabeza dirigida oriente (hacia Jerusalén),
el rostro mirando al cielo” (Aries, 2000, pp. 28-29).

El moribundo actuaba con un rito preestablecido para aquel
momento tan importante en el transito hacia el mas alld. Es lo
que Tenenti [lama “El Arte de Morir” y que Aries describe de la
siguiente manera:

e El primer acto es de lamento por la vida, por lo que se
deja, por las personas amadas. No importaba como se
habia vivido lo importante era el “bien morir”, y lo
subray6 porque la muerte era el limite entre lo que Dios
queria y no se vivia y entre vivir conforme Dios queria.
Por eso se esperaba hasta el Gltimo momento para, ahora
si, perdonar, ser generoso, mostrarse humilde.
(Tenenti.1971, p. 89).

e Viene después el perdon solicitado a aquellos a quienes
se ofendi6 en vida y el perdén dado a aquellos que lo
ofendieron. La idea era morir en paz.
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e Encomendaba a Dios a todos aquellos que hacian parte
de su vida.

e Realizaba plegaria personal con Dios, se realiza un
silencio personal, el ensimismamiento. Se pide perdén a
Dios y se le implora por el alma.

e Finalmente venia el perdén o absolucién del sacerdote
con la confesién, se recibia la comunién y la
extremauncion. Se consideraba que confesarse era
ponerse a salvo con Dios (Tenenti y Romano, 1971, p.
88).

Deducimos, entonces, que la muerte era una ceremonia
publica y organizada, todos viejos, jovenes, nifos, conocidos,
desconocidos, asistian. La muerte era admitida apaciblemente,
con naturalidad. Sin embargo, frente al proceso de morir habia
un temor, pero no era a la muerte sino a morir sélo, en soledad,
en el abandono. No tener a nadie cerca en el momento de
morir generaba horror. Muchos pagaban con anticipacion para
que al morir los acompanaran en la procesién fdnebre nifios o
pobres a los cuales se les repartia pan para demostrar la
generosidad del difunto.

Pero una vez el moribundo fallecia, cuando ya se era cadaver,
se le alejaba, pues no se le temia a la muerte, pero si al muerto.
Por eso se les realizaban cultos, ritos, para evitar que
perturbaran a los vivos (Aries, 2000, p. 34). Ello explica los
cementerios lejos de los poblados. Sin embargo, con el tiempo
entraron en las ciudades por los templos, donde muchos
querian ser enterrados, en lo posible lo mas cerca del altar, pues
se consideraba que se estaba mas cerca de Dios. De algin
modo, también habia la concepciéon de que los muertos
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protegen sobre todo si habian sido martires o santos, por tanto,
era bueno tenerlos cerca (Aries, 2000, pp. 35-36).

Huirle al cuerpo del muerto era mostrar una repulsién a lo
macabro que le ocurria al cuerpo humano, horror a la
descomposicion humana. Si el cuerpo es lo terreno y se
descompone de esa manera, lo Gnico que queda es salvar lo
espiritual, el alma. El cuerpo representaba las cosas mundanas:
la carne y los objetos, las posesiones, incluso el afecto a las
personas. El temor al apego de las cosas y las personas hara
surgir el testamento como una forma de descargar la
conciencia, como una forma de combatir la avaricia. De la
mano del testamento aparecerdn las exequias o ritual de
entierro a los difuntos, aparecen ceremonias y oraciones
finebres, que con el tiempo tomaran forma y nombre de misa
de difuntos, que hasta hoy se acostumbra, incluso aparecen con
el tiempo las novenas de difuntos, que son oraciones que se
rezan durante nueve dias por la salvacién de las almas y el
bienestar de los vivos. Los muertos interceden por los vivos ante
Dios, y los vivos por el perdén de los pecados de los difuntos.
Enterrar a los muertos se vuelve obra de misericordia.

A finales de la Edad Media aparece la personificacion de la
muerte como un cadaver repugnante con formas humanas, en
pinturas como La Danza de la Muerte o Tres Muertos y Tres
Vivos o El Triunfo de la Muerte se evidencia el temor que
causaba. La intencién de aquella representacién era invitar a
todos, especialmente a los ricos y poderosos a cambiar su
actitud soberbia hacia los demas, y sobre todo la actitud de
apego hacia los bienes terrenales, considerando que en ellos
encontraban seguridad, si esta existia era pasajera porque frente
a la muerte todos eran iguales, nada se llevaban para la otra
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vida. “La muerte es imparcial y no desempefa funcién ética
alguna, es el simbolo de una ley que se aplica a todos los
hombres sin excepciéon y sin motivaciones morales, es el
inexorable perecer humano, hecho conciencia colectiva”.
(Tenenti y Romano, 1971, p. 107).

Con la peste negra de 1348, el concepto de muerte cambid,
hasta alli se creia que era un castigo divino que llegaba en
cualquier momento, sin embargo, con la peste, con la muerte
de tantos y en tan poco tiempo el ser humano empieza a
reconocer que la muerte es natural al hombre, no se muere por
castigo, se muere por el hecho de estar vivo. La muerte se
impone, es una condicién natural. (Tenenti y Romano, 1971, p.
109). Con la muerte el cuerpo se descompone y el alma se
pierde, ello debe ser razén suficiente para vivir una vida mas
humana, menos apegada a los bienes. Ya no debe moverse el
hombre por el amor al cielo y el temor al infierno, ahora debe
actuar conforme a su propia caducidad, todo es pasajero en la
vida, por eso lo mejor es buscar una Buena Muerte, sin
remordimientos, sin cargos de conciencia, y ello sélo se logra
mediante una vida virtuosa, haciendo el bien y evitando el mal.
El paraiso es para los virtuosos, para aquellos que son capaces
de hacer renuncias en la vida buscando el bien espiritual, para
los que viven la generosidad. El infierno serd entonces para
aquellos que se dejan llevar por los placeres mundanos y para
los avaros.

Un aporte a la ciencia que tuvo este pensamiento respecto a la
muerte fue que se empezé a estudiar el cuerpo humano en
mayor profundidad, la muerte macabra llevo a los médicos a
profundizar sobre el cuerpo en las causas de la muerte humana.
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3.2.5.  La muerte en el ser humano moderno

Para desarrollar el tema tenemos como invitado a Philipe Aries,
con su Libro Historia de la Muerte en Occidente desde la Edad
Media hasta Nuestros Dias, a partir del capitulo “La Muerte
Invertida” extractaremos algunas ideas que nos permiten
comprender el tema de la muerte en el hombre actual. La
imagen de la muerte sigui6 progresando en los siglos
posteriores a la Edad Media, ahora el craneo sera el que la
simbolice, se entra en los siglos XVII-XVIIl en un pesimismo
frente a la muerte, ella arrebata la vida, la vida es efimera hay
que saberla aprovechar. El hombre es nada frente a la muerte.
El arte, sobre todo el protestante reflejard ese pesimismo en
pinturas de bodegones con flores marchitas, frutas carcomidas,
velas que se apagan, relojes de arena que se agotan, todos
quieren mostrar la finitud de la vida, el tiempo es corto, no es
de virtuosos desaprovecharlo. Por su parte el catolicismo va a
mostrar un arte mas optimista, aunque la vida es corta hay que
vivirla sin sobresaltos, con alegria en cada instante, sus
bodegones representan flores hermosas, frutas apetitosas, velas
enteras y encendidas, nifios jugando y comiendo en
abundancia.

También las exequias nacidas en la Edad Media fueron
llendndose de gran pompa: actitudes, simbolos, ritos y cortejo
finebre con los cuales el rico quiso diferenciarse del pobre,
costumbre que prevalece hasta el dia de hoy y que de alguna
manera representa la muerte en el hombre contemporaneo.

e El primer elemento es la actitud frente a la muerte

Philippe Aries plantea que el hombre moderno le teme a la
muerte. Es un tabd. No se debe mencionar. El hombre actual
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no quiere saber que se va a morir, le huye a la muerte. Inventa
pocimas, batidos, hace ejercicio, se practica cuanto chequeo le
es posible, se alimenta mejor, hace dietas, todo con tal de
alargar la existencia. Pero en caso de enfermar prefiere no ser
informado de su inminente muerte. Sabe que ha enfermado,
pero le aterra la proximidad de la muerte, incluso ha alejado al
sacerdote o pastor por considerarlo un mal augurio, y
solamente accede a este cuando su salud estd en estado
terminal, cuando su enfermedad le imposibilita el movimiento
y casi, el pensamiento. La Iglesia incluso ha variado el nombre
de extremauncién (que representaba la muerte inminente) a
uncion de los enfermos, —es decir, aceite que revitaliza, que
da fuerzas para continuar viviendo o luchando contra la
muerte—.

Cuando la familia se entera de la muerte préxima se conmueve
y se silencia. Todos comentan entre si la enfermedad del
moribundo, pero nadie habla con él del tema, el enfermo debe
mantenerse apartado de su realidad, se le mira con tristeza, con
dolor profundo, pero se calla. Algunos intentan mantenerlo
alegre, distraido de su enfermedad. Ellos saben que él sabe,
pero quieren hacerse a la idea de que no sabe, de este modo
consideran que le evitan el dolor.

En este proceso el médico cumple una gran labor, la medicina
actual ha avanzado mucho y el médico es visto como un dios.
El tiene el poder de sanar, es el chamin moderno. Sus
medicamentos, férmulas y tratamientos pueden alejar la
muerte, pueden prolongar la existencia, pueden devolver la
vida. El médico lo sabe y asume su papel: trata con indulgencia
al moribundo, llama y consuela a su familia, les da esperanzas,
se alegra con las mejorias, se entristece con las recaidas. Y
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Cuando llega el momento invita a todos los allegados a
despedirse del moribundo porque su hora ha llegado. Algunos
critican esas actitudes, dicen que es un gran negocio, sobre
todo en un pais como el nuestro en el que permanecer en una
clinica hospitalizado representa millones. Otros ven una accion
humana, una labor ética en la que se cumple el juramento
hipocratico de prolongar la existencia. Algunos ven en la
enfermedad prolongada un castigo, y otros, en la muerte stbita
un regalo divino, pues castigo y regalo se miden por el dolor
padecido. Si sufri6 mucho la enfermedad fue un castigo
purificador que lleva al moribundo a morir en olor de santidad;
si sufrié poco, tuvo una muerte bella.

e El segundo elemento es el arreglo del cuerpo

Anteriormente el muerto quedaba con rasgos cadavéricos que
lo hacian parecer macabro. A ello se le sumaban los algodones
blancos en las fosas nasales y el olor a formol que impregnaba
todo el lugar. Actualmente el cadaver es bafado, maquillado y
perfumado. El cuerpo queda mas hermoso que cuando vivia,
su apariencia ya no es de un muerto sino de una persona
dormida, tal vez por eso dormir y morir tienen las mismas
caracteristicas. Apreciar el cadaver ya no asusta.

e El tercer elemento es el funeral

Ya el muerto sali6 de las casas hace mucho tiempo, ahora la
sociedad moderna establecié, o mejor, institucionalizé los
Funeral Home, o funerarias, que son lugares cuidadosamente
preparados para albergar al difunto con todos sus amigos y
familiares. El ataid, que siempre es muy elegante, aunque el
difunto sea pobre, aparece en la mitad de una gran sala de
ambiente sobrio pero elegante, la cual se orna con ramos de

1 44 Notas de clase 5, 2017



Julio César Rodriguez Garcia %

flores o coronas enviadas por los allegados, una musica muy
suave ambienta el lugar. Las personas se acercan con aire des
complicado pero respetuoso, se saludan, se acompanan y se
van, pues dentro de las caracteristicas de la muerte moderna,
al muerto se le deja descansar, o mejor, los familiares pueden
descansar del difunto por unas horas, pueden irse a cambiar de
ropa, a dormir, a banarse para regresar en la manana siguiente.
Lo anterior significa que estos Funeral Home tienen horarios,
los cuales en lugar de molestar a los dolientes les generan
bienestar.

e El cuarto elemento son las exequias o ceremonia
religiosa de despedida al difunto

Se acostumbra a trasladar el féretro a la iglesia establecida por
la familia o la funeraria, algunos lo transportan a pie cuando es
cerca (costumbre comun en las clases populares), o bien en un
coche flnebre, que normalmente es un automdévil muy
elegante, o como el caso de Estados Unidos, donde en algunas
ceremonias fanebres de personajes ilustres usan un carruaje
tirado por caballos. El coche acostumbra a trasladarse a baja
velocidad y lo siguen muy de cerca los autos de los
acompanantes o los buses habilitados por los Funeral Home. El
sacerdote o pastor oficia una serie de oraciones en honor al
difunto y de consuelo a sus amigos y familiares. Algunas veces
un familiar o amigo exalta las virtudes del difunto y agradece el
acompanamiento de los presentes.

e El quinto elemento es el cementerio

Mientras que en la Edad Media los cementerios eran las iglesias
y templos, en los cuales se enterraba segtn la clase social, los
poderosos y adinerados cerca al altar y los mdas pobres en el
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atrio o en el patio, generando desorden y olores incomodos, en
la época moderna y actual la gente fue enterrada en
cementerios, esto es, en lugares especificos, alejados de las
ciudades o pueblos, por medidas sanitarias con las cuales se
intenta proteger a los vivos de los efectos insalubres que
generan los difuntos. Moscos, olores, aguas putrefactas entre
otros. Claro esta que muchos de esos lejanos cementerios en la
actualidad fueron absorbidos por las ciudades y se volvieron
céntricos, como sucede con el Cementerio Central en Bogota o
la Recoleta en Buenos Aires. Ello ha generado un nuevo tipo de
cementerio en las afueras de las crecientes ciudades: los
jardines cementerios o parques cementerios, los cuales
rodeados de naturaleza y amplios espacios verdes y jardines,
son una relectura del nuevo paraiso, del paraiso al alcance de
todos. Son pensados como lugares de descanso, donde el
muerto goza de todos los servicios, donde el vivo goza al ir a
visitar las tumbas o enterramientos, en donde las diferencias
entre tumba y tumba son minimas, aunque algunas logran
destacarse por su ostentosidad.

e El sexto elemento es la tumba o lugar del entierro

Esta puede quedar ubicada bajo tierra o en una béveda, o si se
procede a cremar el cadaver, en un cenizario. En el periodo
barroco las tumbas eran muy suntuosas y familiares,
actualmente tienden a ser individuales y sencillas.

e El séptimo elemento es el duelo

En la Edad Media el dolor o duelo, se expresaba de diversas
formas, gritando, llorando, rasgandose las vestiduras,
cubriéndose con ceniza, vistiéndose de negro. El duelo era
publico y expresaba la impotencia ante la muerte, la tristeza
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por el ser amado que partia, ante la ruptura, el vacié que dejaba
y la soledad que producia. En alguna época se contrataron
plafideras o mujeres que lloraban al difunto —en la costa
colombiana hay todavia lugares que realizan estas practicas—.
En la actualidad el duelo es privado, por tal razén se evita el
llanto y el descontrol. Se expresa con el silencio y vistiendo
prendas negras u oscuras, prendas que se portan por un dia,
una semana, por meses e incluso anos. Cuenta Philippe Aries
que hay regiones en Estados Unidos e Inglaterra en donde la
esposa prefiere no asistir a las exequias, para evitar el impacto
que le puede causar, se queda en la casa e intenta vivir un dia
normal. El silencio es un signo de respeto hacia el difunto y sus
familiares. Los amigos intentan acompanfar la familia durante
cierto tiempo hasta que se alivia el dolor. Hay personas en las
que el duelo supera su realidad y entran en estados de
depresion que les obliga a recibir acompanamiento
psicolégico, unos pocos no lo superan y la depresién los lleva
al hospital, y en el peor de los casos, a la muerte.

e El octavo elemento es el seguro funerario

Este se convirtié en un impuesto a la muerte, pues en todas
partes obligan a tenerlo. El seguro funerario es un servicio o
solucion inmediata en caso de fallecimiento personal o de un
familiar beneficiario. Como tal, se convierte en una gran ayuda
en un momento de inmenso dolor, toda vez que se encarga de
organizar todo el proceso flinebre y de responder por sus costos
y honorarios. Es, por tanto, un alivio en lo econémico porque
al estar asegurado el difunto los gastos de la familia son
minimos.
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4. El ser bumano del futuro. De bumano a

humanoide

El Homo sapiens no esta hecho sélo para
la satisfaccion. La felicidad humana
depende menos de condiciones objetivas
y mas de nuestras propias expectativas.
(Harari; 2017; pp. 3. Periddico El Tiempo).

El presente numeral intenta presentar las ideas construidas por
el ser humano actual sobre lo que sera su vida en el futuro en
donde la aparicion de mdaquinas-robots podria mejorarle sus
condiciones objetivas, pero anular sus expectativas (entendidas
como la posibilidad de desarrollar un proyecto de vida, de
mejorar por si mismo su calidad de vida). Propongo dos
hipétesis al respecto: las Ilamaré la rosa y la negra. En la
hipotesis rosa el ser humano logrard un extraordinario
desarrollo con las maquinas, descubrira mundos desconocidos,
combatira enfermedades mortales, lograra que la maquina sea
su gran apoyo mientras el ser humano se dedica a vivir
arménicamente con la naturaleza. El ser humano disfrutard, la
maquina trabajarda. La hipdtesis negra, que serd la que
desarrollaré en este aparte y que es la que mas levanta criticas
en el avance tecnolégico, plantea que las maquinas destruiran
al hombre en su bienestar, su tranquilidad, su individualidad.
El ser humano que cred la maquina, tendra que luchar contra
la maquina y posiblemente, para sobrevivir, se convierta en
mdaquina. Surge asi el mundo del humanoide, el cual “dentro
de la ciencia ficcién y la robdtica, es un robot que tiene
caracteristicas y rasgos humanos”.
(https:/diccionarioactual.com/humanoide/).
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En la pelicula Terminator (Cameron, 1984), se presenta el temor
humano respecto a las maquinas: los ciborgs. Los cuales son
definidos como seres cibernéticos o seres humanos mejorados
con dispositivos cibernéticos, para vivir en ambientes o
entornos extraterrestres. (Ciborg, s.f.). Estos ciborg se aduefian
del mundo humano. Ya no son una ayuda para los hombres, ya
no obedecen a quienes los crearon, ahora estan en su contra.
La relacién maquina-ser humano se ha rot6, la armonia se ha
perdido. Ahora las maquinas gobiernan al ser humano, vigilan
el mundo, intentan acabar con los humanos, los persiguen, los
destruyen. Una imagen significativa de este temor esta al inicio
de la pelicula Terminator donde una mdquina, patrulla una
calle pisando craneos humanos, su misién es cazar hombres y
asesinarlos.

Ortega y Gasset (1914) afirma en su libro Meditaciones del
Quijote que “el hombre rinde el mdximum de su capacidad
cuando adquiere la plena conciencia de sus circunstancias”, a
renglén seguido define la circunstancia “circum-stantia jcémo
las cosas mudas que estdn en nuestro préximo derredor!”
(Ortega, 1914, pp. 34-35). Esto nos permite explicar los
cambios. Las circunstancias del ser humano de la revolucién
neolitica se fundaban en los cereales, todo lo trasformé gracias
a ese elemento, su mundo fue agropecuario. Las circunstancias
del ser humano moderno se fundaban en el entorno de las
fabricas gracias a la revolucién industrial. Las circunstancias
del ser humano del futuro estaran fundadas en las tecnologias
cibernéticas, virtuales y avatarescas, y sera ese entorno el que
defina su forma de estar en el mundo. Un mundo mediado por
las tecnologias, la informética y las comunicaciones. Por eso,
Aurik nos habla de la cuarta revolucion industrial, en la cual
tecnologias como “la robética, la nanotecnologia, la realidad
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virtual, la impresion 3D, la internet de las cosas, la inteligencia
artificial y la biologia avanzada, alcanzaran la mayoria de
edad”. (Aurik, 2017. pp. 2). “Yo soy yo y mis circunstancias”
dijo Ortega y Gasset (1914, p. 43). Nosotros seres del siglo XXI,
aun lejos de todos los avances que la ciencia prevé existiran en
el futuro ya dependemos en gran medida de estos elementos
mencionados. El celular, la tableta, el microondas, las ondas
espaciales submarinas, las micro-cdmaras que recorren el
cuerpo humano en busca de enfermedades; el enfriamiento de
atomos para ralentizar el movimiento, los microchips
implantados a los seres humanos, son apenas pequeios
avances que representan enormes cambios en la forma humana
de vivir. El mundo de Ortega y Gasset era un mundo estatico,
dependia de la acciéon humana, el mundo del ser humano
moderno, tiene dindmica propia. En el primero las “cosas son
mudas”, pasivas, en el segundo las cosas son activas, te hablan,
te transforman, te afectan, te dominan. En la primera ta tenias
que recorrer el mundo para conocerlo, en la segunda el mundo
viene a ti por la puerta panordmica que abren la informatica, la
tecnologia y las telecomunicaciones. En el mundo de Ortega y
Gasset la ciencia explicaba las cosas, en el mundo
contempordaneo la ciencia transforma las cosas, las acerca al ser
humano, las humaniza.

En el libro Antropologia de los mundos virtuales de Carla
Estrella Heredia (2011), encontramos una vision cibernética del
ser humano del futuro, afirma que “la vida virtual es
significativa” para el ser humano moderno (Heredia, 2011, p.
13), especialmente para los jévenes, entendidos como aquellos
que no superan los 40 afnos. Significativa quiere decir que le da
sentido a su existencia. De igual modo expone que el mundo
virtual y el mundo real se superponen creando gran influencia
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en la manera de percibir el mundo real, cambiando los
imaginarios que los seres humanos se hacen de si mismos y de
su relacién con la sociedad y la naturaleza, “entendida como
la totalidad del cosmos, incluida la tierra y todos sus
componentes” (Heredia, 2011, pp. 13). Ejemplo de lo dicho por
Heredia, en los Gltimos tiempos es el film Interestelar (Nolan,
2014), en la cual el tiempo y el espacio no tienen limites; no
hay presente, pasado y futuro; no hay dependencia de un lugar,
el ser humano se puede mover por épocas y/o lugares y
transformarlos. Es, podriamos decir, vivir en un avatar, en un
mundo virtual, en un mundo creado por un software, en el que
lo virtual cada dia es mds similar a lo real, llegando incluso a
confundirse lo uno con lo otro. Otro film que permite
comprender ello es Ben X (Balthazar, 2007), alli un joven adicto
a los videojuegos, termina creyendo que el mundo real es el
mundo virtual y que el mundo virtual se manifiesta en el mundo
real. La diferencia radica en que en el mundo virtual el tiempo
no existe. Se puede jugar con él pasado, presente y futuro, los
tres son uno mismo. Lo que fue creado para divertir, ahora es
sufrimiento, ahora transmite las sensaciones, pasiones, efectos
de la vida real. Es lo que sucede actualmente con las redes
sociales como Facebook y Whatsapp, en las cuales aparecen
personas adictas que pueden durar dias, semanas, meses,
adentrandose, navegando en la informacién que de ellos
emana. (Velasquez, 2017). Segln Veldsquez, las personas se
vuelven asociales con las personas que las rodean, intolerantes,
se encierran, se alejan de la familia y amigos cercanos, “dejan
de cumplir sus rutinas diarias por mantenerse conectadas”. A la
vez, llegan a descubrir facetas de si mismas que las asustan,
como reconocerse de baja autoestima y dejarse influenciar, o
que las impulsan, como tener relaciones amorosas por redes.
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Finalmente terminan en fundaciones para adictos a las ciber-
tecnologias.

Yuval Noah Harari, analista del periédico E/ Tiempo, escribe
una columna llamada “La humanidad va hacia un nuevo
orden”. En ella plantea que la robdtica y la Inteligencia Artificial
seran el gran dolor de cabeza para los trabajadores del siglo
XXI, los cuales perciben un seguro desempleo masivo, seran lo
que llama “una clase sin trabajo”. (Harari, 2017, p. 3).

El nuevo orden del que escribe no es otro que una poblacién
obrera o empleada que habia estado acostumbrada a ser
utilizada o explotada por la élite econémica, pero que por los
adelantos tecnoldgicos, a futuro, ya no serd dtil, serd
reemplazada por los robots. “Es mucho mas aterrador ser indtil
que ser explotado”. (Harari, 2017, p. 3). ;Qué es lo que aterra?
Que el ser humano del comun ya no tendrd como competir con
las maquinas, pues estds demuestran que superan con creces
las habilidades fisicas y cognitivas propias del hombre. ;Qué
hacer?, Harari plantea una solucién de mediano plazo: un
subsidio para los afectados pagado por las élites econémicas,
un Ingreso Basico Universal (IBU), con el cual podran
responder a sus necesidades bdsicas. La pregunta que surge es
;Qué son necesidades basicas?, toda vez que incluso el internet
es visto hoy como una necesidad basica, al igual que el uso de
un celular. El IBU propuesto tendria que suplir los gastos de
alimentacion, vestido, salud, educacién, diversion, entre otros.
Y lo tendrian que hacer no solamente para un grupo humano
especifico, como una nacién desarrollada, sino que tendria que
asumir a toda la poblacion humana que se veria afectada por
los avances tecnoldgicos. ;Estaran en disposicion de hacerlo los
estados y las empresas? (Harari, 2017, p. 3)). Finaliza el autor
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planteando el ahondamiento de la brecha entre ricos y pobres,
en la cual se enfrentaran los humanos (los pobres), a los super-
humanos (los ricos).

De otro lado, Aurik, Johan. Plantea en su columna “;La
tecnologia se va a devorar nuestros empleos?” que “hoy las
tecnologias disruptivas estds dictando nuestro futuro, a medida
que las innovaciones difuminan cada vez més los limites entre
los dmbitos fisico, digital y bioldgico. Los robots ya estan en
nuestras salas de operaciones y en nuestros restaurantes.”
(Aurik, 2017, p. 2), ya hay vehiculos sin conductor, droguerias
automatizadas, policias robots, y robots que brindan toda la
informaciéon que cualquier usuario necesita en las grandes
superficies de mercado (Aurik, 2017, p. 2). Todo esta
cambiando profundamente gracias a la tecnologia, todo esta
siendo afectado por ella, el ser humano se ve afectado por ella.
Por eso Aurik se pregunta “;por el papel que los seres humanos
desempenaran en un mundo dominado por la tecnologia?”
(Aurik, 2017, p. 2). Y plantea dos caminos: el del temor a perder
el empleo gracias a los robots, o la esperanza de encontrar
mejores empleos gracias a los robots. Es un dilema social:
robots vs seres humanos, el cual crea, en palabras de Aurik, la
creencia de que en el futuro no hay lugar para el trabajo
humano. Surge la incertidumbre. Para combatir este malestar,
los gobiernos deben adelantarse a los hechos, deben iniciar un
proceso de formacion y actualizacién de las ciudadanias en las
habilidades tecnoldgicas y, a la par, un desarrollo de politicas
reguladoras de la tecnologia. Ello permitira que el ser humano
del comun vaya a la par con el desarrollo tecnoldgico, y evitara
un big bang social, una gran explosién que lleve al colapso a
la humanidad. (Aurik, 2017. p. 2).
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Los avances tecnolégicos, son un apoyo a una mejor calidad
de vida de los humanos. Casos como el presentado en un
articulo sin autor del periédico EI Tiempo, muestran que la
manipulacion que disefadores e ingenieros quimicos estan
haciendo de fibras naturales vegetales y animales y de fibras
sintéticas que remuevan la mugre con el sol ahorrando agua,
que sean antibacteriales en el caso de los calzados, que no
destilen tintes en el lavado, resistentes al fuego, muestra los
grandes avances tecnolégicos en el manejo de particulas
diminutas subatémicas a las cuales se les afaden o quitan
propiedades para alcanzar mejoras en la calidad de vida
humana (lo llaman manipulacién nanométrica). Pero en el
mismo articulo se asegura que son procedimientos que pueden
degenerar en graves problemas para la humanidad, ya que las
nano-particulas son tan diminutas que pueden atravesar el
ADN 'y generar mutaciones, tan pequenas que se pueden
multiplicar en rios y suelos contamindndolos, generando una
cadena de gran impacto ambiental, y entonces, el ser humano,
pasaria a ser victima de su propia tecnologia. (E/ Tiempo, 23 de
julio de 2017. p. 9).

La era de los poshumanos

Se entiende el nombre como el mejoramiento de la raza
humana a partir de los desarrollos tecnoldgicos, en donde ya
no solamente se sana el cuerpo sino se le mejora, se le quitan
los defectos o enfermedades congénitas a partir de
modificaciones del patrimonio genético, se crean hombres de
laboratorio escogiendo sus rasgos, su inteligencia, su fuerza
fisica. Es lo que el autor llama poshumanos o humanos
modificados genéticamente. ;Cual es el peligro?, Rodriguez
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fundamentado en Francis Fukuyama, dice que es la
uniformidad, es decir, que todos los seres humanos con el
tiempo terminen siendo iguales genéticamente y por ende
copias de un prototipo ideal de humano. Con ello se perderia
un rasgo caracteristico de lo humano, la diferencia. Esta vision
es criticada por estudiosos como Ronald Bailey, para quien
Fukuyama es un bioconservador. De igual modo plantea
Rodriguez que estamos pasando del Homo sapiens al Homo
Deus, para citar el titulo del dltimo libro de Yuval Noah Harari,
en el que plantea la pérdida global de empleos gracias a los
avances de la Inteligencia Artificial y el surgimiento de
tecnorreligiones que divide en tecnohumanismo y dataismo
(Rodriguez, 2017, p. 8) El tecnohumanismo es un humanismo
gobernado por la tecnologia, el Homo sapiens ha sido superado
por el Homo Deus. Todo lo puede. El dataismo es la religion de
los datos, todo es posible con ellos, controlar a la sociedad y
controlar al individuo. Nada se le escapa. ;Sera que la vida del
hombre del futuro llegara a ser sélo procesamiento de datos?
(Rodriguez, 2017, p. 8). Si la respuesta es positiva entonces ya
estamos en el futuro, puesto que el hombre del siglo XXl ya esta
inundado de datos. “El gran volumen de datos actual multiplica
nuestras opciones” (Ratti, 2017. p. 8). Sin embargo, se plantean
una serie de peligros que conlleva la cantidad de datos a
disposicién de los individuos y las empresas. Entre otros: que
sean erroneos y generen xenofobias o discriminaciones y aun
asi se les dé uso; que las personas sabedoras de que sus datos
son utilizados por centrales de informacién engafen con datos
erréneos sobre si mismos; que estos datos sean utilizados
maliciosamente para invadir la privacidad personal vy
empresarial, (Davis, 2017, p. 8); Ratti afadira a esta lista la
pérdida de posibilidad de elecciéon libre, al inducirnos a
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escoger lo que no queremos pero que parece obvio de elegir
(Ratti, 2017, p. 8). A lo anterior agregan Ratti y Heelbing que
en los datos estamos entregando la vida, estamos dejando
huellas digitales en todas partes, cada vez que oprimimos la
tecla para hacer una marcaciéon o enviar y recibir mensajes.
(Ratti, 2017, p. 8). Es mas, empresas de marketing digital como
NewFusion en Bélgica y, y Three Square Market en Estados
Unidos, le estan implantando a sus empleados microchips del
tamano de un grano de arroz entre el pulgar y el dedo indice,
con lo cual buscan reemplazar el uso de carnés de
identificacion y almacenar informacion del empleado. (El
Tiempo, 2 de agosto de 2017, p.7). La manera de evitar dichos
peligros es el uso racional y ético de los datos, evitando las
injusticias, utilizandolos prudentemente y permitiendo la
existencia de la diferencia, pues los datos buscan son las
similitudes, coinciden Davis y Ratti.

La pregunta que subyace después de hacer este breve recorrido
por los avances presentes que nos vislumbran en futuro es ;qué
es lo humano respecto a la maquina?, y la respuesta posible
tiene que ver con la fragilidad y la vida dice Adriana Valdés,
analista de E/ Tiempo. El ser humano no es solo inteligencia, las
mdquinas son inteligencia elaborada por lo humano, pero lo
humano no les transmite las percepciones, los sentimientos, los
afectos; sélo les da 6rdenes, datos que deben procesar para dar
respuestas. Lo humano es una experiencia corporea,
experiencia de sentir la vida, de inventar con la vida. Ese hecho
pone lo humano por encima de la maquina. Esto nos lleva a la
pregunta para dénde vamos, y la respuesta es que utilizando la
inteligencia humana, y apoyada en inteligencia artificial el
hombre puede llegar muy lejos, tan lejos como el mismo se lo
proponga, pero implica en todo el proceso tener presente la
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responsabilidad social y la sostenibilidad del medio ambiente,
en Gltimas implica la nano-ética, la tecno-ética, que le recuerde
constantemente al ser humano su responsabilidad consigo
mismo, con los generaciones venideras y con su casa-mundo
(oikos).

El gran problema del ser humano actual es que al parecer la
tecnologia va afos luz de velocidad respecto a la vida real. El
mundo real frente al mundo virtual, tecnolégico e informético
parece quedado, rezagado, anquilosado, lento. La ética no sabe
que decir frente a los nuevos retos y paradigmas; las
Humanidades no saben cémo abordar los cambios, como
explicarlos, las ciencias exactas colocan en paréntesis relativo
todos los problemas de hoy porque mafana se podran
solucionar facilmente. Sin embargo, la tecnologia y la
informacion desbordan al ser humano contemporaneo comun,
a la gente del comun. Ello hace que surjan expertos maliciosos
de la tecnologia que crean delitos informaticos y que, se
apropian de la informacién individual y empresarial (bases de
datos) para controlarla, secuestrarla (encriptarla) y pedir
rescate. Ya no se secuestra al individuo, se secuestra lo que
produce, sus secretos, sus archivos, su memoria digital. Ahora
se habla de ciber-delincuentes quienes, aprovechando el
desconocimiento tecnolégico (Baldrich, 2017. p. 26), se
apropian de la informacion ajena, la controlan y piden rescates
que se pagan con bitcoins o moneda digital, esto se [lama ciber-
amenaza o ciber-ataque. Los ciber-delincuentes juegan con el
temor de la gente: temor a quedar en evidencia, a que sean
filtrados sus secretos, temor a la verglienza pudblica. Entonces,
elementos técnicos y tecnoldgicos que se consideraba iban a
permitirle mayor libertad al ser humano, ahora son su carcel,
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limitan la libertad, o al menos la mantienen controlada,
Terminator se hace realidad (Baldrich, 2017, pp. 25-29).

Apartado final

1.

158

;Coémo podrias explicar la importancia del cuerpo en la
existencia del ser humano? Apdyate en el siguiente material.

Video “Viaje al interior del cuerpo humano”.
https:/www.youtube.com/watch?v=x6uo]-InE7I.

Escribe tu experiencia frente a las diferencias de género.

sComo explicarias, en forma argumentada, la incidencia del
consumo humano en el calentamiento global? Apdyate en
el siguiente video: “Nuestro consumo”
https:/www.youtube.com/watch?v=0lCsVVWbYKA

Aplica las caracteristicas de las relaciones humanas para
explicar las relaciones sociales en tu barrio.

Desde tu postura, religiosa, existencial, ;como explicas la
ausencia de inmortalidad en los seres humanos? Puedes
apoyarte en los siguientes videos.

o Pelicula Violines en el Cielo
(https://www.youtube.com/watch?v=L2WT8VHFBbY)

o Pelicula After Life

o Video “Los anunnaki en busca de la inmortalidad”
(YouTube)

o Video “Ritos funerarios del antiguo Egipto” (YouTube)
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Explica la muerte como un negocio moderno a partir de los
siguientes apoyos audiovisuales

o Titulo 1: Comercial Funeraria
https://www.youtube.com/watch?v=wANIGS8MIuw

o Titulo 2: Comercial Funeraria
https://www.youtube.com/watch?v=3-hdOpwe -Q

o Titulo 3: Funeraria Jaramillo
https:/www.youtube.com/watch?v=vcRbUUNV4fA

;Como aplicarias el estudio de la muerte moderna para
explicar la tendencia al suicidio en los paises
industrializados?

Teniendo en cuenta la bibliografia aportada en el numeral
4, elabora una reflexién personal sobre el ser humano del
futuro.

Desde tu experiencia, entrevista cinco personas que hayan
sido victimas de ataques en las redes sociales o de robo de
informacién, deduce las razones por las cuales fueron
atacadas y deduce unas posibles soluciones.

;Como explicarias desde los ambitos politico, social,
cultural y econémico el mundo de los humanos del futuro?
ApOdyate en los siguientes videos.

o Video “El hombre del futuro” (5:05)
https:/www.youtube.com/watch?v=ctLoEdYW7Xs

o Video “Evolucion humana en los préximos 100.000
anos” (4:24)
https:/www.youtube.com/watch?v=3YNzP tL600

o Video “Esta naciendo una nueva raza de humanos entre
nosotros” (3:54)

‘&

159


https://www.youtube.com/watch?v=wANIGS8MIuw
https://www.youtube.com/watch?v=3-hd0pwe_-Q
https://www.youtube.com/watch?v=vcRbUUNV4fA
https://www.youtube.com/watch?v=ctLoEdYW7Xs
https://www.youtube.com/watch?v=3YNzP_tL600

El ser bumano ayer, boy y manana

https:/www.youtube.com/watch?v=TDkuY5-8nOs

o “Asiserd la vida en la tierra dentro de millones de anos”
(15:59)
https://www.youtube.com/watch?v=AqrON7cm58s
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