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Resumen

Este proyecto de investigacion se realiz6 con el fin de promover e impulsar el consumo de la
planta de aloe vera en la poblacién joven, especificamente entre los 18 y 25 afios. Mediante la
toma de muestras y la recoleccién de datos por medio de herramientas como las encuestas de las
cuales se hizo uso de dos tipos; (exploratoria de respuesta cerrada y descriptiva de respuesta
cerrada) para su posterior tabulacion y andlisis, Seguido de la creacién de un sirope de aloe vera
y algunos derivados del mismo con adicion de diferentes sabores y su implementacién en la
mixologia desarrollando una linea personalizada de cocteles con y sin contenido alcohdlico.

Como conclusién de esta investigacion se puede afirmar que a la poblacién a la cual se realiz6
el estudio; (jovenes con edades de 18 a 25 afios de la universidad agustiniana que cursan de 3 a 5
semestre de gastronomia), mostraron su agrado hacia los siropes que a ellos se presentaron y los
cocteles personalizados que realizamos fueron de su completo agrado, por lo cual dimos por
cumplido el objetivo de esta investigacion por tal motivo se puede concluir que si es posible la
creacion de un sirope de aloe vera para posteriormente aplicarlo en el campo de la mixologia.

Palabras clave: Aloe vera, barbadensis, sirope, mixologia, coctel.



Abstract

This research Project was carried out in order to promote and boost the consumption of the
Aloe vera plant in the Young population, specifically between the ages of 18 and 25. By
sampling and data collection using tolos such as surveys of which tow types were used
(esploratory response closed and decritive closed response) for subsequent tabulation and
analysis, followed by the creation of a syrup pf aloe vera and some derivatives of it with the
addition of different flavors and its impementation in the Mixology Developing a
personalizedline of cocktails with and without alcoholic content.

As a conclusion of this research it can be said that the population to which the study was
carried out (Young people adeg 18 to 25 years of Agustinian University who take 3 to 5
semesters of gastronomy), showed their liking to the syrup presented to them and the
personalized cocktails that we made were of their complete pleasure, for which we gave by cump
lido the objective of this research for this reason can be concluded that if posible the creation of a

syrup of aloe vera to late apply it in tue field of the mixology.
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Introduccion

La planta de aloe vera es una planta que originariamente se empezé a cultivar en la zona del
este y sur de africa, esta planta en sus inicios se cultivaba entre los 0 a 200 metros sobre el nivel
del mar, debido a la globalizacién y expansién en los terrenos ahora es una planta que se
encuentra desde los O hasta los 3.000 metros sobre el nivel del mar, se encuentra tanto en zonas
rocosas y costeras como hasta en zonas frias y de paramo.

Aloe vera es una planta perenne perteneciente a la familia de las lilidceas de una altura de
hasta 60 cm. Hojas suculentas (pencas) formadas en roseta basal, abrazadoras el cual tienen el
margen cubierto de espinas, con aspecto glaucas y con algunos tonos rojizos, en su interior un
gel el cual es denominado pulpa el cual tiene color transparente caracteristico, compuesto basica
y principalmente de agua, varios minerales y abundantes polisacdridos que logran la gelificacion
el cual se empleara como ingrediente principal en la elaboracién del sirope ya que es una
preparacion liquida hecha a base de agua y aziicar que se utiliza no solo para endulzar un coctel
sino para dar color y sabor a la mezcla y ya que permite que sea factible para poder elaborar o
hacer adiciones de diferentes tipos de frutas y aromas que queramos. (botanical online, 2017)

La mixologia es el mayor conocimiento que se puede obtener acerca de los destilados, es el
arte y estudio de la mezcla de diferentes bebidas a través de la ciencia, también la pasion por
saber y conocer todo acerca de los cocteles, desde sabores, esencias, aromas, texturas, etc. Con
el fin de lograr armonia y balance en cada una de las preparaciones. (Hurtado, 2016)

Aplicando un enfoque mixto en este proyecto y mediante el uso de herramientas como lo son
las encuestas gracias a las cuales se recolectaron datos medibles con el fin inicial de observar
los conocimientos que la poblacion de estudio tiene sobre el aloe vera y su forma de consumo,
seguido a esto ya implementado en la cocteleria por medio de un panel sensorial para
posteriormente saber la aceptacion del sirope de aloe vera y su implementacion en la preparacion

de cocteles para finalmente dar cumplimiento a los objetivos planteados.
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1. Problema de investigacion

1.1. Planteamiento del problema

El aloe vera es una planta con bastantes cualidades curativas que sirve para combatir o
prevenir gran cantidad de enfermedades pero a pesar de que ya se encuentran en el mercado
varios productos que la contienen no se ha fomentado su consumo. Mediante la creacién de un
sirope y su posterior implementacién en la preparacién de cocteles queremos promover dicho
consumo sobre todo en la poblacién de estudio en este caso poblacién joven entre los 18 y 25
anos.
1.2. Formulacion del problema

(Es posible la creacion de un sirope hecho a base de aloe vera y posteriormente aplicarlo en la

mixologia con el fin de promover su consumo?
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2. Justificacion

El aloe vera contiene gran variedad de propiedades medicinales de lo cual ayuda al organismo
de diferentes formas y la hace un producto excelente para el consumo de todo tipo de persona,
por lo que esta no afecta negativamente la salud. Esto la hace un buen producto para el estudio y
aplicacién en nuevas formas de uso en la industria alimentaria. Centrando especificamente la
investigacién en la creacién de un sirope para dar una nueva imagen y uso a esta planta,
conociendo de antemano que estd aplicaciéon no a sido utilizada en algunas bebidas ya que es
previamente afiadida al producto de la cual no dan la oportunidad de un uso diferente para la
aplicacién y manejo del aloe vera en diferentes sectores de la industria alimentaria. Teniendo en
cuenta que por tal motivo se utilizara especificamente en bebidas con ingredientes de tipo
alcohdlicas y/o drea de mixologia la cual se entiende como la mezcla de bebidas alcohdlicas y no
alcohdlicas, para dar paso a futuros innovadores de esta industria con la creacién de nuevas
bebidas teniendo como base el ingrediente de un sirope de aloe vera y ayudar con nuevos aportes

para esta industria.
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3. Objetivos

3.1. Objetivo general
Elaborar un sirope de aloe vera natural y de algunos siropes saborizados para su posterior

implementacion en la mixologia.

3.2. Objetivo especificos

» Estandarizar los respectivos siropes teniendo en cuenta recetas estdndar, fichas técnicas,
diagramas de proceso y entre otros atributos pertinentes.

* Evaluar aspectos organolépticos como sabor, aroma y textura de los diferentes siropes
realizados (sirope de aloe vera natural, aloe vera y uchuva, aloe vera y naranja, aloe vera y
hierba buena, aloe vera y limonaria) para posteriormente ensayarlos en diferentes cocteles
evidenciando su viabilidad en la mixologia.

* Desarrollar una linea de cocteles (Orange Drink Coffe, Lup Mojito, Green Ron, Tequila
Tintin, Golden Berry, Shot de Dioses, Tonic French, Golden frappé, Passion Coup, Gin
Aloe Tonic.)

» Crear un recetario en el cual se indiquen los ingredientes, la preparacion y la presentacion

adecuada de cada uno de los cocteles que se realizaron con los siropes de aloe vera.
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4. Marcos de referencia
4.1. Marco teérico

De todas las hierbas que se han estudiado y se han escrito miles de articulos de nutricién y
prevencion de enfermedades, el Aloe Vera es la hierba mds completa e impresionante de todas.
(Adams, 2007)

El dloe vera pertenece a la familia de las lilidceas o asfodeldceas , en esta familia también
pertenecen plantas como lo son: ajo, cebolla, esparrago y tulipan. Existen alrededor de 350
variedades distintas reconocidas actualmente, suelen crecer en zonas semidridas de regiones
tropicales del todo el mundo, podemos encontrar plantas que van desde los 20 centimetros de
altura hasta arboles de 20 metros de altura. Aseguran que s6lo debe llamarse asi a la especie aloe
barbadensis miller. Su correcta denominacién es importante pues no todas las plantas poseen las
mismas cualidades asi sean de la misma familia. Hoy en dia se limitan a dos las especies de dloe
usadas para fines medicinales. El aloe ferox miller del cual se obtiene principalmente el acibar, y
el aloe barbadensis miller del cual se obtiene acibar y gel de aloe.

Debido a la fuerte demanda, el aloe barbadensis miller ha tenido un gran aumento
exponencial en cuanto al cultivo, ahora es plantada en muchas regiones de zonas muy cdlidas de
Estados Unidos, Bahamas, México, Antillas, Marruecos, Venezuela, Grecia, Israel, Argelia,
Egipto, Arabia, o India. Del éloe se utilizan sus hojas basales, carnosas, gruesas y duras, estas
recolectadas a partir de la planta adulta de més de 3 afios y no mds de 5 afios, de la cual obtienen
el acibar y el gel de aloe vera.

Derivados de los componentes del aloe crean un latex que se condensa y deseca para obtener
un producto ceroso quebradizo de color oscuro entre negro y marrén 1ojizo, que compactado en
forma de terrones similares al barro seco se le define como nombre de acibar. Este es
pulverizado y es incorporado a preparados laxantes farmacéuticos. El gel o pulpa del aloe vera es
un liquido claro y mucilaginoso color blanco y/o ligeramente amarillento, casi transparente, es
obtenido al triturar las hojas del aloe barbadensis pero sin eliminar la pulpa. Sus principales
constituyentes los polisacdridos los cuales no contiene derivados antraquinénicos de accidn
laxante. Tras pasar por métodos fisicos el gel de aloe vera se obtiene el zumo o jugo de aloe, que
debe ser conservado y estabilizado, ya que es bastantemente sensible a la luz y al calor por lo
que puede deteriorarse rapidamente. El jugo y el zumo obtenidos a partir del gel de aloe

barbadensis no contienen aloina ni demds sustancias antraquindnicas laxantes, por lo que es
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posible tomarse con toda seguridad por via oral, se mantienen el color y el sabor, no del todo
desagradable del gel de aloe vera. El concentrado del aloe es un gel de aloe vera el cual se le ha
eliminado el agua. El extracto de aloe es una solucién acuosa que contiene menos del 10% de gel
de aloe vera. El aceite de aloe vera es una fraccion lipidica que es obtenida de las hojas de aloe
barbadensis miller.

Sus propiedades y composiciones fisico-quimicas y farmacolégicas pueden variar por la lluvia
o el riego de la planta, también del terreno, la época de recolecciéon, la edad y el
almacenamiento, y también por la forma de obtencién del gel y por su almacenamiento. Un
99,4% del peso total del gel de aloe vera es agua. Mas del 60% de los sélidos son polisacdridos
mucilaginosos ligados a azdcares como xilosa, glucosa, arabinosa, ramnosa, galactosa, manosa y
acidos urdénicos. El mucilago estd compuesto por diferentes polisaciridos acidos, neutros y
acetilados, responsables de la gran capacidad que la planta tiene para retener liquido y gracias a
la cual le es posible sobrevivir en condiciones de sequia.

Los polisacaridos mucilaginosos son los responsables de la actividad bioldgica del gel de aloe
vera, y entre ellos es destacado el acemanano por Ricardo Gampel: el cual es un componente
activo importante del gel de aloe, y el aloérido: el cual es un polisacirido de elevado peso
molecular recientemente identificado, formado por galactosa, glucosa, arabinosa y manosa, el
cual parece poseer una actividad inmunoestimulante por encima a la del acemanano.

(Trajterman, 2002)
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Taxonomia
Tabla 1.

Composicion taxonomica del aloe vera.

Reino Plantas

Divisién Tracheophyta

Orden Asparagales

Familia Xanthorrhoeaceae
Genero Aloe

Epiteto especifico Vera

Autor del epiteto especifico (L.) Burm.f.

Nombre cientifico Aloe vera (L) Burm.f.

Nota: Autoria propia.

Conservacion
El gran inconveniente que tiene el aloe vera es que no siempre se utiliza la totalidad del gel y
suelen quedar grandes cantidades que terminan en desperdicio.
Existen varios métodos de conservacion interesantes de los cuales se pueden usar para
prolongar un poco mds su vida util
e Conservacién con miel de abejas
La miel es uno de los alimentos que nunca caduca debido a su elevado contenido de azucares
naturales, esto hace que su efecto de conservacion sea bastante eficaz debido a su baja
concentracion de agua. Este podria emplearse debido a que es compatible con la composicién del
gel de aloe vera para diversos fines de uso posterior.
e Conservacién congelada
Este método es muy particular ya que esta prolonga por mucho mds tiempo su uso de lo
normal, con este método se mantiene gran parte de las propiedades que esta misma contiene en
buena actividad.
e Conservacion con vitamina C
Anadiendo una buena cantidad de vitamina C a la pulpa del aloe vera, esta hace que se pueda
conservar hasta por un mes dentro de un refrigerador. Lo cual también sirve para potencializar
los efectos antioxidantes y regeneradores que contiene la sabila.

(Fléres, 2016)
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4.2. Antecedentes

En cuanto a un sirope de aloe vera no se encuentran investigaciones previas, pero si bastantes
acerca de la planta misma y de algunas bebidas y su importancia.
> El aloe vera milagro: Una medicina natural para el cancer, el colesterol, la diabetes, la
inflamacion, el SII y otras condiciones de salud
Desarrollado por: Mike Adams , el Health Ranger
Tipo de material: articulo web 2007

Se habla de que el aloe vera es una hierba medicinal muy impresionante de la que la
naturaleza ha podido inventar y que de todas las hierbas que se han estudiado y se han podido
escribir miles de articulos sobre la nutricién y la prevencion de enfermedades la planta de aloe
vera es la hierba mds impresionante de todas ellas.
>  La sébila en el mundo del vino: Angel Rivas
Desarrollado por: Angel Rivas.

Tipo de material: articulo web Reforma; Mexico City [Mexico City] 15/ Sep / 2006

Se habla de un grupo de mujeres en el 2004 que debatian sobre las valiosas propiedades del
aloe vera y que pudieron demostrarle a gran cantidad de personas que eran capaces de hacer vino
con cualquier variedad de fruta o verdura que se desee, entre ellas lograron hacer vino de aloe
vera.

»  Alumnos crean bebidas de flor de Jamaica y aloe vera saludables para nifios
Desarrollado por: Anonymous
Tipo de material: articulo web NOTIMEX; México City [México City] 29 Apr 2016.

Se observa que varios estudiantes de la (UAQ) Universidad Auténoma de Querétaro
ayudaban a fomentar el consumo de las plantas de aloe vera y Jamaica mediante algunos
proyectos que ofrecian variedades de bebidas saludables para el consumo en jovenes y nifios.
> Aloe vera: alimento y remedio para casi todo
Desarrollado por: Atance, Noelia
Tipo de material: E1 Mundo; Madrid [Madrid] 21 Feb 2016: 3.

Conocido como el remedio silencioso para los hindies. Como una medicina llena de armonia,
se le decia en la antigua china, Alejandro magno conquisto le isla de socotra para hacerse con la
planta de aloe vera la cual ayudaba a curar a sus soldados heridos. Esta planta aparece en varias

sagradas escrituras de la cual le atribuyen la longevidad templaria. Tanto como Cristébal Colon


https://plus.google.com/u/0/108002809946749848449?rel=author
https://search-proquest-com.recursoselectronicos.uniagustiniana.edu.co/indexinglinkhandler/sng/au/$c1ngel+Rivas/$N?accountid=25548
https://search-proquest-com.recursoselectronicos.uniagustiniana.edu.co/pubidlinkhandler/sng/pubtitle/Reforma/$N/32652/DocView/307772470/fulltext/7BB161F1DB534F30PQ/1?accountid=25548
https://search-proquest-com.recursoselectronicos.uniagustiniana.edu.co/pubidlinkhandler/sng/pubtitle/NOTIMEX/$N/40354/DocView/1785362684/fulltext/EA7C707471524370PQ/6?accountid=25548
https://search-proquest-com.recursoselectronicos.uniagustiniana.edu.co/pubidlinkhandler/sng/pubtitle/El+Mundo/$N/29468/DocView/1766829454/fulltext/6CA8AE9E5E504835PQ/4?accountid=25548
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quedo hipnotizado bajo su influjo que la hizo imprescindible en sus viejas hechos hacia el nuevo

mundo.

4.3. Marco histérico y geografico

En el antiguo Egipto, el dloe vera fue la planta cuya “sangre” era usada para la belleza, la
salud y la eternidad. Esta formaba parte del ritual de embalsamamiento y de compaiiia al faraén
la cual se le veia reflejada en las paredes y de la que servia como ayuda en su viaje hacia el otro
mundo. Para los emperadores de la antigua China, las espinas curativas del dloe vera
representaba a las ufias sagradas de la Divinidad. En cuanto a los Indios del Nuevo Mundo, el
aloe vera era parte de las 16 plantas sagradas que eran adoradas como verdaderos dioses. En
Africa, los némadas llamaban el aloe vera como el “lirio del desierto”, en cuanto a los
americanos la apodaban como “the silent healer” o “Doctor Aloe”, los rusos la conocian como el
“elixir de larga vida”, etc. Esta planta “mdgica” atin debe reservar probablemente diferentes
sorpresas. Al igual que el trigo o el olivo la cuales son plantas muy nutritivas, el dloe vera es la
planta medicinal por excelencia. En Estados Unidos, China, Rusia y Japén, el dloe vera tiene
millones de adeptos y existen gran cantidad de publicaciones al respecto. En Francia, el cual fue
uno de los primeros paises europeos que reconocid las virtudes medicinales del aloe, los
mandarines de la ortodoxia medicinal habrian impedido durante bastante tiempo la publicacion
de estudios cientificos que trataran el tema de una forma seria.

Para el antiguo egipcio el dloe vera tenia la creencia de conservar la belleza y el esplendor de
las mujeres. Los faraones consideraban el aloe como un elixir de larga vida. Durante las
ceremonias funerarias eera tradicion llevar un plantel de aloe el cual era usado como simbolo del
renacimiento de la vida. Era plantado alrededor de las pirdmides y también por lo largo de los
caminos que guiaban al Valle de los Reyes, el dloe vera acompafiaba al faradén en su recorrido
hacia el mas all4, con el fin de protegerlo y alimentarlo durante el viaje. Cuando esta florecia era
sefial de que ya habia alcanzado feliz y finalmente la “otra orilla”. Por otro lado los sacerdotes
usaban la planta en sus ritos funerarios y la usaban como ingrediente para la composicion de la
féormula del embalsamamiento, apodada bajo el nombre de “planta de la inmortalidad”.

Para los griegos el dloe vera era un simbolo de belleza, fortuna y salud. Hipdcrates describe
algunas de las propiedades curativas del dloe descubiertas por el como el crecimiento del cabello,

la curacién de diversos tumores, alivio de dolores de estomago. Se dice que en los afios 330 a.
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J.C., Alejandro Magno, herido por una flecha enemiga, vio cdmo se iba infectando su llaga
durante la avanzada conquistadora a través de Egipto y del desierto de Libia. Un sacerdote
enviado por Aristoteles le aplico un aceite hecho a base de dloe el cual le curd la herida. Esto
estimulo a que Alejandro Magno emprendiera una expedicién naval a la isla de Socotra para
apoderarse de ella y de sus plantaciones de dloe. Se decia que esta planta volvia a los guerreros
invulnerables. Para gran mayoria de orientales el aceite de dloe vera tiene la gran reputacién de
procurar sabiduria e inmortalidad. Fue a lo largo de las guerras que los romanos descubrieron
esta planta y quedaron sorprendidos de las virtudes del dloe.

(Schweizer, 1994) Schweizer marck Aloe Vera La planta que cura 1994 by APB & Marc
Schweizer

En la antiguo América, el 4loe era junto con el agave una de las 16 plantas sagradas de los
amerindios y a menudo eran confundidas, aunque no pertenecen a la misma familia botédnica, sus
hojas eran cocidas bajo las cenizas y eran comidas, la pulpa fresca les frenaba las hemorragias y
también cicatrizaba las heridas; fermentado, su gel amargo tenia fama de “calmar” el vientre,
también de limpiar la vejiga y los rifiones, también para disolver célculos, aliviar la tos y también
para provocar la menstruacion. En América precolombina, las mujeres mayas se ponian en la
cara jugo de éloe para asi atraer a los chicos, tal y como lo hacia en otros tiempos Cleopatra.

Antes de salir a caceria o a la guerra, los hombres se frotaban el cuerpo con su pulpa. El aloe
para los Mazahuas era la planta por excelencia. Alejaba toda enfermedad a todo aquel que la
consumiera, le daba la fortaleza, le concedia lucidez al borracho, al loco y a todo aquel que no
tuviese buena salud mental. Una antigua tradicién y creencia maya afirmaba que si el “pulque”
volvia loco, el vino del dloe curaba la locura. El Tictil o curandero era el hombre poco brujo que
tenia conocimiento de las plantas poderosas y también de las plantas que curaban. Este curaba las
heridas, también las picaduras de insecto y de serpiente al untar en las heridas la “sangre” del
aloe.

(Sanchez, 1992) Enrique Mufioz y Sénchez : Aloe vera americana, Soledad Mexico
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Geografia

Figura 1. Zonas rurales Bogotd D.C
(copernicus, 2019)

UniversitarialAgustiniana
~UNACUSTTANA
e

Rarroquia San
elipesApostol

Tiendaide materiales:
Wparailaiconstruccion
Homecenter Tintal

Figura 3. Universitaria Uniagustiniana
Col.egno U. Libre Bog:ta (Globe’ 20 1 9)

UniversidadiLibre
sede el'Bosque
-

Figura 2. Jardin botdnico Bogotd D.C
(globe, 2019)



4.4. Marco legal

27

En Colombia las leyes o decretos que rigen la distribucion y realizacion de almibares, jarabes

y derivados del azuicar son:
Tabla 2

Leyes y decretos.

Ley 9a. de 1979. titulo v y el decreto no.
2333 de 1982 el ministerio de salud

Reglamenta las condiciones sanitarias de
depdsitos, fabricas, expendios y transporte

de alimentos y su distribucion.

Resolucion 2155 de 2012

Reglamenta los requisitos sanitaros que se
deben cumplir al manipular hortalizas que
sean procesadas, empacadas, transportadas
en territorio

que sean comercializadas

nacional.

Resolucion 3929 de 2013 - Ministerio de

Salud y Proteccion Social

Reglamenta los requisitos sanitarios que
deben cumplir las frutas y bebidas con
adiciones

de jugo (zumo), pulpas o

concentrados de fruta.

Resolucion 719 de 2015

Reglamenta la clasificacion de alimentos
para el consumo humano de acuerdo con el

riesgo en la Salud Publica.

Cddigo Penal Articulo 372

Reglamenta que todo aquel que contamine o
altere sustancias o productos alimenticios
bebidas

incluidas las alcohdlicas se

someteran a una pena carcelaria.

Decreto 1686 - agosto 9/2012

Reglamenta los requisitos  sanitarios

técnicos que se deben cumplir para la




fabricacion, elaboracion, envasados,

almacenamiento, distribucidn, etc.

Ley 124 de 1994

Reglamenta la prohibicion sobre el

expendio de bebidas embriagantes a

menores de edad.

Decreto 120 de 2010 — medidas sobre

consumo de alcohol

Reglamenta proteger a la comunidad en

general sobre los efectos nocivos del

consumo de las bebidas alcohdlicas.

MINISTERIO DE LA PROTECCION
SOCIAL RESOLUCION NUMERO
005109 DE 2005 (diciembre 29)

Reglamenta el uso técnico de los requisitos
de rotulado o etiquetado que se deben
cumplir en alimentos envasados o materia

primas para consumo humano.

Nota: Autoria propia.

28
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5. Metodologia
5.1. Tipo de investigacion

Para este proyecto se empleard una investigacion aplicada a la mixologia con el fin de brindar
una solucion a una posible necesidad, en este caso particular impulsar el consumo de aloe vera
en la poblacién joven mediante su aplicacion en la cocteleria

A su vez el enfoque de esta investigacion serd el cualitativo y cuantitativo ya que se aplicaran
técnicas de ambos enfoques.

El enfoque cualitativo se vera reflejado mediante la interaccion del investigador y el universo
al cual va direccionado este proyecto, en cuanto al enfoque cuantitativo se aplicara para facilitar
la medicién de los resultados obtenidos especialmente en las encuestas, por medio de
porcentajes, graficas, tortas, etc. con el fin de obtener una estimacion exacta de los resultados
que se espera tener de la poblacién a la cual se realizard el estudio.

5.2. Universo, poblacion y muestra

Universo: estudiantes de la universidad agustiniana 1200 estudiantes aproximadamente

Poblacién: estudiantes de gastronomia entre los 18 y 25 afios que cursan de 3 a 5 semestre.

Muestra: 20 estudiantes de 3 a 5 semestres.



5.3. Diseiio metodolégico

é * Disefio de metodologia
y recopilacion de
planeacion. informacion.
.

* Organizacion de la
informacion y construccion de
Ejecucidn; Elaboracién datos.
de productos. .

Estandarizacion de productos.

* Encuesta No.1:

» Exploratoria
> Toma y recoleccion de

S e Muestra de cocteles.
datos, analisis de datos
* Encuesta No.2:

descriptiva sensorial.

e Evaluacion

Producto terminado y organoléptica
> aplicado + Elaboracion del
recetario.

Figura 4. Disefo metodolégico. Autoria propia.
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Caracterizacion fisico quimica: se realizard a 20 pencas las siguientes mediciones:

Para la determinacién se empleardn los siguientes instrumentos y medidas:

Tabla 3.

Instrumentos y medidas empleados para determinacion del producto.

pH Para determinar el potencial de hidr6genos se empleara un pHmetro
°Brix La concentracion de azucar, se determinara con un refractometro digital.
Peso Se empleara una gramera o balanza digital

Temperatura ~ Para medir su temperatura se usara en termémetro digital

Nota: Autoria propia.

Otros aspectos a evaluar serdn:
Tabla 4.

Aspectos de evaluacion.

Color
Sabor
Aroma

Textura

Nota: Autoria propia.



5.4. Diagramas de flujo

5.4.1. Diagrama de proceso de sirope de aloe vera.

Recepcion

acido peracetico 3 cm

Seleccion de pencas pPCC
[:;I jﬁi | Limpieza |
fm} ;'ﬂ‘ | Desinfeccion J——
o | Pew:l-:: |
7 [ Comtado |

I
| Demuluaclo |

-0
“'\.‘

W

cubicos
Agua 1 litro
Tiempo 3-5 min

[ Pesado mm de puloa

| Fonmulacion |

pcc I Licnado J

| Tamuzado |

| C'occion |

60% Gel de aloe vera
20% Agua
20% azucar

Por 5mina 70°C

T — Agua a ebullicion por 30
E:X( | Estenlizado de fiascos I— minutos a 90°C
F
( ) | Pec I Envasado l ‘ 85¢C I
\
| Fxhansting |_ Quitar exigeno sobrante del producto
\f o/ [ Ciemre henmético | Mo do manual
W'
Yy i Val :
L j-' W | Pastennzacion |—| Agua a ebullicion por 30 minutos a 90°C

[ Eepozo i

Temperatura ambiente, lugar fresco,
lugar oscuro

| Etiquetado l

N
f"""l Almacenado |
. |

Figura 5. Diagrama de proceso de sirope

de aloe vera. Autoria propia.
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5.4.2. Diagrama de proceso de sirope de aloe vera con adicion de naranja.

Recepcion
aﬁ‘l\ I
LA
Seleccion de pencas pcC
4 A g I.
L) /= | Limobieza l
L“‘“':_ﬁ_ \_\ | : | acido peracetico 2 cm
(). A Deanfecaon S
LS e : cubicos
I Pezado | Agua 1 litro
: Tiempo 3-5 min
\0 i l Cortado |
i |
x
\: s I Drespulpado |
v I
I Pezado total de pulpa |
55% Gel de aloe vera
I Fonnulacion | 15% Agua
] 15% azucar
pcc I T..:I'CIHIIID | 15% naranja
I
| Tanuzado ‘

I Cocclon |

Por 5mina 70°C

Estenlizado de fragcos

Agua a ebullicion por 30
minutos a 90°C

pPcC l Envasado |

85eC

O |

l Fxhansting

I_

Quitar oxigeno sobrante del producte

Mo do manual

}_

Agua a ebullicion por 20 minutos a 90°C

Temperatura ambiente, lugar fresco,
lugar oscuro

X2 | Cierre hermético
l:r,a——x_\ :-"-I ‘:l - —
" PAV.Y, l Pastewrizacion |—
|
| Renoso |
|
| Eticmetado |

dh \ {.f-- [ Almacenacdo ]
R

Figura 6. Diagrama de proceso sirope de aloe vera con adicién de naranja Fuente: autoria

propia.




5.4.3. Diagrama de proceso de sirope de aloe vera con adicion de zumo de uchuva.

Recepcion

Seleccion de pencas

PCC

acido peracetico 3 cm

cubicos

‘ Agua 1 litro

‘ Tiempo 3-5 min

™™ . " l
k_,/ ™ Lmn_Tleza
ol A | ’ s
£ ) fé;., Dezsinfeccion
‘ FPezado
\o o/ ‘ Cortado
AV |
= e/
X Desoulpado

Pesado total de nulpa

55% Gel de aloe vera

[ Formul acion | 15% Agua
15% azicar
Pec ‘ Licuado ‘ 15% uchuva
I Tanuzado I
' Por 5 min a 70°C
‘ Cloccion r —
‘ . | Agua a ebullicion por 20
Estenlizado de frascos St
[ } pec [ Envasado 852C
[ Prhiaisting r_ CQuitar oxigeno sobrante del producto
Cierre henmetico | Modo manual

U I

; E ‘ Pasteunzacion H Agua a ebullicion por 320 minutos a 90°C

Fenoso

Ehauetado

Temperatura ambiente, lugar fresco,
lugar oscuro

g l Almacenado ‘

Figura 7. Diagrama de proceso de sirope de aloe vera con adicién de uchuva Fuente: autoria

propia.
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5.4.4. Diagrama de proceso de sirope de aloe vera con adicion de hierba buena.

Recepcion
FI\
_I\\ |
Seleccion de pencas ol
N A ——
Ik__# ) ;A--} I.,ll:llt:l'll‘."Zi'I
= P;( Desinfeccién acido peracetico 3 cm
~ L : ctibicos
Pesado ;
| Agua 1 litro
\¢ ° ‘ Clortado Tiempo 3-5min
. :1f |
\Y Y
\ ;F Despulpado
\! [
Pesado total de pulopa
| 55% Gel de aloe vera
Potnilation F— s
[ 15% aztcar
PCC Licuado | 15% hierba buena
|
Tamizado |
5 Por 5 min a 70°C
Coccion
— l Agua a ebullicion por 30
Esien]lzn{llu de frascos it E A S0
N
L ) | P Envasado 85¢C
i I
‘ Fxhanstine | Quitar oxigeno sobrante del producto
|
\® 4 Cierre hermético Mo do manual
—~ |
& 'X’ Pasteunzacion Agua a ebullicidn por 30 minutos a 90°C
= |
Renoso Temperatura ambiente, lugar fresco,
I lugar oscuro
| Etiauetado

|
T\ Ax| Al do
, e | Almacena

Figura 8. Diagrama de proceso de sirope de ale vera con adicion de hierba buena Fuente: autoria

propia.



5.4.5. Diagrama de proceso de sirope de aloe vera con adicion de limonaria.

Recepcion

Seleccion de pencas PCC
e Y T
L ) A | Limeza |
N o & ‘l' 1 ra - =
— A : — acido peracetico 3 om
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e e _r'.
\ J/ | D espulvado |
W T
| Pesado mral de puloa ‘
55% Gel de aloe vera
| Fﬂl‘l‘llll] acion | 15% Agua
] 15% azicar
pccC | Licii ach::r | 15% limonaria
| Ta:mz:nclo J
For Smina70°C
| C'occion |
% ¥l | — l | Agua a ebullicion por 30
XJ Estenlizado de frascos minutos a 90°C
= !
() |Pee | Ewvasado | 852C
. : titar oxigeno sobrante de du
I Fxhansting | Chuitar oxigene sobrante del producto
|
N7 I Cierre hermeético ‘ Mo do manual
N\ A |
J \x | Pasteunizacion | Agua a ebullicion por 30 minutos a 90°C
| Fenoszo | | Temperatura ambiente, lugar fresco,
: lugar oscuro
| Etiauetado |

Figura 9. Diagrama de proceso de sirope de aloe vera con adicién de limonaria Fuente: autoria

propia.

,-.-.\‘l Almacenado |
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5.5. Diseiio de las encuestas

Las encuestas son una herramienta de cardcter cuantitativo que consta de una serie de
preguntas estandarizadas que son realizadas a una muestra representativa. A partir de esto se
pueden obtener mediciones cuantitativas de cualidades tanto objetivas como subjetivas de la
poblacién.

Existen diferentes tipos de encuesta, ya sea por el medio por el cual son realizadas, segtn su
objetivo ya que este puede ser analitico, descriptivo o exploratorio o segin el tipo de preguntas
que pueden ser abiertas o cerradas.

Para el caso de particular de esta investigacion se hard uso de las encuestas de caricter
exploratorio con respuestas de tipo cerradas para conseguir una vision mas acertada sobre lo
familiarizados que estdn los encuestados con la planta de aloe vera.

Como segunda instancia se utilizardn las encuestas de cardcter descriptivo con preguntas de
respuesta cerrada, esto con el fin de conocer la aceptacion que tendra el sirope de aloe vera y a su

vez los cocteles que se dardn a conocer.
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5.5.1. Primera encuesta.

La siguiente encuesta exploratoria se realiza con la intensién de recolectar datos acerca del
conocimiento que se tiene sobre la planta de aloe vera, sus beneficios, cualidades, formas de
consumo entre otros aspectos, con el fin de lograr obtener una visién mds acertada sobre la

relacion que existe entre el aloe y la poblacién joven.

1. (Reconoceria una planta de aloe vera a simple vista?

a. Si b. No

2. (lIdentifica el aloe vera en alguna de las siguientes presentaciones?

a. Yogurt prebidtico. b. sirope de aloe vera. c. Productos de belleza. d.

Shampoo.

3. (Ha consumido algin producto que contenga aloe vera?

a. Aguas saborizadas b. yogurt. c. Jugo de aloe vera.  d. sirope de aloe

vera. E. otro.

4. (Conoce alguno de los beneficios que la planta de aloe vera provee al organismo?

a. Mejora la digestion. b. hidrata la piel y el cabello.  c. previene la anemia.
d. Aporta una gran cantidad de nutrientes.
5. ¢S1 nunca ha consumido un producto elaborado con aloe vera, estaria dispuesto a

consumirlo?
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6. (Conoce algtin otro producto consumible que contenga aloe vera?

a. Si b. no

(Cudles?

Muchas gracias por responder a nuestras preguntas, serdn de gran ayuda para la

elaboracién de nuestro trabajo de grado.



40

5.5.2. Segunda encuesta.

Esta encuesta se realiza con el fin obtener datos medibles acerca del acogimiento que tiene el
sirope de aloe vera en la poblacién joven, donde se evaluaran aspectos como: sabor, aroma,
textura. No solo de los 5 diferentes tipos de siropes que se realizaron sino que a su vez su

implementacién en la preparacion de cocteles.

SE EVALUARAN LOS CINCO DIFERENTE TIPOS DE SIROPES EVALUANDO TRES
ASPECTOS (SABOR COLOR, TEXTURA Y AROMA) SIENDO
I: MUY DESAGRADABLE, 2.DESAGRADABLE 3: REGULAR 4:BUENO 5: MUY
BUENO

1. Sirope de aloe vera (natural)

SABOR 1 (2 |34 |5

TEXTURA 1 {23 (4|5
AROMA 1 (2 |34 |5
COLOR 1 (2 |34 |5

2. Sirope de aloe vera con sabor a limonaria

SABOR 1 (2|3 (4|5

TEXTURA 1 (2|3 (4|5
AROMA 1 (2 |34 15
COLOR 1 (2|3 (4|5




7.

Sirope de aloe vera con adicién de zumo de naranja

SABOR 2 |3 1415
TEXTURA 2 |3 14 1|5
AROMA 2 |3 14 1|5
COLOR 2 |3 14 |5
Sirope de aloe vera con sabor a hierba buena
SABOR 2 |3 14 1|5
TEXTURA 2 |3 14 |5
AROMA 2 |3 14 1|5
COLOR 2 |3 1415

Sirope de aloe vera con sabor a uchuva

SABOR 2 |3 14 |5
TEXTURA 2 13 (415
AROMA 2 13 415
COLOR 2 |3 14 |5

Con que frecuencia consume cocteles?

a. Muy seguido

b. Algunas veces

(Qué tipo de coctel consume més seguido?

a. Con Alcohol

b. Sin alcohol

c. Casi nunca

d. Nunca
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8. (Cree posible la preparaciéon de un coctel que contenga los siropes anteriormente

mencionados?

a. Seguro que si b. Probablemente c. nunca lo pensé

9. (Una vez probados los diferentes cocteles Consumiria de estos cocteles en un bar o en

casa?

a. Si,quedan muy bien  b. Algunas veces c. Nunca

10. { Compraria nuestro producto para elaborar cocteles en una reunioén familiar, celebracion,

fiesta, etc.?

a. Siempre b. Algunas veces c. Nunca

11. ;Cudnto estaria dispuesto a pagar por éste producto?

a. Menos de $10.000 b. de $10.000 a $20.0000 c¢. Mas de $20.000

12. ;Cuanto estarfa dispuesto a pagar por uno de los cocteles que forman parte de la linea

personalizada de cocteleria con aloe vera?

a. De $10.000 a $15.000 b. de $15.000 a $25.000 c. Mds de $25.000

Muchas gracias por su tiempo, estos datos serdn de gran ayuda para nuestro proyecto.



6. Resultados

6.1. Caracteristicas del aloe vera

Tabla 5.

Caracteristicas fisicoquimicas y detalle del aloe vera.

CARACTERISTICAS
FISICOQUIMICAS

Peso promedio penca
Longitud de la penca
pH

UNIDAD Detalle % Peso
450g - 5008 Merma 50.37% 273
32 cm - 55 cm Pulpa  49.63% 269
3.2-3,8

Nota: Autoria propia.

Tabla 6.

Nota: Autoria propia.

Caracteristicas organolépticas.

CARACTERSITICAS DESCRIPCION

ORGANOLEPTICAS

Sanidad Se encontr6 en Optimas condiciones, sin
magulladuras, contaminacién por hongos o
insectos.

Color Su parte externa verde vivo y en su interior
transparente con ciertos tonos amarillentos.

Aroma Caracteristico del aloe

Sabor Amargo con algunos tonos dulces y citricos

Textura Gelatinosa

Defectos Ninguno

Nota: Autoria propia.
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Analisis de rendimiento del aloe vera

Tabla 7.

Andlisis de rendimiento del aloe vera.

ETAPA PESO PESO %RENDIMIENTO %PERDIDA
INICIAL  FINAL

Limpieza 542 ¢ 542 ¢ 100% 100%

Pelado 542 ¢ 273 g 49.63% 50.36%

Despulpado 273 ¢ 269 g 98.53% 1.46%

Nota: Autoria propia.



6.2. Ficha técnica de resultados

Tabla 8.

Ficha técnica de resultados.

UNIVERSO

POBLACION

MUESTRA

CONFIABILIDAD

MARGEN DE ERROR

SISTEMA DE MUESTRO

Estudiantes de la universidad agustiniana

188 (94) estudiantes de semestres comprendidos

entre 5to. y 6to. Semestre de gastronomia.

20 personas cada encuesta con total de 40

95%

5%

Encuesta sensorial no probabilistica.

TECNICA DE RECOLECION DE Encuestas de caricter presencial, personal.

DATOS

FECHA DE RECOLECCION DE 25 de octubre del presente afio.

DATOS

Nota: Autoria propia.
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6.3. Resultado encuesta exploratoria

.Reconoceria una planta de aloe vera a simple vista?

mSi mNo

Figura 10. ;Reconoceria una planta de aloe vera a simple vista? Fuente: autoria propia.

En la anterior grafica podemos observar que mas del 50% de los encuestados si conocen la
planta de aloe vera o al menos la pueden identificar, un pequefio porcentaje (30%) respondieron
que no la identifican y es algo que no deja de ser preocupante puesto que esta planta es bastante
mencionada en la vida diaria, sin mencionar que los encuestados son de la carrera de

gastronomia.
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éldentifica el aloe vera en alguna de las siguientes presentaciones?
12
10
8
6
4
2
| . .
yogurt preobiotico sirope de aloe vera productos de belleza shampoo

Figura 11. ;Identifica el aloe vera en alguna de las siguientes presentaciones? Fuente: autoria

propia.

Como podemos observar en ese diagrama, la mayoria de personas encuestadas asocian el aloe

vera con productos para la belleza y no para el consumo.
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.Ha consumido algin producto que contenga aloe vera?

18

16 -

14 -

12

10 +

. B o
0_

aguas saborizadas yogurt judo de aloe vera sirope de aloe vera otro

Figura 12. ;Ha consumido algtn producto que contenga aloe vera? Fuente: autoria propia .

Como podemos apreciar en esta pregunta al menos el 80% de personas encuestadas solo ha
consumido aloe vera en aguas saborizadas como el saviloe. Mientras que el 0 % expres6 que no
conoce ni ha probado alguna vez un sirope de aloe vera por lo que se confirma que nuestro

producto es innovador.



16
14
12

10

. Conoce alguno de los beneficios que la planta de aloe vera provee al
organismo?

mejora la digestion hidrata la piel y el previene laanemia aporta una gran
cabello cantidad de
nutriente

Figura 13. ;Conoce alguno de los beneficios que la planta de aloe vera provee al organismo?

Fuente: autoria propia.
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En esta grifica podemos inferir que no se tiene un mayor conocimiento sobre todas las

cualidades y beneficios que provee esta planta al momento de consumirla, pues la mayor parte

respondid a que solo conocen sus cualidades en la digestion.
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¢Si nunca ha consumido un producto elaborado con aloe vera,
estaria dispuesto a consumirlo?

mSi mNo

Figura 14. ;Si nunca ha consumido un producto elaborado con aloe vera, estaria dispuesto a

consumirlo? Fuente: autoria propia.

Aqui podemos observar que casi el 100% de los encuestados estarian dispuestos a probar
nuevos productos preparados con aloe vera, solo un pequefio 10% mantuvo su posicion negativa

frente a la iniciativa.
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. Conoce algin otro producto consumible que contenga aloe vera?

mSi ®mNo

Figura 15. ;Conoce algtin otro producto consumible que contenga aloe vera? Fuente: autoria

propia.

Esta gréafica reafirma que no son muchos los productos consumibles hechos a base de aloe
vera que se conocen, confirmando una de las probleméticas planteadas al inicio de este proyecto,

la cual es el desconocimiento sobre el mercado de productos hechos con esta planta.
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6.4. Impresion del producto de aloe vera y derivados

Sirope de aloe vera (natural)

45
40 B muy bueno

35

30 M bueno

25

20 W regular

15

10 B desagradable
5
0 T T T 1

B muy desagradable

Sabor Textura Color Aroma

Figura 16. Sirope de aloe vera (natural) Fuente: autoria propia.

Nuestro primer sirope tuvo bastante aceptacidon, como se puede ver en la grafica ya que en
los 4 diferentes aspectos evaluados se consiguié superar el 60% en opiniones positivas sobre el

producto.
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sirope de aloe vera con adicion de limonaria

50 = muy bueno

40 M bueno
30
W regular
20
10 m desagradable
O I I I ] . muy

Sabor Textura Color Aroma  desagradable

Figura 17. Sirope de aloe vera con adicién de limonaria Fuente: autoria propia.

Con el sirope de aloe vera y limond ria no se obtuvieron resultados tan positivos como se
puede ver en la grafica anterior ya que el mayor porcentaje de opiniones se repartié entre el

regular bueno.
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Sirope de aloe vera con adicion de hierba buena

50 ® muy bueno

40 M bueno
30
W regular
20
10 m desagradable
O I I I ] . muy

Sabor Textura Color Aroma  desagradable

Figura 18. Sirope de aloe vera con adicién de hierba buena Fuente: autoria propia.

El sirope de aloe vera y hierba buena causo muy buenas impresiones entre los encuestados,
pues como podemos observar casi el 100% de las opiniones estuvo en el rango de bueno y muy

bueno.
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Sirope de aloe vera con adicion de zumo de naranja

50 B muy bueno

40 M bueno
30
W regular
20
10 m desagradable
O I I I ] . muy

Color Olor Sabor Textura desagradable

Figura 19. Sirope de aloe vera con adicién de zumo de naranja Fuente: autoria propia.

El sirope de aloe vera con zumo de naranja deja impresiones bastantes buenas, en la grafica se
muestra que en cuanto a aspectos como sabor, textura y color el 100% de los encuestados se
mantuvo en el rango de bueno y muy bueno, solo en cuanto al aroma recibié algunos votos

negativos.
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sirope de aloe vera con adicion de zumo de uchuva
50 = muy bueno
40 M bueno
30
W regular
20
10 m desagradable
0 | | | - W muy
Sabor Textura Color Olor desagradable

Figura 20. Sirope de aloe vera con adicién de zumo de uchuva Fuente: autoria propia.

El sirope de uchuva y aloe vera también causé impresiones muy buenas pues segin lo
apreciado en la gréfica el casi el 100% se mantuvo en opiniones buena y muy buena, solo un

pequeiio porcentaje estuvo en la opinion de regular.



57

., con que frecuencia consume cocteles?

16

. L
0' T T T T 1

muy seguido algunas veces casi nunca nada

Figura 21. ;Con que frecuencia consume cocteles? Fuente: autoria propia.

En esta gréfica se evalud la frecuencia con la cual consumen cocteles y la respuesta mas
votada fue “muy seguido” con un 70%, resultado que nos permite inferir que el proyecto esta

bien encaminado ya que a los jovenes les gusta tomar cocteles con frecuencia.
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que tipo de coctel consume mas seguido ?

B con alcohol ™ sin alcochol

Figura 22. ; Qué tipo de coctel consume mas seguido? Fuente: autoria propia.

En este grafico no se obtuvieron sorpresas pues es de esperarse que a los jovenes que se les

realizé la encuesta les llame mas la atencién tomar cocteles con alcohol.



;cree posible la preparacion de un coctel que contenga alguno de los

siropes anteriormente mencionados?

16

14

12

10

seguro que si

probablemente nunca lo pense

Figura 23. ;Cree posible la preparacion de un coctel que contenga alguno de los siropes

anteriormente mencionados? Fuente: autoria propia.
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En esta grafica se obtuvieron resultados muy favorables para la investigacion pues el 75% de

los encuestados mostré su agrado hacia el producto y su sorpresa ya que nunca pensaron que se

podria.
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12

10

;Una vez probados los diferentes cocteles Consumiria de estos
cocteles en un bar o en casa?

si, quedan muy bien alguna veces nunca

60

Figura 24. ;Una vez probados los diferentes cocteles Consumiria de estos cocteles en un bar o

en casa? Fuente: autoria propia.
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16

14

12

10

,Compraria nuestro producto para elaborar cocteles en
una reunion familiar, celebracion, fiesta, etc.?

siempre algunas veces nunca

Figura 25. ; Compraria nuestro producto para elaborar cocteles en una reunién familiar,

celebracion, fiesta, etc.? Fuente: autoria propia.
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Con estas respuestas se obtuvieron datos ain mds favorables, pues al menos el 90%

consumiria cocteles hechos con aloe vera, lo que representa una gran acogida a la iniciativa de

este proyecto la cual es impulsar el consumo de aloe vera.
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. Cuanto estaria dispuesto a pagar por éste producto?

16

14

12

10

0 T T T 1
menos de $10.000 de $10.000 - $20.000 mas de $20.000

Figura 26. ;Cudnto estarfa dispuesto a pagar por éste producto? Fuente: autoria propia.

Esta grafica muestra un pequefio estudio sobre el precio que estarian dispuestos los jovenes a
pagar por el sirope de aloe vera. Como se puede observar la mayoria (70%) no pagaria mas de

$10.000 por el sirope, solo un 30% estaria dispuesto a pagar un rango entre $10.000 y $20.000
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. Cuanto estaria dispuesto a pagar por uno de los cocteles que forman
parte de la linea personalizada de cocteleria con aloe vera?

18

16

14

12

10

0 T T T 1
De $10.000 - $15.000 De $15.000 - $25.000 Mas de $25.000

Figura 27. ;Cudnto estaria dispuesto a pagar por uno de los cocteles que forman parte de la

linea personalizada de cocteleria con aloe vera? Fuente: autoria propia.

En esta grafica se avalu6 el precio que estarian dispuestos a pagar por los cocteles elaborados
con sirope de aloe vera como se puede ver, si se quiere hacer un producto el cual se venda y sea
rentable se debe presentar cocteles un poco econémicos pues el rango de pago estd entre los

$10.000 y $15.000



6.5. Estandarizacion del producto elaborado
6.5.1. Sirope de aloe vera.

6.5.1.1. Receta estandar sirope de aloe vera.
Tabla 9.

Receta estandar sirope de aloe vera.

Nombre preparacion: sirope de aloe vera

Origen preparacion: Colombia No. Receta
Fecha costeo: 12-nov-2017
Porciones (PAX): 1 (345 ml)
INGREDIENTES CANT. [UNIDAD [ VALOR/UNIDAD VALOR
Cristales de aloe vera 207 g 4,03 834,21
Azicar 69 g 3,2 220,8
Agua 69 ml 0 0

COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 1055,01
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( %) 52,7505
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 1107,7
COSTO DE LA PORCION 1107,1

Nota: Autoria propia.
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6.5.1.2. Ficha técnica del sirope de aloe vera.
Tabla 10.

Ficha técnica del sirope de aloe vera.

A NOMERF DEL PRODUCTO;

sirope de aloe vera

B COMPOSICION DEL PRODUCTO EN OEDEN DECRECIENTE.!

sabila, agua, azucar

C PRESENTACIONES COMERCIALES:

botella de 350 mi

D. TIFO DE EVASE:

botella

E MATERIAL DE ENVASE:

vidrio

F.CONDICTONES DE CONSERVACION:

mantener en un lugar fresco

L. TIFO BE TRATAMIENTO (FROCESD BE FLABORACTON:

despulpado, licuado, envasado, pasteurizacion.

H VIDA UTIL ESTIMADA
L PORCION

RECOMEXDADA: 5iN restriccion

EES]
J. GEUPO POBLACIONAL: ex general

T FIRALA DE FICHA TECRICA

Wembre: gscar R Farman

'Iﬁepthmme Bagal _ Jede de Preducass _x

CIbserintaints

serecomienda despues de abrir el producto mantenerlocen un lugar
refrigerado.

Nota: Autorfa propia.

Figura 28. Ficha técnica aloe vera Fuente: autoria propia.



6.5.1.3. Reporte de calidad y caracteristicas organolépticas del sirope de aloe vera.

Tabla 11.

Reporte de calidad y caracteristicas organolépticas del sirope de aloe vera.

PARAMETRO DE
CALIDAD

REQUISITO NORMATIVIDAD

RESULTADO
OBTENIDO

Color

Aroma

Sabor

Consistencia

Textura

°Brix
pH
Presencia de

Defectos

Otros

El sirope debe tener un color,
aroma y sabor caracteristico a su
naturaleza y la fruta con la cual ha

sido preparado .

Debe ser espesa naturalmente
debido al azucar, no gelificada ni

espesada por aditivos quimicos.

Debe tener una textura homogénea

y espesa

No aplica
No aplica

Debe estar libre de materias
extrafias, aceptdndose la presencia
de aire en cantidad total que no

afecten la calidad del producto

Color transparente

Aroma intenso.

Sabor caracteristico
dulce con notas
criticas.

Espesa, un poco

viscosa debido a las
caracteristicas del aloe
vera.

Textura homogénea y
espesa, sin particulas
separadas.

34°

3.8

No se presenta ningin
tipo de materia extrana,
defectos, o mohos en el

producto.

Nota: Autoria propia.
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6.5.1.4. Etiqueta del producto (sirope de aloe vera).

INFORMACION NUTRICIONAL
Informacion bor cada 100 aramos

+No es una fuente significativa de
Azicares

basados en una dieta de 2000 calorias. Sus
valores diarios pueden ser mayores o
" || menores dependiendo de sus necesidades

Grasa Sat Menos.

Colesterol Menos

Sodio Henos ¢

mg Carb. Tota

Fibra dietari %9 N9

Calorias por gramo:
Gasa § Carbohidratos &

oteina 4

usarse para eiaporacion Ge conieles
conservese en lugares limpios y frescos

LOTE: 0001 CONTENIDO NETO 345 mL
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INGREDIENTES: Cristal de aloe vera,
aziicar, agua
ELABORADO POR: siropes new wave S.A
Avenida ciudad de cali No 11b-95
Bogotd D.C
2017
Tel: 312 444 1841
Siropes new wave 019014443343
siropesnewwave@gmail.com
Fecha de envasado: 15/0CT/2017
Fecha de vencimiento: 15/FEB/2018

IIIIIIIII!IIIIIIIII"
77701235 " 999918

Figura 29. Etiqueta del producto (sirope de aloe vera), (Republica de colombia ministerio de

proteccion social, 2011) (Republica de colombia ministeriode la proteccion social, 2005),Imagen

sacada de (hess, 2016)

6.5.1.5. Tabla nutricional.

Tabla 12.

Tabla nutricional sirope de aloe vera.

Producto % valor diario Energia
Nutrientes obligatorios g/mg (% VD)
valores de referencia Sirope  de Valor  Aproximado Kcal
aloe vera
Grasas totales 65 ¢ 0 00%  0.0% 306
Grasas saturadas 20 g 0 0.0% 0%
Colesterol 300mg O 0% 0%
Sodio 2400 mg 80 333% 3%
Carbohidratos 300 g 99.10 33% 33%
Fibra 25¢g 0 0% 0%
Proteina S0g 0 0% %
Azucares S0g - - -

(Republica de colombia ministerio de proteccion social, 2011)

Nota: Autoria propia.



6.5.2. Sirope de aloe vera con adicion de zumo de naranja.

6.5.2.1. Receta estandar sirope de aloe vera con adicion de zumo de naranja.

Tabla 13.

Receta estandar sirope de aloe vera con adicion de zumo de naranja.

Nombre preparacion: sirope de aloe vera con adicion de naranja

Origen preparacion: Colombia No. Receta
Fecha costeo: 12-nov-2017
Porciones (PAX): 1 (345 ml)

INGREDIENTES CANT. [UNIDAD| VALOR/UNIDAD | VALOR
cristales de aloe vera 190 g 4,03 765,7
azucar 52 g 3,2 166,4
agua 52 ml 0 0
naranja 0.5 unidad 600 300

COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 1232,1
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( %) |61,605
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 1293,7
COSTO DE LA PORCION 1293,7

Aproximado: Azucar, Agua, Naranja 51.75

Nota: Autoria propia.

68



6.5.2.2. Ficha técnica sirope de aloe vera y naranja.

Tabla 14.

Ficha técnica sirope de aloe vera y naranja.

A NOMERE DEL FRODIDCTO

sirope de aloe vera v narania

E COMPOSICION DEL FRODUCTO EN ORDEN DECRECIENTE:

sabila, agua, azucar naranja

C. PRESENTACTONES COMERCIALES:

botella de 350 mil

D, TIFD DE EVASE:

botella

E MATFRIAL DE FNVASE:

vidrio

F,CONDICTONES DE CONSERVACION:

mantener en un lugar fresco

G TIFO DE TRATAMIENTO (FROCESQ DE ELABORACION

despulpado, licuado, envasado, pasteurizacian.

H VIDATTIL ESTIMADAT

L PORCION X Yty
RECOMENDADA-5iN restriccion

Poblacses
I GEUPO POBLACIONAL: & gesiral

"L FIRAA DEFICHATELAICA Nembre: gscar R Torma

Mh:ﬂ_ Jele e Produstias %

QObasrvacsiass

serecomiends despuesde sbrir el producto mantenerio en un lugar
refrigerado.

Nota: Autoria propia.

Figura 30. Ficha técnica aloe vera y naranja Fuente: autoria propia.
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6.5.2.3. Reporte de calidad y caracteristicas organolépticas del sirope de aloe vera con

adicion de zumo de naranja.

Tabla 15.
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Reporte de calidad y caracteristicas organolépticas del sirope de aloe vera con adicion de zumo

de naranja.

PARAMETRO DE
CALIDAD

REQUISITO NORMATIVIDAD

RESULTADO
OBTENIDO

Color

Aroma

Sabor

Consistencia

Textura

°Brix
pH
Presencia de

Defectos

Otros

El sirope debe tener un color,
aroma y sabor caracteristico a su
naturaleza y la fruta con la cual ha

sido preparado.

Debe ser espesa naturalmente
debido al azucar, no gelificada ni

espesada por aditivos quimicos.

Debe tener una textura homogénea

y espesa

No aplica
No aplica

Debe estar libre de materias
extrafias, aceptindose la presencia
de aire en cantidad total que no

afecten la calidad del producto

Color naranja suave,
palido

Aroma intenso a aloe y

naranja
Sabor caracteristico
dulce con notas
citricas.
Espesa, un poco

viscosa debido a las
caracteristicas del aloe
vera.

Textura homogénea y
espesa, sin particulas
separadas.

31°

3.6

No se presenta ningun
tipo de materia extrafia,
defectos, o mohos en el

producto.

Nota: Autoria propia.



6.5.2.4. Etiqueta del producto (sirope de aloe vera con adicion de naranja).

INFORMACION NUTRICIONAL INGREDIENTES: Cristales de aloz vera
f ion p

N
Infarmacion por cada 100 grames azicar, ogua, naranja.

Tusasopiepente  dendade iy Azicares A " 7
o poranme 'kammﬁz e P e \ b ELABORADO POR: siropes new wave SA
valores Gafos poeden sermayeres o % k. Avenida ciudad de cali No 11b-95
3 o Bogotd DL
~ N - 2017
Gam S Heras ~ - e < A Telk 312 444 1841

y cs:::::;m 3 \ . Siropes new wave 019014443343

g Car, To Y ; B siropesnenwave@gmail com

! e Y i ; Fecha de enwasade: 15/0CT/ 2017
4 Fecha de vencimiento: 15/FE8/2018
R - (T
LOTE: 0001 CONTENIDO NETO 345 mL 3 ’ - 7Y 709990 " 850581 "

Figura 31. Etiqueta del producto (sirope de aloe vera con adicién de naranja), (Republica de
colombia ministerio de proteccion social, 2011), (Republica de colombia ministeriode la
proteccion social, 2005), Imagen sacada de (poveda, 2017)

6.5.2.5. Tabla nutricional.
Tabla 16.

Tabla nutricional sirope de aloe vera y naranja.

Producto %o valor Energia
Nutrientes obligatorios /Mg diaro (% VD)
Valores de referencia Sirope de aloe vera Valor  Aproxi Kcal
y naranja mado
Grasas totales 65¢g 0.10 0.15 0 452
Grasas saturadas 20 g - - -
Colesterol 300mg - - -
Sodio 2400 mg 81 33 3
Carbohidratos 300 g 112.1 37.3 37
Fibra 25¢g - - -
Proteina S0g 0,70 1,4 1
Azucares S0g - - -

Nota: Autorfa propia.

(Republica de colombia ministerio de proteccion social, 2011)



6.5.3. Sirope de aloe vera con adicion de zumo de uchuva.

6.5.3.1. Receta estandar sirope de aloe vera con adicion de zumo de uchuva.

Tabla 17.

Receta estandar de aloe vera con adicion de zumo de uchuva.

Nombre preparacion: sirope de aloe vera con adicion de uchuva

Origen preparacion: Colombia No. Receta
Fecha costeo: 12-nov-2017
Porciones (PAX): 1 (345 ml)

INGREDIENTES CANT. [UNIDAD| VALOR/UNIDAD VALOR

cristales de aloe vera 192 g 4,03 773,76

azucar 51 g 3,2 163,2

agua 51 ml 0 0

uchuva 10 Unidad 50 500
COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 1436,96
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( %) 71,848
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 1508,8
COSTO DE LA PORCION 1508,8

Nota: Autoria propia.
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6.5.3.2. Ficha técnica sirope de aloe vera y uchuva.

Tabla 18.

Ficha técnica sirope de aloe vera y uchuva.

A ¥OMERE DEL PRODUCTO:
sirope de aloe vera y uchuva

LI F ¥ ORDEN DECRECIENTE:
sabila, dgUa, aZucar Yy ucnuva

C_PRESENTACIONES COMERCTALES:
botella de 350 ml

D TIMODE EVASE:
botella

E MATERIAL DE ENVASE:
vidrio

F. CONDICTONES DE CONSERVACION:
mantener en un lugar fresco
G. TIFO DE TRATAMIENTO (FROCESO DE FLABORACION:
despulpado, licuado, envasado, pasteurizacion.
H VIDA UTIL ESTIMADA
T FORCION . TR
RECOMENDADA: 5IN restriccion

Febaniea
JGRUFPO POBLACTIONAL: & pensral

T FIRALADE FICHA TECRICA  Nembre gscar A Firms

ﬂeptumweiqu . ielsdeProducose 3
Db Erraciones

=erecomiends despues de abrir el producto mantenerlo en un lugar
refrigerado.

Nota: Autorfia propia.

Figura 32. Ficha técnica sirope de aloe vera y hierba buena Fuente: autoria propia.
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6.5.3.3. Reporte de calidad y caracteristicas organolépticas del sirope de aloe vera con

adicion de zumo de uchuva.

Tabla 19.
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Reporte de calidad y caracteristicas organolépticas del sirope de aloe vera con adicion de zumo

de uchuva.

PARAMETRO DE REQUISITO NORMATIVIDAD  RESULTADO
CALIDAD OBTENIDO
Color El sirope debe tener un color, Color naranja intenso,
aroma y sabor caracteristico a su brillante y homogéneo.
Aroma naturaleza y la fruta con la cual ha Aroma intenso a aloe y
sido preparado. uchuva
Sabor Sabor caracteristico
dulce con notas
amargas caracteristicas
de la uchuva
Consistencia Debe ser espesa naturalmente Espesa, un  poco
debido al azicar, no gelificada ni viscosa debido a las
espesada por aditivos quimicos. caracteristicas del aloe
vera.
Textura Debe tener una textura homogénea Textura homogénea y
y espesa espesa, sin particulas
separadas.
°Brix No aplica 39°
pH No aplica 3.7
Presencia de Debe estar libre de materias No se presenta ningln
Defectos extrafias, aceptdndose la presencia tipo de materia extrafia,
de aire en cantidad total que no defectos, o mohos en el
afecten la calidad del producto producto.
Otros

Nota: Autoria propia.
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6.5.3.4. Etiqueta del producto (sirope de aloe vera con adicion de uchuva).

INFORMACION NUTRICIONAL
Infermacion por cada 100 qrames

Informacisa Nutriciona! «No ¢ una fuent significatva de GZﬂCClr‘, ogua, uchuva
Tnaopoeporcidn  dunidades t18g) || Azicares s, 17
el 'm":':*m‘mm"‘"’:" s " ELABORADO POR: siropes new wave 5.A
vices s paten s s o | Avenida ciudad de. cali No 11b-95
::;:dmmmu s necesidaces B 14 O.C

INGREDIENTES: Cristales de aloe vera

Clofas 1090 2500 & - \ e .

Gmﬂeﬁ”‘mnd: Wy 89 ) 2017

st s ;‘a:g 25):.“J § , iy Tel: 312 444 1841

|CoohidanTo 185 5% ||SodioMenosd  240mg 2600 i st p e Siropes new wave 019014443343
s o5 o T :;z: :;as: : 1 S 4 Ly ; J : siropesnewwave(@gmail.com

 C— Fecha de envosado: 15/0CT/2017

Vitamina A % ViaminaC %

3 s & e T -l : Fecha de vencimiento: 15/FEB/2018

Usarse para 18 21aDeracion ae ¢ocTeies sy T T . "|||||||I“|||"”||

conservese en lugares limpios y frescos

LOTE:0001  CONTENIDONETO 345 mi [ % 71701235" 999189

Figura 33. Etiqueta del producto (sirope de aloe vera con adicién de uchuva), (Republica de
colombia ministerio de proteccion social, 2011), (Republica de colombia ministeriode la
proteccion social, 2005), Imagen sacada de (Nair, 2013)

6.5.3.5. Tabla nutricional.
Tabla 20.

Tabla nutricional sirope de aloe vera con uchuva.

Producto % valor diario Energia
Nutrientes obligatorios G/Mg (%VD)
Valores de referencia Sirope de aloe Valor  Aproximado Kcal

vera y uchuva

452

Grasas totales 65¢g 0.66 1.0 1
Grasas saturadas 20g 0.014 0.07 0
Colesterol 300mg -

Sodio 2400 mg 81 3,3 3
Carbohidratos 300 g 109.92 36.6 37
Fibra 25¢ 1,6 6,4 6
Proteina 0¢g 1,52 3.0 3
Azucares S0g - - -

Nota: Autoria propia.

(Republica de colombia ministerio de proteccion social, 2011)



6.5.4. Sirope de aloe vera con adicion de hierba buena.

6.5.4.1. Receta estandar sirope de aloe vera con adicion de hierba buena.

Tabla 21.

Sirope de aloe vera con adicion de hierba buena.

Nombre preparacion: sirope de aloe vera con adicion de hierba

buena No. Receta
Origen preparacion: Colombia
Fecha costeo: 12-nov-2017
Porciones (PAX): (PAX):1 (345 ml)
INGREDIENTES CANT. [UNIDAD [ VALOR/UNIDAD VALOR
cristales de aloe vera 192 g 4,03 773,76
Azucar 52 ml 3,2 166,4
Agua 95 ml 0 0
Hierba buena 52 g 3,3 171,6
COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 1111,76
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( %) 55,588
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 1167,3
COSTO DE LA PORCION 1167,3

Nota: Autoria propia.
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6.5.4.2. Ficha técnica de sirope de aloe vera y hierba buena.

Tabla 22.

Ficha técnica de sirope de aloe vera y hierba buena.

A ROMERE DEL FRODUCTO:

sirope de aloe vera y hierba buena

B COMPOSICION DEL FRODUCTO EN ORDEN DECRECIENTE:

sabila, agua, azucar vy hierba buena

C. FRESENTACTONES COMERCIALES:

botella de 350 ml

O, T DE EVASE:

botella

E MATERIAL DE ENVASE:

vidrio

F.CONDICIONES DE CONSERVACION:

mantener en un lugar fresco

i TIFD DE TRATALOENTO (FROCESD DE FLABORACION:

despulpado, licuado, envasado, pasteurizacion.

H VIDA UTIL ESTIMADA-

RECOMENDADA: SIN restriccion

Fotlacies
1 GRUPO POBLACIONAL: e genenl

T FIRAA DE FICHA TECNKICA Nembre: gscar R Firma

Foeptesemiamte legal  eie of Produccies B

Obasroatsines

s recomiends despues de abrir 2l producto mantenerio en un lugar
refrizerada,

Nota: Autorfa propia.

Figura 34. Ficha técnica sirope de aloe vera y uchuva Fuente: autoria propia.
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6.5.4.3. Reporte de calidad y caracteristicas organolépticas del sirope de aloe vera con
adicion de hierba buena.
Tabla 23.

Reporte de calidad y caracteristicas organolépticas del sirope de aloe vera con adicion de
hierba buena.

PARAMETRO DE REQUISITO NORMATIVIDAD  RESULTADO
CALIDAD OBTENIDO
Color El sirope debe tener un color, Color verde palido,
aroma y sabor caracteristico a su transparentoso
Aroma naturaleza y la fruta con la cual ha Aroma intenso a aloe y
sido preparado. caracteristico de la yerba
buena
Sabor Sabor caracteristico
dulce con notas de
frescura tipicas de la
yerba buena.
Consistencia Debe ser espesa naturalmente Espesa, un poco viscosa
debido al azucar, no gelificada ni debido a las
espesada por aditivos quimicos. caracteristicas del aloe
vera.
Textura Debe tener una textura homogénea Textura homogénea 'y
y espesa espesa, sin particulas
separadas.
°Brix No aplica 37°
pH No aplica 3.8
Presencia de Debe estar libre de materias No se presenta ningin
Defectos extrafias, aceptdndose la presencia tipo de materia extrafia,
de aire en cantidad total que no defectos, o mohos en el
afecten la calidad del producto producto.
Otros

Nota: Autoria propia.
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6.5.4.4. Etiqueta del producto (sirope de aloe vera con adicion de hierba buena).

INFORMACION NUTRICIONAL INGREDIENTES: Cristales de cloe
Informacion por cada 100 crames vera azicar, ogua, hierba buena
o ahem sgacata e | .
Sascand . T ELABORADO POR: siropes new wave 5.A
e e i " ] oy Avenida ciudad de cali No 116-95
% ' Bogord b.C
[ ) - i & d = 2017
: Tel: 312 444 1841
Siropes new wave 019014443343
siropesnewwave@gmail com
Fecha de envasado: 15/0CT/2017
Fecha de vencimiento: 15/FEB/2018

UsSarsa para ia e1AcOracion ae cocTeics = 2 - ; _.f :
censérvese en lugares limpios y fresces 2 S |"|'II|I“I""I
LOTE: 0001 CONTENIDONETO 345 mL . R FEA & 77701218"359989

O
[ crsden.

w
v NCow i te 657 W3
%l Goes Sot weros

Figura 35. Etiqueta del producto (sirope de aloe vera con adicién de hierba buena), (Republica
de colombia ministerio de proteccion social, 2011), (Republica de colombia ministeriode la
proteccion social, 2005), Imagen sacada de (Graell, 2013)

6.5.4.5. Tabla nutricional.
Tabla 24.

Tabla nutricional sirope de aloe vera con hierba buena.

Nutrientes obligatorios Producto % valor diaro Energia
Valores de referencia (%VD)

G/Mg Kcal

Sirope de aloe Valor Aproximad

vera y hierba 0 450

buena
Grasas totales 65 ¢g 0.73 1.1 1
Grasas saturadas 20 g 0.19 0.95 1
Colesterol 300mg - - -
Sodio 2400 mg 110 4.5 5
Carbohidratos 300 g 107.5 358 36
Fibra 25¢g 6.80 272 27
Proteina 50g 3.29 6.58 7
Azucares 50¢g - - -

Nota: Autoria propia.

(Republica de colombia ministerio de proteccion social, 2011)



6.5.5. Sirope de aloe vera con adicion de limonaria.

6.5.5.1. Receta estandar sirope de aloe vera con adicion de limonaria.

Tabla 25.

Receta estandar sirope de aloe vera con adicion de limonaria.

Nombre preparacion: sirope de aloe vera con adicion de limonaria.

No. Receta
Origen preparacion: Colombia
Tipologia:
Fecha costeo:
Porciones (PAX):
INGREDIENTES CANT. [UNIDAD | VALOR/UNIDAD VALOR
cristales de aloe vera 192 g 4,03 773,76
Azuicar 51 ml 3,2 163,2
Agua 102 ml 0 0
Limonaria 51 g 3.3 168.3
COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 1105.26
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( %) 55,263
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 1160,5
COSTO DE LA PORCION 1160,5

Nota: Autoria propia.
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6.5.5.2. Ficha técnica sirope de aloe vera y limonaria.

Tabla 26.

Ficha técnica de sirope de aloe vera y limonaria.

A NOMERE DEL PRODUCTO;

sirope de aloe vera v limonaria

B COMPOSICION DEL FREODUCTO EN ORDEN DECRECIENTE:

sabila, agua, azucar Y |imonaria

C. PRESENTACIONES COMERCIALES:

botella de 350 ml

D. TIMD DE EVASE:

botella

E AMATERIAL DE ENVASE;

vidrio

F. CONDICTONES DE CONSERVACION:

mantener en un lugar fresco

C. TIPO DE TRATAMIENTO (PROCESO DE ELABORACION:

despulpado, licuado, envasado, pasteurizacion.

H VIDA UTIL ESTIMADA-

L PRI . L
RECOMENDADA:SIN restriccion

TR
J. GELFO FOBLACTONAL: e peneral

T FIRA[ADE FICHA TECHICA Nembre: pscar R Frrmn

Pepreseniaets begal Jele e Productica 3

ks arsbie

se recomiends despues de abrir el producto mantenerlo en un lugar
refrigerado.

Nota: Autoria propia.

Figura 36. Ficha técnica sirope de aloe vera y limonaria Fuente: autoria propia.
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6.5.5.3. Reporte de calidad y caracteristicas organolépticas del sirope de aloe vera con
adicion de limonaria.
Tabla 27.

Reporte de calidad y caracteristicas organolépticas del sirope de aloe vera con adicion de
limonaria.

PARAMETRO DE REQUISITO NORMATIVIDAD  RESULTADO OBTENIDO
CALIDAD
Color El sirope debe tener un color, Color verde brillante,
aroma y sabor caracteristico a su transparentoso
Aroma naturaleza y la fruta con la cual ha Aroma intenso a aloe y
sido preparado. caracteristico de la limonaria
Sabor Sabor caracteristico dulce
con notas acidas y amargas
tipicas de la limonaria.
Consistencia Debe ser espesa naturalmente Espesa, un poco viscosa
debido al azucar, no gelificada ni debido a las caracteristicas
espesada por aditivos quimicos. del aloe vera.
Textura Debe tener una textura homogénea Textura  homogénea 'y
y espesa espesa, sin particulas
separadas.
°Brix No aplica 37°
pH No aplica 3.8
Presencia de Debe estar libre de materias No se presenta ningln tipo
Defectos extrafias, aceptindose la presencia de materia extrafia, defectos,
de aire en cantidad total que no o mohos en el producto.
afecten la calidad del producto
Otros

Nota: Autoria propia.
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6.5.5.4. Etiqueta del producto (sirope de aloe vera con adicion de limonaria).

INFORMACION NUTRICIONAL
Infermacion per cada 100 gramos

el T T T | TS

Batats e o e de N0 cakors. o3

S | T T
Gaga Sat Bason. Ny B¢
Coinsarg Ning Way
ey W9
Wy Fiy
3 ¥y

USArse Pora 10 ¢ICDOraCion ae cocTeles
consérvese en lugares limpios y frescos
LOTE 0001  CONTENIDONETO 345mL

INGREDIENTES: Cristales de aloe
vera azicor, agua, hmonaria.

ELABORADO POR: siropes new wave SA
Avenida ciudad de cali No 11b-95
Bogotd D.C
2017

Tel: 312 444 1841
Siropes new wave 019014443343

siropesnemwave@gmail.com
Fecha de envasade: 15/GCT/2017
Fecha de vencimiento: 15/FEB/2018

11 LR
7"701281"35398¢

Figura 37 etiqueta del producto (sirope de aloe vera con adicioén de limonaria), (Republica de
colombia ministerio de proteccion social, 2011), (Republica de colombia ministeriode la
proteccion social, 2005), Imagen sacada de (Estrada, 2018)

6.5.5.5. Tabla nutricional.
Tabla 28.

Tabla nutricional sirope de aloe vera con limonaria.

Energia

Producto % valor diario
Nutrientes obligatorios G/Mg (% VD)
Valores de referencia Sirope de aloe Valor Aproximado
vera y
limonaria
Grasas totales 65¢g - -
Grasas saturadas 20g - -
Colesterol 300mg - -
Sodio 2400 mg 80 33
Carbohidratos 300 g 101.9 33
Fibra 25¢g 0.8 3.2
Proteina S0g 0.4 0.8
Azucares S0g - -

Kcal
409

Nota: Autoria propia.

(Republica de colombia ministerio de proteccion social, 2011)



6.6 Recetario

Figura 38. Tapa inicial del recetario. Fuente: autoria propia.
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it

RANGE

DRINK COFFE

s %

Figura 39. Imagen Orange drink coffe. Fuente: autoria propia.



Tabla 29.

Receta estandar Passion Coup.

Nombre preparacion: Orange Drink Coffe

Origen preparacion: Colombia No. Receta
Tipologia: bebida
Fecha costeo: 12-nov-2017
Porciones (PAX): 1 (165 co)
INGREDIENTES CANT. [UNIDAD [ VALOR/UNIDAD VALOR
café instantaneo 4 g 59,7 238,8
Agua 28 ml 0
sirope de aloe vera sabor 45 . 336 1512
limonaria
naranja 0,5 Unidad 600 300
Aguardiente 45 ml 32,4 1458
cereza en almibar 2 Unidad 111.11 222,22
Hielo
COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 2070,22
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( 10 %) 207,022
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 2277,242
COSTO DE LA PORCION 2277,242
% MATERIA PRIMA ESTABLECIDA POR LA GERENCIA 35 %
PRECIO POTENCIAL DE VENTA 6560,40
PRECIO REAL DE VENTA 6944.,44
% REAL DE COSTO DE MATERIA PRIMA 34
IMPOCONSUMO ( 8 %) 5p0,512 555,55
PRECIO DE VENTA (DE CARTA) 7080,912 7500

Nota: Autoria propia.




87

Figura 40. Imagen Lup mojito. Fuente: autoria propia.



Tabla 30.

Receta estdandar Lup Mojito.

Nombre preparacion: Lup mojito
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Origen preparacion: Colombia No. Receta
Tipologia: bebida
Fecha costeo: 12-nov-2017
Porciones (PAX): 1
INGREDIENTES CANT. |[UNIDAD | VALOR/UNIDAD VALOR
azucar 15 g 3,2 48
Gulupa 30 g 8,5 255
hierba buena 6 g 3,3 19,8
ron bacardi 45 ml 57,60 2592
sirope de aloe vera con 131,1
chuva 30 ml 4,37
Soda 40 ml 2,85 114
Hielo g
COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 3140,1
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( 10 %) 314,01
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 3454,11
COSTO DE LA PORCION 3454,11
% MATERIA PRIMA ESTABLECIDA POR LA GERENCIA 35 %
PRECIO POTENCIAL DE VENTA 9868,88
PRECIO REAL DE VENTA 10185,18
% REAL DE COSTO DE MATERIA PRIMA 33
IMPOCONSUMO ( 8 %)p 789,51 814,81
PRECIO DE VENTA (DE CARTA) 10658,39 11000

Nota: Autoria propia.
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Figura 41. Imagen Green ron. Fuente: autoria propia.



Tabla 31.

Receta estandar Green Ron .

Nombre preparacion: Green Ron

Origen preparacion: Colombia No. Receta
Tipologia: bebida
Fecha costeo: 12-nov-2017
Porciones (PAX): 1
INGREDIENTES CANT. [UNIDAD [ VALOR/UNIDAD VALOR
hierba buena 4 g 3,3 13,2
ron bacardi 45 ml 57,6 2592
ml 96
sirope de aloe vera 30 3,20
Azuicar 7 g 3,2 224
soda 40 ml 2,85 114
hielo g
COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 2837,6
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( 10 %) 283,76
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 3121,36
COSTO DE LA PORCION 3121,36
% MATERIA PRIMA ESTABLECIDA POR LA GERENCIA 35 %
PRECIO POTENCIAL DE VENTA 8918,17
PRECIO REAL DE VENTA 9259,25
% REAL DE COSTO DE MATERIA PRIMA 35
IMPOCONSUMO ( 8 %) 413,45 740,74
PRECIO DE VENTA (DE CARTA) 4631,62 10000

Nota: Autoria propia.

90



91

fashion,
a a la cual

Figura 42. Imagen tequila tintin.

Fuente: autoria propia.



Tabla 32.

Receta estandar Tequila Tintin.

Nombre preparacion: Tequila Tintin

Origen preparacion: Colombia No. Receta
Tipologia: bebida
Fecha costeo: 12-nov-2017
Porciones (PAX): 1
INGREDIENTES CANT. |[UNIDAD | VALOR/UNIDAD VALOR
Tequila 60 ml 76,6 4596
Gulupa 60 g 8,5 510
sirope de aloe vera con 262,2
schuva 60 ml 4,37
limén 0.5 unidad 300 150
romero 4 g 3,3 13,2
Hielo g
COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 5531.,8
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( 10 %) 553,18
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 6084,98
COSTO DE LA PORCION 6084.,98
% MATERIA PRIMA ESTABLECIDA POR LA GERENCIA 35 %
PRECIO POTENCIAL DE VENTA 17385,65
PRECIO REAL DE VENTA 194444
% REAL DE COSTO DE MATEA PRIMA 35
IMPOCONSUMO ( 8 %) ]|390,85 1555.,5
PRECIO DE VENTA (DE CARTA) 40167,35 21000

Nota: Autoria propia.
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Figura 43. Imagen Golden Berry. Fuente: autoria propia.



Tabla 33.

Receta estandar Golden Berry.

Nombre preparacion: Golden Berry

94

Origen preparacion: Colombia No. Receta
Tipologia: bebida
Fecha costeo: 12-nov-2017
Porciones (PAX): 1
INGREDIENTES CANT. [UNIDAD [ VALOR/UNIDAD VALOR
azucar 7 g 3,2 22.4
hierba buena 3 g 33 9,9
uchuvas 10 Unidad 60 600
ron bacardi 45 ml 57,60 2592
sirope de aloe' vera con 30 . 374 112,2
naranja
soda 10 ml 2,85 28,5
hielo g
COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 3465
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( 10 %) 346,5
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 3811,5
COSTO DE LA PORCION 3811,5
% MATERIA PRIMA ESTABLECIDA POR LA GERENCIA 35 %
PRECIO POTENCIAL DE VENTA 10890
PRECIO REAL DE VENTA 11111,1
% REAL DE COSTO DE MATERIA PRIMA 35
IMPOCONSUMO ( 8 %) §71,2 888,8
PRECIO DE VENTA (DE CARTA) 11761,2 12000

Nota: Autoria propia.
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Figura 44. Imagen shot de dioses. Fuente: autoria propia.



Tabla 34.

Sub receta estandar frapeado tentacion.

Nombre preparacion: Frapeado Tentacion (solo para shot)

Origen preparacion: Colombia No. Receta
Fecha costeo: 12-nov-2017
Porciones (PAX): 1 (160 ml)
INGREDIENTES CANT. [UNIDAD [ VALOR/UNIDAD VALOR
mango maduro 0.5 Unidad 5001250
aguardiente 30 ml 32,40(972
sirope de aloe vera con ml
30 3,74
naranja 112,2
sirope de aloe vera con ml
30 4,37
uchuva 131,1
naranja 1 Unidad 600 | 600
COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 2065,2
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( 5 %) (103,26
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 2168,46
COSTO DE LA PORCION 2168,46

Nota: Autoria propia.
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Tabla 35.

Receta estdandar shot de dioses.

Nombre preparacion: Shot de Dioses

Origen preparacion: Colombia No. Receta
Tipologia: bebida
Fecha costeo: 12-nov-2017
Porciones (PAX): 1
INGREDIENTES CANT. | UNIDAD | VALOR/UNIDAD VALOR
jagermeister 15 ml 84,00 1260
granadina 15 ml 11,6 174
frapeado tentacion (solo para ml 813
shot) 60 13,55
COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 2247
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( 10 %) 2247
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 2471,7
COSTO DE LA PORCION 2471,7
% MATERIA PRIMA ESTABLECIDA POR LA GERENCIA 35 %
PRECIO POTENCIAL DE VENTA 7062
PRECIO REAL DE VENTA 7314,81
% REAL DE COSTO DE MATERIA PRIMA 35
IMPOCONSUMO ( 8 %) 564,96 585,1848
PRECIO DE VENTA (DE CARTA) 7626,96 7900

Nota: Autoria propia.
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Figura 45. Imagen Tonic French. Fuente: autoria propia.



Tabla 36.

Receta estandar Tonic French.

Nombre preparacion: Tonic French
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Origen preparacion: Colombia No. Receta
Tipologia: bebida
Fecha costeo: 12-nov-2017
Porciones (PAX): 1
INGREDIENTES CANT. |UNIDAD | VALOR/UNIDAD VALOR
limén 2 g 300 600
sirope de aloe vera con 405,6
hierba buena 120 ! 338
hierba buena 4 g 3,3 13,2
agua ténica 30 ml 17,5 525
hielo g
COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 1543.,8
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( 10 %) 154,38
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 1698,18
COSTO DE LA PORCION 1698,18
% MATERIA PRIMA ESTABLECIDA POR LA GERENCIA 35 %
PRECIO POTENCIAL DE VENTA 4851,94
PRECIO REAL DE VENTA 5092,59
% REAL DE COSTO DE MATERIA PRIMA 35
IMPOCONSUMO ( 8 %) 388,15 407,40
PRECIO DE VENTA (DE CARTA) 3240,09 5500

Nota: Autoria propia.



100

Figura 46. Imagen Golden frappe. Fuente: autoria propia.



Tabla 37.

Receta estandar Golden Frappe.
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Nombre preparacion: Golden frappe

Origen preparacion: Colombia No. Receta
Tipologia: bebida
Fecha costeo: 12-nov-2017
Porciones (PAX): 1
INGREDIENTES CANT. [UNIDAD [ VALOR/UNIDAD VALOR
gulupa 200 g 8,5 1700
sirope de aloe vera 60 ml 3,20 192
sirope de aloe con uchuva 60 ml 4,37 262,2
limén 2 g 300 600
uchuva 2 Unidad 60 120
hielo g
COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 2874,2
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( 10 %) 287,42
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 3161,62
COSTO DE LA PORCION 3161,62
% MATERIA PRIMA ESTABLECIDA POR LA GERENCIA 35 %
PRECIO POTENCIAL DE VENTA 9033,2
PRECIO REAL DE VENTA 925,92
% REAL DE COSTO DE MATERIA PRIMA 35
IMPOCONSUMO ( 8 %) 722,656 74,07
PRECIO DE VENTA (DE CARTA) 9755,85 10000

Nota: Autoria propia.
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Figura 47. Imagen passion coup. Fuente: autoria propia.



Tabla 38.

Receta estandar Passion Coup.
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Nombre preparacion: Passion Coup

Origen preparacion: Colombia No. Receta
Tipologia: bebida
Fecha costeo: 12-nov-2017
Porciones (PAX): 1
INGREDIENTES CANT. [UNIDAD [ VALOR/UNIDAD VALOR
Whisky 45 ml 60,00 2700
Jagermeister 7 ml 84,00 588
granadina 30 ml 11,6 348
sirope de aloe vera 30 ml 3,20 96
uchuva 2 Unidad 60 120
hielo g
COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 3852
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( 10 %) 385,2
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 4237,2
COSTO DE LA PORCION 4237,2
% MATERIA PRIMA ESTABLECIDA POR LA GERENCIA 35 %
PRECIO POTENCIAL DE VENTA 12106,2
PRECIO REAL DE VENTA 12500
% REAL DE COSTO DE MATERIA PRIMA 35
IMPOCONSUMO ( 8 %) 9F8,496 1000
PRECIO DE VENTA (DE CARTA) 1|3074 13500

Nota: Autoria propia.
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Figura 48. Imagen Gin Aloe Tonic. Fuente: autoria propia.



Tabla 39.

Receta estandar Gin Aloe Tonic.
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Nombre preparacion: Gin Aloe Tonic

Origen preparacion: Colombia No. Receta
Tipologia: bebida
Fecha costeo: 12-nov-2017
Porciones (PAX): 1
INGREDIENTES CANT. |UNIDAD | VALOR/UNIDAD VALOR
ginebra 45 ml 104 4680
vodka 30 ml 76 2280
Naranja 0.5 Unidad 600 300
sirope de aloe con naranja 30 ml 3,74 112,2
romero 5 g 3,3 16,5
limén 0.5 Unidad 300 150
agua ténica 60 ml 17,5 1050
COSTO TOTAL DE LOS INGREDIENTES 8588,7
MARGEN DE ERROR O VARIACION DE PRECIOS ( 10 %) 858,87
COSTO TOTAL DE LA PREPARACION 9447,57
COSTO DE LA PORCION 9447,57
% MATERIA PRIMA ESTABLECIDA POR LA GERENCIA 35 %
PRECIO POTENCIAL DE VENTA 26993
PRECIO REAL DE VENTA 27314,8
% REAL DE COSTO DE MATERIA PRIMA 35
IMPOCONSUMO ( 8 %) 2159,44 2185,18
PRECIO DE VENTA (DE CARTA) 29152,44 29500

Nota: Autoria propia.
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Tesis como requisito de grado |

Oscar Camilo Rodriguez
Bairon Camilo Gomez

Figura 49. tapa final del recetario. Fuente: autoria propia.
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7. Administracion del proyecto

Cronograma de actividades
Tabla 40.

Administracion del trabajo final .

Actividad agosto Septiembre Octubre Noviembre

Elaboraciéon y 11- 28 de agosto
presentacion de 2017

ante proyecto

Elaboracién 'y 7 - de septiembre 10 - de octubre
ensayos con 2017

tutor de proyecto

Ensayo y 7- 30 de

recoleccion  de septiembre

datos del

producto

Aplicacion 10 de octubre
gastronémica

del producto

Elaboracién del 1 -30de octubre 1-31 de octubre

trabajo  escrito

de tesis
Elaboraciéon 'y 23 — de octubre
finalizacion de 28 —de octubre

presentacion
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visual de

sustentacion

Pre
sustentaciones

del proyecto

Arreglos finales

del trabajo

escrito

y

presentacién de

tesis

Sustentacion de

tesis

25 - de octubre 1 - de

noviembre

I — 3 de

noviembre

Nota: Autoria propia.

Tabla 41.

Administracion de cargo en el trabajo.

NOMBRE

CARGO
FUNCION

Y/O HORAS

TOTAL

BAIRON

CAMILO

GOMEZ CASTILLO

OSCAR

CAMILO

RODRIGUEZ

MURCIA
Total:

Investigador

Investigador

80

80

$180.000

$180.000

$360.000

Nota: Autoria propia.
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Tabla 42.

Administracion de presupuesto invertido en el trabajo.

Descripciéon Valor Unitario Valor Total
Materia Prima $65.000
del producto

Materia prima $228.000
de los cocteles

Transporte $1.600 $20.800
Impresiones $150 $3.000
Fotocopias $50 $2.000
Folleto $42.000
Total $360.800

Nota: Autoria propia.
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Presupuesto
Presupuesto de personal

Tabla 43.

Presupuesto de personal.

Nombre Dedicacién VALOR
Horas /
semana

Oscar Camilo 40 34000

Rodriguez Mucina
Bairon Camilo 40 34000

Gomez Castillo

Nota: Autoria propia.

Presupuesto de Equipos

Tabla 44.

Presupuesto de Equipos.

Equipo Justificacién VALOR

Gramera digital Se utilizé para el pesado y asi poder hacer la $45.000
formulacion necesaria de los productos
Mixer Se utiliz6 para el procesado de los ingredientes.  $60.000

TOTAL $105.000

Nota: Autoria propia.
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Presupuesto de Materiales y Suministros

Tabla 45.

Presupuesto de Materiales y Suministros.

Materiales* Justificacién VALOR
Aloe vera $50.000
Azdcar $24.000
Uchuva $9.000

Naranja $ 28.000
Limonaria $3.000

Yerba buena $3.000

Gulupa $12.000
Romero $3.000

Cerezas en almibar $15.000
Mango $2.000

Limones $8.300

Aguardiente $24.000
Wiskhy $62.000
Vodka $58.000
Ron blanco $53.000
Tequila $56.000
Jaggermaister $69.000
Ginebra $87.000
Soda $10.000
Agua ténica $24.000
Alginato $15.000

Calcio $15.000




TOTAL

$630.300

Nota: Autoria propia.

Presupuesto de Salidas de Campo (Locales)

Tabla 46.

Presupuesto de Salidas de Campo (Locales).

Lugar** Cantidad  Costo Unitario TOTAL
Jardin botédnico José Celestino Mutis 2 $12.000 $24.000
TOTAL $24.000

Nota: Autoria propia.

Presupuesto de Publicaciones

Tabla 47.

Presupuesto de Publicaciones.
PUBLICACION VALOR
Recetario de cocteles elaborados $70.000
TOTAL $70.000

Nota: Autoria propia.
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Presupuesto general
Tabla 48.

Presupuesto general.

ITEM TOTAL
Personal $68.000
Equipos $105.000
Software 0
Materiales y suministros $630.300
Salidas de campo (locales) $24.000
Material Bibliogréfico 0
Publicaciones $70.000
Servicio Técnico 0
Imprevistos 0
TOTAL $897.300

Nota: Autoria propia.
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Conclusiones
Se logr6 la creacion de un sirope bastante bueno con condiciones bastantes agradables en
cuanto textura, sabor y aroma, logrando balancear el dulzor del azicar con el amargo de la
sébila sin perder su sabor caracteristico.
Se puede concluir este proyecto logrando la estandarizacion de nuestro producto; sirope de
aloe vera, mediante la ayuda de diferentes herramientas y conocimientos adquiridos en la
carrera, instrumentos como lo son: recetas estdndar, diagramas de flujo o proceso entre otras.
En el momento de implementar este sirope en la mixologia se obtuvo como resultado unos
cocteles muy buenos en cuanto a sabor, aroma y textura, por tal razén podemos concluir que
éste resulta ser un ingrediente bastante bueno para su aplicacion en este campo.
Se desarrollaron diez diferentes cocteles personalizados utilizando el sirope de aloe vera sin
mayor problema, en conclusion se puede decir que el sirope de aloe vera es un ingrediente que

facilmente puede ser implementado en la mixologia
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Recomendaciones
Se recomienda seguir estudiando esta maravillosa planta ya que las cualidades y beneficios

que provee a nuestro organismo son innumerables
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