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Resumen

Frente a las dificultades de aprendizaje de la quimica que se evidenciaron en algunos
estudiantes del Colegio Agustiniano Suba, se diseid y aplicé una estrategia didactica para la
ensenanza de la quimica inorgdnica desde el estudio de la estequiometria, utilizando el contexto
culinario con base en los Centros de Interés de Decroly, el Aprendizaje Significativo de Ausubel
y las Trasposicién Didéctica, dicha propuesta se desarrollé con 25 estudiantes de los grados:
quinto, octavo, noveno y undécimo, el Centro de Interés: Cocinero Cientifico, busca promover
en ellos una mejor adquisicion de los saberes, en contraposicion a la ensefianza tradicional que
evidencia la repeticion de conceptos, pero sin apropiacion de los mismos, forma tradicional en la
cual los estudiantes adquieren unas reglas para nombrar compuestos o para realizar
mecdnicamente calculos quimicos sin que tengan un real significado. En este centro de interés se
desarrollaron varias recetas que tienen como caracteristica el uso de proporciones y de la materia
prima susceptible de sufrir transformaciones, a través de la fase de aplicaciéon se detectaron
cambios significativos en la manera de comprender la estequiometria; se llevaron a cabo dos
talleres cada uno con dos momentos, un antes y un después de la parte practica y dos entrevistas

semiestructuradas a docentes del drea y se hizo el respectivo anélisis de los resultados.

Palabras Clave: Centros de Interés; Aprendizaje significativo; Transposicién didactica;

Calculos estequiométricos.



Abstract

Faced with the learning difficulties of chemistry that were evident in some students of the
Colegio Agustiniano Suba, a didactic strategy for the teaching of inorganic chemistry was
designed and applied from the study of stoichiometry, using the culinary context based on the
Centers of interest of Decroly, Significant Learning of Ausubel and Didactic Transposition, this
proposal was developed with 25 students of the grades: fifth, eighth, ninth and eleventh, the
Center of Interest: Scientific Cook, seeks to promote in them a better acquisition of the
knowledge, in contrast to the traditional teaching that demonstrates the repetition of concepts,
but without appropriation of the same, traditional way in which students acquire rules to name
compounds or to mechanically perform chemical calculations without having a real meaning. In
this center of interest, several recipes were developed that have as characteristic the use of
proportions and of the raw material susceptible to undergo transformations, through the
application phase significant changes in the way of understanding the stoichiometry were
detected; Two workshops were held each with two moments, one before and one after the
practical part and two semi-structured interviews with teachers in the area and the respective
analysis of the results was made.

Key Words: Landmarks; Significant learning; Didactic transposition; Stoichiometric
calculations.
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Introduccion

Este trabajo es una propuesta de investigacién que da respuesta a la inquietud docente de
como utilizar un recurso didéctico propicio para la ensefianza de la estequiometria, para lo cual
se penso en el contexto culinario, pues este despierta interés y motivacion en los estudiantes al
convertirse en una forma innovadora de ensefiar de la quimica a un grupo de 25 estudiantes de
los grados: quinto, octavo, noveno y undécimo del Colegio Agustiniano Suba, que surge de una
necesidad imperante pues se evidencia cierto desinterés, apatia y tedio hacia el aprendizaje de la
quimica en algunos estudiantes de esta institucion, dichas actitudes son quiza producto de la falta
de enlace entre el conocimiento recibido y el contexto ya que el saber cientifico no siempre se
enlaza con la vida cotidiana haciendo que los estudiantes perciban los conceptos de la quimica
como complejos y dificiles de utilizar, siendo esto una gran dificultad en su educacidn cientifica

y su aprendizaje significativo.

De lo anteriormente expuesto, surge un interrogante sobre las posibles causas que
originan esta situacion, ;cémo ensefiar quimica de forma significativa? por lo cual es mas que
necesario innovar en estrategias de ensefianza-aprendizaje para los jovenes de esta época, en
razon a ello y respondiendo a esta necesidad surge la necesidad de implementar el contexto
culinario como estrategia didactica y consolidar al Cocinero Cientifico como un centro de interés
que permita desarrollar diversas recetas que manejen los conceptos de proporcionalidad y
transformaciones de la materia y que a su vez los estudiantes logren implementar procesos de
investigacion, pues la cocina es un espacio comuin para la mayoria de ellos y a la vez puede
convertirse un recurso propicio para la enseflanza de la estequiometria que requiere de:
experimentacion, construccion de ideas y afianzamiento de su conocimiento cientifico, de
manera que el Centro de Interés: Cocinero Cientifico no pretende cambiar el laboratorio por la
cocina sino que este busca la apropiacion de conceptos de forma clara y la relacién de este con

experiencias cotidianas.

Ademads, se pretende generar reflexion frente a la prictica pedagdgica, respondiendo a
las necesidades de innovacion y motivacion dentro del proceso de ensefianza- aprendizaje en pro
de generar un cambio en la mentalidad del docente quien debe recurrir a recursos cotidianos para
la ensefianza de la quimica. Otro aporte que se busca desde este centro de interés es cambiar el

paradigma de seleccionar conocimientos que vayan dirigidos a un grupo homogéneo de
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estudiantes, pues en este espacio hay un grupo heterogéneo de ellos en relacién a su edad y grado
de escolaridad, lo cual se convierte en un reto en cuanto al manejo del lenguaje propio de la
quimica y su forma de representar las transformaciones y las proporciones que ademads permite
presentar a los estudiantes, que no lo tienen, un nuevo conocimiento sobre el tema y a quienes ya

lo conocen les permite profundizar en el.

Justificacion

La tarea de ensenar se vuelve cada dia mas dificil ya que los estudiantes se muestran poco
interesados en el conocimiento, pues pareciera que sus intereses estdn puestos en aspectos que
distan de lo aprendido en la escuela, consciente de esta realidad educativa que se vive no solo en
el Colegio Agustiano Suba sino que tiende a generalizarse cada vez mads, se desarrolla este
proyecto de investigacion que analiza una problemdtica que se presenta en el drea de quimica,
con relacién a la motivacion de los estudiantes al abordar las diferentes temadticas, ya que
usualmente estas no responden a sus intereses, lo cual se evidencia particularmente cuando se
realizan las practicas de laboratorio, cuyo objetivo es fortalecer sus procesos de aprendizaje en
la aplicacion de teorias y/o leyes que hacen parte del conocimiento en general y en particular de
la quimica, por esta razén se busca generar otros ambientes de aprendizaje en donde el propdsito
sea la participacion activa de los estudiantes en la construccion de su conocimiento por medio de

actividades que le sean significativas, a través de la puesta en practica de un centro de interés.

A propdsito de la falta de interés por parte de los estudiantes, los resultados de la Prueba
Saber del Colegio Agustiniano Suba del grado quinto para los desempefios en Ciencias Naturales,
area a la que corresponde quimica, para 2015, 2016 y 2017 arrojaron como resultado que el
promedio alcanzado en estos afos es de 43, 3% en una escalade 0a 100, el cual es bajo lo que
a su vez evidencia la importancia y la necesidad de generar otros escenarios que favorezcan la
ensefanza de la quimica, en pro de aportar al mejoramiento de los resultados, los cuales se

detallan en la grafica 1 que se presenta a continuacion.

Grifica 1. Resultados en Prueba Saber en Ciencias Naturales: 2015, 2016 y 2017
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Fuente: datos del Colegio Agustiniano Suba (2018)

En la grafica se muestra que en el afio 2016 los estudiantes obtuvieron un desempefio
menor con respecto a los otros dos afios, correspondiente al 41%, le sigue en forma ascendente
el promedio del afio 2015 con 44% mientras en al afio 2017 el desempeiio alcanzé un 45%, pese
a lo cual sigue siendo bajo, asi que teniendo en cuenta estos resultados se busca establecer y
diferenciar las competencias de los estudiantes en sus conocimientos basicos de las Ciencias
Naturales, en cuanto a comprension y resolucién de problemas desde una propuesta diddctica
basada en los centros de interés. Para entender un poco més la importancia de la Prueba Saber,
cuyos resultados son clave en este proyecto, es preciso conocer las competencias que se evalian
en esta, por eso a continuacidn se presenta las tres planteadas por el Ministerio de Educacion

Nacional, MEN, que es la autoridad estatal de la educacién en Colombia.

El uso comprensivo del conocimiento cientifico: entendido como la capacidad para
comprender y usar conceptos, teorias y modelos en la solucién de problemas a partir del
conocimiento adquirido, esta competencia se relaciona con el conocimiento disciplinar de las
ciencias naturales, buscando que el estudiante comprenda y aplique lo aprendido en la resolucién
de problemas, mientras las preguntas llevan a que relacione los conceptos y conocimientos
adquiridos con los fendmenos que observa frecuentemente, de manera que pase de la simple

repeticion de los mismos a un uso comprensivo de ellos.

La explicacion de fenémenos: es la capacidad para describir explicaciones, comprender
argumentos y modelos que den razén de los diferentes fendmenos. Esta competencia se identifica
con la forma en que el estudiante va construyendo explicaciones de la ciencia en la escuela, ya

que esta se convierte en un escenario de transicion entre las ideas previas de los estudiantes y
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las formas de comprensiéon mds proximas a las del conocimiento cientifico, asi mismo esta
competencia fomenta en el estudiante su actitud critica y analitica que le permite establecer la
validez o coherencia de una afirmacién o un argumento, logrando dar explicaciones sobre un

mismo fendmeno, utilizando representaciones conceptuales de diferente grado de complejidad.

La indagacion: entendida como la capacidad para formular preguntas y procedimientos
adecuados con el fin de: buscar, seleccionar, organizar e interpretar informacion relevante y asi
dar respuesta a los diferentes interrogantes. Esta competencia incluye procedimientos y
metodologias que generan mds interrogantes o que intentan dar respuesta a uno de ellos, pues
proceso de indagacion en ciencias naturales implica entre otras cosas: observar detenidamente
la situacién, formular preguntas, buscar relaciones causa/efecto, recurrir a diversas fuentes de
informacién, hacer predicciones, plantear experimentos, identificar variables, realizar
mediciones, organizar y analizar resultados; no se trata entonces que el estudiante en el aula
repita un protocolo ya establecido o uno elaborado por el docente, sino que logre formular sus

propias preguntas y disefie un procedimiento de forma particular.

Siguiendo las premisas anteriores, este proyecto hace énfasis en el estdndar explicativo
de condiciones de cambio y conservacién en diversos sistemas, teniendo en cuenta la
transferencia y el transporte de energia y su interaccién con la materia, el entorno fisico y el
aprendizaje del estudiante, en donde se demuestra si comprende las relaciones que existen entre
las caracteristicas macroscopicas y microscOpicas de la materia y las propiedades fisicas y
quimicas de las sustancias que la constituyen, siendo estos aspectos los que se quieren abordar
para lograr un acercamiento entre el conocimiento cientifico y el contexto culinario en un &mbito

cercano a los estudiantes.

Para lo que no solo es importante analizar los resultados de la Prueba Saber de 3ero y 5to,
sino que también lo es hacerlo con las Pruebas Saber 11, que se muestran en la grafica 2, tiendo

como referente los afos 2014, 2015 y 2016.

Grifica 2. Promedio de dreas Pruebas Saber 11 Colegio Agustiniano Suba.
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COMPARATIVOS PROMEDIOS AREAS SABER 11

m 2014 w2015 m2016

Fuente: datos del Colegio Agustiniano Suba (2018)

Esta grafica revela un promedio de desempeio correspondiente al 63,1% en cuanto al
manejo del uso comprensivo del conocimiento cientifico, el uso de nociones, conceptos y teorias
en la soluciéon de problemas y en la explicacion de fenémenos, la capacidad de construir
explicaciones y comprender argumentos y modelos que den razén de los fendmenos, indagar
para comprender que a partir de la investigacion cientifica se construyen explicaciones sobre el
mundo natural; promedio que al igual que el anterior también es bajo para lo que se espera, razon
por la urge implementar estrategias que ayuden a los estudiantes a superar estos bajos promedios
y de manera puntual a afianzar y adquirir conocimientos de la quimica de forma significativa e
interesante para ellos.

Asi mismo, los resultados presentados en las gréficas 1 y 2 al igual que el ejercicio de la
practica docente, permiten inferir que los estudiantes ven la quimica como una ciencia ajena a
su realidad, pues esta asignatura se relaciona generalmente con un laboratorio equipado de
instrumentos y sustancias extrafias que son poco o nada empleadas en la realidad, idea que es
errénea puesto que la quimica estd inmersa en la vida cotidiana del ser humano, por lo tanto es
importante generar con urgencia estrategias que favorezcan la practica de la ensefianza de esta
asignatura, de manera que se cambie esta idea equivocada y se le permita los estudiantes

acercarse a la quimica con una mirada nueva y una actitud diferente.

Asi mismo, cada dia sea hace mads relevante la implementacion de diferentes estrategias

didacticas que permitan tanto al docente como a los estudiantes potenciar las habilidades y
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destrezas que dependen de su contexto, de su ritmo de aprendizaje, de las necesidades propias y
grupales, las cuales si son tenidas en cuenta favorecerdn de la ensefianza del docente y el
aprendizaje de los estudiantes. De ahi que sea importante crear centros de interés que tengan
contextos diferentes a los de un laboratorio, el que en diversas ocasiones no es cotidiano para el
estudiante y que por el contrario crea una barrera a la hora de apropiarse de conceptos propios
de la estequiometria, en razén de lo cual esta estrategia pedagdgica puede despertar gran interés
en los estudiantes, orientando sus capacidades al desarrollo de nuevos aprendizajes y al
fortalecimiento de sus habilidades, que les permita aproximarse a su realidad y que los prepare
desde la escuela para su vida cotidiana y laboral futura, pues como un valor agregado les ofrece

también herramientas de emprendimiento.

Razones por las cuales, esta propuesta busca acercar de forma significativa a los
estudiantes de los grados quinto, octavo y noveno del Colegio Agustiniano Suba al aprendizaje
de la quimica a través del Centro de Interés: Cocinero Cientifico como una herramienta valiosa
para tal propdsito, en donde hallen puntos de convergencia entre los conocimientos quimicos y
la culinaria. Al respecto, sobre centros de interés se encuentra una amplia bibliografia y varias
experiencias de implementacion de los mismos, una de ellas es el trabajo de grado titulado “El
centro de interés como metodologia diddctica en el proceso de aprendizaje” cuyas autoras

concluyen que:

Mediante este proyecto investigativo se pudo analizar que la incidencia en las dindmicas
dentro del aula de clase se dieron con expresiones diferentes, pues los participantes en
cada uno de los momentos hicieron que las relaciones que se dieran fueran armoniosas
secundadas por el didlogo, respeto y comprension y escucha de pares a pares y de pares-
docente. En consecuencia, cuando el nifio y nifia se enfrentaba a la comprension de los
saberes ya expuestos, la aprehension y comprension del mismo desde un todo y
posteriormente de sus partes es mds eficaz por la forma innovadora y peculiar en que se
abord¢ el contenido y el trato que se le dio a este mismo (Riveros y Morales, 2015, p.

16)

También existe la experiencia investigativa de la Corporacién Regién que busca
fortalecer dicha instituciéon mediante un espacio para la prevencion como estrategia que posibilita

hacer busquedas propias, potenciar el desarrollo de capacidades y fortalezas, la argumentaciéon
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de gustos, sensibilidades y el crear una conciencia critica frente a sus procesos de aprendizaje,
segln lo afirma (Tamayo, 2006). Su propuesta es crear centros de interés en artes, medios de
comunicacion y otros oficios, la cual se desarrollé con proyectos como: la escuela elegante,
cualificacion de los gobiernos escolares y ambientes escolares preventivos; esta se llevo a cabo
con nifios, nifias y jovenes quienes incorporaron los centros interés para su desarrollo personal

creativo.

De esta manera, se comprueba que con los centros de interés se puede abordar distintas
temadticas en el contexto escolar y social, sin embargo y haciendo referencia al tema especifico
de este proyecto, que articula la quimica y la culinaria, es mds que necesario hacer una revision
al respecto desde la antigiiedad, cuando el hombre se preocupd por establecer vinculos entre los
alimentos, la época y la sociedad, a través de trabajos de ciencia y cocina, hay informacién que
muestra esta relacion, como lo referencia el poema “Gastronomia, gastrologia o hedypatheia”
conocido también como “El tratado de los placeres” escrito por el griego Arquestrato en el siglo
IV a. C., segin lo plantean (Castillo y Gonzélez, 2007), es decir que la relacion: cocina y quimica

ha estado presente desde hace mucho tiempo en la historia de la humanidad.

Retomando lo concerniente al presente trabajo, que tiene por objeto abordar procesos de
la cocina para comprenderlos desde el punto de vista estequiométrico que se lleva a cabo entre
sustancias que se combinan y transforman para obtener colores, olores y sustancias diferentes a
las iniciales, a través de la implementacion del Centro de Interés: Cocinero cientifico, esta seria
una de las formas, en la que sin interesar la postura que tengan los estudiantes hacia la ciencia,
se puede a bordar el método cientifico en el contexto diario de los estudiantes, favoreciendo la
manera visual de aprender, ya que ellos logran un mayor aprendizaje ejecutando actividades que
les permitan observar la relacion entre la teoria y la practica en un ambiente cotidiano, en este
sentido se puede referenciar el trabajo de Miles y Bachman (2009), respecto a la importancia de

estrategias visuales en la ensefianza de conceptos.

Dichas estrategias visuales estan relacionadas con la motivacion de los estudiantes por
las estrategias que el docente plantea, pues cuando hay ausencia de motivacion e interés es
importante buscar escenarios que susciten ese gusto tanto por lo que se ensefia como por lo que
se aprende, segun (Bueno, 2004) citado por Moreno, (2009), cuando los estudiantes fijan su

interés en las ciencias tienden a mejorar su actitud y aprenden mads y mejor, porque las ideas
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que se desarrollan en el aula estin soportadas en actividades que les permitan realizar
experiencias escolares de cardcter practico, de tal forma que la disposicion de los estudiantes
mejora en la medida en que el trabajo en el aula sea menos mondtono desencadenando un mejor

aprendizaje, uno que les sea significativo.

De otra parte, reconociendo que el aula de clase es una realidad compleja ya que alli se
realiza la transposicion didéctica del saber del docente y el encuentro de esta con un contexto
especifico, se debe abordar a través de estrategias distintas y relevantes, propdsito al que
contribuyen los centros de interés que permiten superar las pricticas rutinarias y memoristicas
que impiden la participacion activa del estudiante, en tanto que promueven el aprendizaje ya que
“la incorporacion de los centros de interés a la planificacidon curricular es una evidencia de la
posibilidad de instaurar la democracia de las ideas en el aula de clase” segun plantea (Morin,
2000, p. 208), de esta apreciacion se deriva la importancia de tomar también como referente lo
propuesto por Decroly, quien consideré que el aprendizaje escolar debe responder a las
necesidades de los estudiantes y a las tendencias de su potencial mental, teniendo en cuenta la
influencia del medio, ya que solo a partir de estos ya sean personales o psicoldgicos, es que se

provoca y sostiene la atencion.

Es por eso, que es importante tener en cuenta la curiosidad natural, las tendencias e
intereses de los nifios y jévenes del Colegio Agustiniano Suba, validando la conformacién de un
centro de interés que articule la quimica y la culinaria y que reagrupe los motivos espontdneos
de los estudiantes y les permita apropiarse de un entorno como este para generar conocimiento a
través del aprendizaje significativo. En razén a lo cual se crea el Centro de Interés: Cocinero
Cientifico, en el que participan algunos estudiantes de grado quinto, octavo, noveno y undécimo,
buscando motivar en ellos el aprendizaje de la quimica a través del contexto culinario desde el
que se abordan conceptos quimicos como la estequiometria. De esta manera, se aplican algunos
elementos propios de la quimica integrados al arte de la culinaria y se va construyendo un
conjunto de conocimientos, que le permiten al estudiante ver su aplicacion, evitando que se
minimice la importancia de éstos saberes percibiéndolos como temporales 0 como un mero

requisito para la presentacion de las pruebas escritas o para la aprobacién de un grado escolar.

Por lo tanto, el Centro de Interés: Cocinero cientifico valida una propuesta didactica a

partir de los fundamentos béasicos del método Decroly que son: principio predominante de respeto
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al nifio, principio “escuela por la vida y para la vida”, ya que el objetivo es adaptar al nifio a la
vida social y que el mismo medio se convierta en un recurso para su formacién, principio de
libertad que respeta la autonomia del nifio y sus tendencias naturales, principio de
individualizacién que hace referencia a una actividad directa e individualizada adaptada a sus
aptitudes e intereses, principio de actividad, que permite tener una accién constante en el nifio.
Todo lo anterior articulado a la legislacion colombiana que en los Lineamientos Curriculares del
Ministerio de Educacién Nacional, MEN (1998), plantea como objetivo del area de Ciencias
Naturales “desarrollar un conocimiento cientifico basico en el que se privilegie el razonamiento
16gico, la argumentacion escrita y oral, la experimentacion, el uso de la informacion cientifica y

la apropiacion del lenguaje riguroso propio de la ciencia y la tecnologia” (1998, p, 92).

Decroly ademads, asume los centros de interés como una asociaciéon de ideas que se
convierte en una concentracion de los contenidos escolares en torno a una idea central para evitar

la dispersion de los saberes, de esta forma:

El objetivo de Decroly era crear un vinculo comun entre todas las materias, hacerlas
converger o divergir en un mismo centro; es al nifio hacia el que todo se dirige, es
del nifio del que todo se irradia [...], el interés del nifio, que es la palanca por

excelencia, (Decroly y Boon, 1968, p.58).

Adicional a ello, los centros de interés pueden aportar a la apropiacion de un dmbito
diferente al escolar para apropiarse de los conocimientos y asi aplicarlos en la cotidianidad,
permitiendo comprobar la relacién entre la teoria y la préctica, en un contexto cercano al
estudiante, buscando fortalecer sus necesidades en términos de percepcién, de motricidad, de
expresion y en el ser concretos, segiin lo planteado también por Decroly. Por las razones
anteriormente descritas, se aborda la realidad académica de los estudiantes de los grados: quinto,
octavo, noveno y undécimo del Colegio Agustiniano Suba desde el centro de interés, como
estrategia metodoldgica y pedagdgica teniendo en cuenta lo expuesto por Maria Montessori quien

afirma textualmente:

Se ha entendido mal la educacion, pues no es solamente lo que da el maestro a sus
alumnos, es el resultado de oir palabras; es un proceso que se va alcanzando de manera
natural, basado en la experiencia espontdnea y el contacto con el medio ambiente. (1998,

p.68).
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Montessori entonces, ve la necesidad de crear una nueva educacion en donde coexistan
un ambiente 6ptimo y los materiales adecuados que se adapten a la vida cotidiana del educando.
Aqui también se tiene en cuenta lo expuesto por John Dewey quien enfocé el aprendizaje en los
intereses de los estudiantes, los cuales los llevaran a buscar el conocimiento desarrollando sus
capacidades, al respecto Calvache también hace sus aportes al plantear la “idea de actividad,
nacida de los intereses de los alumnos, justificada y experimentada y la misma que sostiene en

sus diferentes escritos como la base de la vida intelectual y social” (2013, p. 109).

Problema
Formulacion
En los procesos de ensefianza-aprendizaje del Colegio Agustiniano Suba hoy por hoy se
hace necesario generar estrategias pedagdgicas novedosas y significativas como el contexto
culinario, que favorezcan la ensefianza de la quimica y de manera especial los conceptos
estequiométricos, logrando incidir positivamente en los resultados de las pruebas externas que
presenta algunos estudiantes de los grados: quinto, octavo, noveno y undécimo de dicha

institucion y que segun los resultados de los ultimos no son los esperados.
Preguntas de investigacion

(De qué manera la aplicacion de una estrategia didactica como el contexto culinario
fomenta el interés por la quimica y aporta al incremento de los resultados obtenidos por una

muestra de estudiantes de quinto, octavo, noveno y undécimo del Colegio Agustiniano Suba?

(Qué incidencia tiene la implementacién de un centro de interés como el Cocinero
Cientifico en el aprendizaje de conceptos estequiométricos en una muestra de estudiantes de

grado quinto, octavo, noveno y undécimo del Colegio Agustiniano Suba?

Objetivos:

General

Aplicar una estrategia didactica que emplee el contexto culinario para la ensefianza de la
quimica y asi afianzar conceptos estequiométricos en una muestra de estudiantes del Colegio

Agustiniano Suba.
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Especificos

Identificar los requerimientos necesarios para establecer una estrategia diddctica que
emplee el ambito de la culinaria como pretexto para la ensefianza de conceptos estequiométricos.

Disefiar y aplicar una encuesta que permita conocer las percepciones respecto a los
célculos estequiométricos que tienen algunos estudiantes de quinto, noveno y undécimo.

Determinar las causas que dificultan la aprehension de conceptos relacionados con la
estequiometria en algunos estudiantes.

Establecer los conceptos estequiométricos que se pueden abordar empleando el contexto

culinario como estrategia didactica para la ensefianza de la quimica.

Justificacion del problema

La forma como se ensefia la quimica se ha venido discutiendo y analizando desde
hace algunos afios, pues se observa como los docentes han dedicado tiempo y esfuerzos a
construir, disefiar, aplicar y evaluar diferentes estrategias pedagdgicas que dan cuenta de la
manera como algunas experiencias permiten explicar diferentes contenidos y procesos de
manera adecuada buscando mejorar los resultados de los estudiantes en las diferentes pruebas
y hacer del aprendizaje de esta asignatura algo alegre, dindmico, cercano y significativo para

ellos.

Marco de referencia.

Decroly y la educacion. La propuesta de los centros de interés.

El ser humano es inacabado, lo cual implica que desde que nace hasta los dltimos
momentos de su existencia tiene la posibilidad de aprender, al respecto parece ser que desde hace
mucho tiempo reconoce la importancia de esta capacidad que le es tan propia. Al inicio de su
existencia sobre la faz de la tierra, el hombre tuvo que descubrir esta gran ventaja a través de la
experiencia y motivado por su capacidad natural de aprendizaje, se sabe que él necesitaba
aprender a movilizarse, a comunicarse, a alimentarse, a ser independiente, a vivir y a sobrevivir,
primeros aprendizajes que se dan en su cotidianidad, en su entorno, en el seno casi siempre de su
hogar que lo acompaiia paso a paso en este proceso. Hace algunas décadas incluso era la familia

quien ofrecia a los hijos los primeros conocimientos sobre la vida y sobre aspectos académicos,
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era generalmente la madre quien se encargaba de ensefiar las primeras letras y los primeros
nimeros, de manera que casi siempre al ingresar a la educacién formal el nifio ya llegaba con
ciertos conocimientos aprendidos.

Posteriormente, la escuela fue la encargada de transmitir los conocimientos haciendo esta
tarea de forma estructurada, para lo cual se organizé y se delegd al maestro, un profesional de la
educacidn, para que conjuntamente cumplieran a cabalidad con dicho propésito para lo cual se
han promulgado a lo largo de la historia diversas tendencias pedagdgicas que han arrojado como
resultado programas para todas las dreas y para los diferentes niveles de la educacién. A la par
de este desarrollo han surgido estudiosos del tema, hombres y mujeres amantes de la educaciéon
que le han apostado a través de los afios a diversas propuestas, una mds arriesgadas que otras,
unas que persisten en el tiempo y algunas otras que dejaron huella en su momento, de tal manera
que han existido grandes referentes pedagdgicos como: Platon, Aristételes, Rousseau, Pestalozzi,
Dewey, Montessori, Vygotsky, Freinet, Decroly, Piaget, Freire, y Ausubel, entre otros.

Asi que, llama poderosamente la atencion que si bien las primeras propuestas datan de
hace mucho tiempo, sea el siglo XX uno de los méas fértiles en cuanto a las reflexiones
pedagogicas con sus autores prolificos, cuyos aportes atin hoy cobran relevancia y vigencia en el
campo de la educacién. En medio de este amplio abanico sobresale la obra y aportes de Ovide
Decroly, un pedagogo, médico y psicélogo belga que nacié en Renaix el 23 de julio de 1871 y
muri6 a los 61 afios en Bruselas el 12 de septiembre de 1932 (Ovide Decroly, 2006).

Sus primeros aportes a la educacion los hizo viviendo en Bélgica, cuando se entreg6 a la
reeducacién de nifios con discapacidad intelectual. En 1901 dedic6 sus esfuerzos a la fundacién
de su centro de educacién llamado Ecole d'Enseignement Spécial pour Enfants Irreguliers, el
cual funcion6 en su propia casa y conté con la ayuda y el apoyo incondicional de su esposa; seis
afios después creé una de sus mas afamadas escuelas, la Ecole de I’Ermitage, en donde puso en
practica los conocimientos y los materiales empleados en su primer centro educativo. Inicié
prestando sus servicios para la escuela elemental pero con el tiempo se fue extendiendo hasta
llegar a la educacion secundaria y a la superior, tiempo durante el cual su promotor desarrollard
sus tres grandes principios pedagdgicos: a) el método global de la ensefanza de la lectura y la
escritura; b) la globalizacién de la ensefianza y c¢) los centros de interés, segin describe el

documento: Ovide Decroly (2006).
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Decroly ademds, dejo un legado de textos que dan fe de sus estudios y propuestas, entre
ellos los més destacadas son: “Las medidas de la inteligencia del niiio” publicado en 1907,
“Hechos de psicologia individual y la psicologia experimental” 1908, “El tratamiento y
educacion de los nifios deficientes” 1915, “Funcion de globalizacion” 1923, “La libertad de la
educacion” 1925, “La evolucion de la afectividad” 1927 y “La prdctica de los test de
inteligencia” 1928, segun el texto: Ovide Decroly (2006), documentos y aportaciones que no
en vano le dan el nombre para la historia de padre de la psicopedagogia y de los test de
inteligencia y que ademads le permiten ser uno de los mds aventajados pedagogos de la reciente
historia de la humanidad. La pedagogia propuesta por Decroly bien puede analizarse en la tabla

No 1, que se presenta a continuacion.

Tabla 1. Ejes de la pedagogia de Ovide Decroly

Ejes analiticos Ovide Decroly
Propuesta pedagogica e Inicia sus investigaciones con nifios con
discapacidad intelectual.
e Basa sus estudios en la psicologia lo que hace que
proponga un aprendizaje flexible.
e Es un modelo positivista y racionalista cuya base
es la biologfa.

. Releva la observacion de la naturaleza.

Funcién social de la e  Fundamentalmente es una educacién para la vida.
Educacién
Docente e No es un tema muy desarrollado por el autor.
Alumno e Ser biolégico con capacidad de adaptarse

evolutivamente a los cambios de su entorno.

e Como organismo es original.

Escuela e Es “un reducto aislado de su medio social”
e Esla instituciéon humana de mas alto nivel.
e Se debe adaptar al nifio y no el nifio a ella.

Valores * Se preocupa por el valor de la libertad en una
relacién de libertad individual — libertad colectiva.
Fuente: Elaboracién propia, basada en Antologia. Teorias Pedagdgicas (2008)

Retomando los principios educativos de Decroly que responden a su gran interés en el
nifio y en su proceso natural de aprendizaje y que se convirtieron en una propuesta distinta y casi
revolucionaria que sigue estando vigentes como un claro legado a la humanidad y que parte de

reconocer al educando a partir de tres pilares: sus caracteristicas, su historia y sus intereses. Asi
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pues, la globalizacion de la ensefianza segtin Decroly es asumida como la que permite entender
que el nifio tiene un pensamiento que es sintético y no analitico, que el nifio percibe un todo, una
totalidad y no las partes. Por su parte en el método global de la ensefianza de la lectura propone
dos fundamentos: 1). La asociacién de la escritura de las cosas a las imagenes que representan
tales las cosas y 2). El proceso que debe seguirse que es contrario a lo que generalmente se hace,
pues en primera instancia se deben conocer las cosas, después se deben comprender las frases
que las denominan para concluir con el reconocimiento de las palabras.

Con respecto a sus aportes sobre la ensefianza basada en los centros de interés, el
pedagogo belga parte de identificar las necesidades fundamentales del ser humano que son a su
vez los principales centros de interés que tiene el nifio, estas son: necesidad de nutricién, de lucha
contra la intemperie, de defenderse de los peligros, la necesidad de actuar y la de trabajar, que
deben tener cabida en cada uno de los procesos de ensefianza-aprendizaje y en donde cada
propuesta debe ser organizada precisamente a partir de dicho principio pedagdgico, buscando
siempre hallar el vinculo entre el centro de interés y las necesidades fundamentales descritas por
Decroly.

Ademads, plantea que en el aprendizaje deben darse tres momentos clave, el de
observacion: como punto de partida de cada conocimiento, ya sea una observacion directa o
indirecta; el de asociacion: en el tiempo, en el espacio y en las necesidades del hombre en medio
de una relacién de causa-efecto y por ultimo el de expresion: que puede darse de forma concreta
por ejemplo a través de las manualidades o concreta por medio del lenguaje. Todo esto es posible
de lograr teniendo en cuenta siempre que se debe fomentar un ambiente propicio para el
aprendizaje y hacer uso del material adecuado para tal fin.

Para entender atin mds la importancia de esta estrategia, a continuacion se presenta en
detalle la principal caracteristica del trabajo por centros de interés segin lo planteado por Cambi
(2005): Los centros de interés nacen como una respuesta de Ovidio Decroly a la necesidad de
que la escuela conozca y respete tanto las caracteristicas como los intereses de los nifios en y
desde el proceso natural de la adquisicion del saber, para lo cual se deben integrar sus necesidades
y el conocimiento de su entorno. Cambi, también sefiala que esta estrategia fue empleada en las
escuelas de Decroly, en algunas escuelas de Cataluila como la Escola de Bosc de Montjuic en
1914 después de la primera guerra espafiola y posteriormente con algunos cambios y haciendo

algunas adaptaciones también se implementd en otros centros educativos, sin embargo, esta
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estrategia aun sigue siendo importante y de gran vigencia entre quienes le apuestan a otras formas
de asumir la pedagogia.

De otra parte, Trilla y sus colaboradores (2007) establecen las siguientes caracteristicas
de este método de ensefianza, al proponer que los centros de interés: Nacen de la critica de
Decroly a las précticas educativas de la escuela del inicio del siglo XX que segin sus mismas
palabras eran “contrarias a la forma natural del aprendizaje espontdneo del nifio” (Trilla 2007, p.
96). Rechazan los programas escolares tradicionales, que estdn organizados por materias y en
donde prevalece la palabra y el protagonismo del profesor. Fomentan la elaboracién de un
programa escolar a partir de ndcleos teméticos que sean significativos para los estudiantes, ya
que parten de su entorno proximo y real.

Plantean una alternativa en donde se valora y explora los intereses de los educandos
reconociéndolos como el tnico motor de todo el aprendizaje. Hacen de la escuela una institucioén
abierta y permeable en donde los estudiantes aprenden la realidad tal como se presenta sin
“simplificaciones inttiles” en palabras del mismo Decroly (Trilla 2007, p. 104). Reconocen que
la vida natural y social es una educadora por excelencia, de ahi su importancia. Favorecen el
proceso de aprendizaje de cada estudiante, acercdndolo a una forma muy parecida al proceso
espontaneo del aprendizaje. Promueven la adquisicion de los conceptos a partir del andlisis de la
realidad del estudiante. Llevan a que la escuela y el docente conduzcan al estudiante por las
sendas del andlisis a partir de sus propios intereses. Plantean la posibilidad de programar las
actividades escolares a partir de la relacion: el nifio-sus necesidades-el entorno en que vive y en
donde puede satisfacer dichas necesidades.

Proponen que para aprovechar de la mejor manera los intereses de los estudiantes debe
ofrecérsele dos tipos de conocimiento: El conocimiento de si mismo, de sus propias necesidades,
aspiraciones, posibilidades y del conocimiento de su medio natural y social en donde puede llegar
a satisfacer sus necesidades, necesidades que deben ser la base del programa escolar. En
conclusion la pedagogia decroliana reconoce al alumno como el centro de la actividad escolar y
propone una alternativa educativa integral como expresa Cambi (2005) citando a Ovidio Decroly
“Sienta las bases de un sistema coherente y organizado que permite respetar los intereses
personales y sociales del alumnado” (Cambi, 2005, p. 100), y es tanta la importancia de este tipo
de trabajo que la obra de Decroly es una de las més grandes y significativas de los dltimos

tiempos, ya que sigue siendo vigente gracias a sus aportes y reflexiones pedagdgicos que han
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permitido su complemento y enriquecimiento en y desde su puesta en prictica en varias
instituciones del mundo entero, para ponerlo en palabras de Trilla “Se trata de una obra que forma
del patrimonio educativo del Siglo XX (Trilla 2007, p.121), para entender lo anterior, es
relevante citar una experiencia reciente de su implementacion.

En la historia colombiana han habido diversas instituciones educativas que se mantienen
en el tiempo por su tradicidén pedagdgica, tal es el caso del Gimnasio Moderno de Bogota que a
la fecha tiene 104 afios de fundado y es uno de los mas prestigiosos no solo de la capital sino del
pais. En la pagina oficial compartié su experiencia al trabajar la estrategia pedagégica de Decroly,
en su articulo titulado: Los centros de Interés mds vivos que nunca, describen su experiencia con
los estudiantes de primaria y de escenarios fantdsticos, disfraces, maquetas que permitieron dar
testimonio de su experiencia, en donde estuvieron involucrados: estudiantes, docentes y las dreas
del conocimiento, asi lo expresan textualmente: “De esta manera, las ciencias, las matematicas,
los idiomas, la geografia, la historia y las artes, se entretejen y acompafian un proceso que, al
final, se convierte en un producto integral”.

En su mas reciente version trabajaron centros de interés como: “El cuerpo”, “Las
maravillas de Egipto”, “Mi cuerpo: una mdquina perfecta”, “Los habitantes de la selva” y
Dinolandia un proyecto sobre la vida de los dinosaurios. Asi mismo se sabe que esta institucion
dese hace ya varios afios viene trabajando con esta metodologia, que les es tan significativa y que

le ha permitido a sus docentes compartirla con sus demads colegas de la capital colombiana.

El aprendizaje significativo una estrategia valiosa.

El ser humano estd en constante aprendizaje y lo hace de acuerdo a varias estrategias,
aunque es preciso anotar que su fuente primaria de aprendizaje es la vida misma, aprende en y
desde su propia experiencia en su interaccion con el contexto y con las personas mds cercanas a
él, al igual que lo hace en la escuela a través de sus diversos niveles en donde afianza y e
incrementa su aprendizaje, sin dejar nunca su fuente primaria de la experiencia. Diferentes
estudiosos a lo largo de la historia han dedicado sus esfuerzos, intereses e investigacion que
arrojan como resultado el estudio, la puesta en practica y la evaluacion de estrategias tendientes
a facilitar y fortalecer el aprendizaje, entre las estrategias que han resultado significativas estd la
del Aprendizaje Significativo. Es preciso mencionar que los fundamentos de esta propuesta

encuentran asidero en diversos antecedentes, asi lo reconoce César Coll en su texto: Significado
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y sentido en el aprendizaje escolar: Reflexiones en torno al concepto de aprendizaje
significativo, quien propone tres momentos, citando a varios autores:

En primer lugar, a la tradicién puerocentrista de los movimientos pedagdgicos
renovadores de principios de siglo, que hunde sus raices en el pensamiento de Rousseau y a la
que pertenecen autores tan destacados como Claparéde, Dewey, Ferriére, Montessori, Decroly,
Cousinet, Freinet y otros muchos que, mds alli de las referencias entre sus respectivos
planteamientos, comparten el principio de  autoestructuracion del conocimiento, es decir, ven
al alumno como el verdadero agente y el responsable tltimo de su propio proceso de aprendizaje,
como «el artesano de su propia construccion» (Not, 1979).

En segundo lugar, estd la tradicion, mas reciente de la hipodtesis del aprendizaje por
descubrimiento desarrollada en los afios sesenta y de las propuestas pedagdgicas que defienden
el principio de que el estudiante adquiera el conocimiento con sus propios medios, o como afirma
Bruner en su trabajo sobre el acto de descubrimiento, «mediante el uso de su propia mente»
(Brunet, 1961). En tercer lugar estdn las propuestas pedagdgicas inspiradas en Piaget sobre la
naturaleza y el desarrollo de la inteligencia, tesis que proponia sintetizar en la siguiente
afirmacién “comprender es inventar o reconstruir por reinvencion” (1988, p.132).

Retomando el concepto de aprendizaje significativo, este fue propuesto y desarrollado
originalmente por David Paul Ausubel, quien naci6 en la ciudad de Nueva York el 25 de octubre
de 1918 y fallecié el 9 de julio de 2008, graduado en medicina y psicologia, Doctorado en
Psicologia del desarrollo, se desempefid como psiquiatra tras la II guerra mundial y realiz6
trabajos investigativos en la Universidad de Illinois en donde publicé amplios documentos sobre
psicologia cognitiva, segin lo referencia la pdgina Biografias (2006), es reconocido a nivel
pedagdgico como uno de los autores mds representativos del constructivismo, autor de la
psicologia educativa frente desde el cual hizo grandes contribuciones a la ensefianza, segun lo
afirma esta misma péagina, sus principales publicaciones fueron: En el afio 1963 “Psicologia del
aprendizaje significativo verbal” 'y en 1968 “Psicologia educativa: un punto de vista
cognoscitivo” (2006, parrafo 4)

Las principales caracteristicas del aprendizaje significativo son segin Ballester: recibe
también los nombres de aprendizaje a largo plazo o teoria constructivista. Surge como el
resultado del trabajo y la investigacién conjunta de Davis Ausubel, Josep Novak y Helen

Hanesian, especialistas en Psicologia Educativa de la Universidad de Cornell. Propone que para
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que se dé el aprendizaje se precisa articular los nuevos saberes con las ideas previas que posee el
estudiante. Ballester citando a Ausubel, Novak y Hanesian sefiala que “El mismo proceso de
adquirir informacién produce una modificacién tanto en la informacién adquirida como ene le
aspecto especifico de la estructura cognoscitiva con la cual aquella estd vinculada™ (Ballester,
2002, p.16).

Favorece el aprendizaje a largo plazo, fomenta la autoestima y el deseo de aprender del
estudiante, incrementando los buenos resultados del aprendizaje. Permite el uso de material de
apoyo a la ensefianza que se articule con las ideas previas de los estudiantes. Critica el aprendizaje
que se da por repeticion pues lo considera aislado, desconectado y disperso en la mente del
estudiante, de fcil olvido y lejano del aprendizaje significativo. Logra que el estudiante obtenga
“los elementos de anclaje en la experiencia propia de los conceptos nuevos que se presentan de
manera coherente e interconectada” Ballester (2002., p.18).

Hace que el aprendizaje sea gratificante, estructurado y racional. Facilita la integracion
de los conocimientos y genera acontecimientos en serie que permiten utilizar lo que ya se sabe y
construir nuevos conocimientos. Concibe el aprendizaje como una construccion, que recurre a la
inmensa capacidad creadora del ser humano. En esta propuesta de trabajo son de gran
importancia: los materiales de apoyo que deben ser llamativos, los recursos que deben ser
variados y la motivacion del estudiante en pro de su interés por el aprendizaje. Favorece el trabajo
en equipo a través de la conformacion de grupos que seguin esta propuesta seran grupos dirigidos.
Permite la identificacion de los intereses, las necesidades y las motivaciones de los estudiantes
buscando atender y desarrollar estos aspectos tan importantes.

En conclusién el aprendizaje significativo... “ayuda a pensar, mantiene las conexiones
entre los conceptos y estructura, las interrelaciones en diferentes campos de conocimiento, lo que
permite extrapolarla informacién aprendida a otra situacion o contexto diferente, por lo que el
aprendizaje es un aprendizaje real y a largo plazo” Ballester (2002, p. 19). Ausubel, Novak y
Hanesian, exponen tres tipos de aprendizaje significativo que se entrelazan para lograr el objetivo
de un aprendizaje real y duradero, que son los siguientes:

Tabla 2. Tipos de aprendizaje significativo

Tipo de aprendizaje Caracteristicas
significativo

. Es el més elemental de los tres, por lo tanto es
su punto de partida.
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De . Es previo a la formacién de los conceptos.

representaciones . En €l se adquiere vocabulario
. Hay aprendizaje de las palabras que cobran significado para

el estudiante.
. Aln no hay identificacion de las palabras como categorias
. Es posterior a la formacién de conceptos.
De conceptos . Se da a partir de objetos concretos.

. Se da mediante experiencias especificas.
. Se da a través de los procesos de formacion y asimilacion..
. Se origina a partir de conceptos preexistentes.

De . Se mezclan conceptos que tienen igual nivel jerdarquico.
proposiciones

Fuente propia: Basada en Ausubel, Novak y Hanesian (1983). “Psicologia Educativa: Un punto de vista
cognoscitivo”

Ballester también senala que ‘“ha sido puesta en prictica durante varios afios por
profesorado de diferentes areas y niveles educativos, siendo la metodologia investigada hasta
ahora que constata dar soluciones reales a la problematica escolar actual” (2002, p.26), de hecho
se conocen amplias experiencias académicas en torno al uso de una de las herramientas que el
aprendizaje significativo plantea como fundamentales dentro de su naturaleza, la de los mapas
conceptuales. Ballester (2002) dedica buena parte de su libro a desarrollarla, identificindola
como una aliada fundamental del aprendizaje significativo, que fue creada por Novak,
impulsador como se mencionaba anteriormente del aprendizaje significativo, herramienta que
por su utilidad comprobada cada vez es mds usada en la academia, al respecto Blanca Yamile
Silva docente y Comunicadora Social, en una conversacion personal sobre los fines de este
proyecto, asegura que durante su experiencia de tres afos como tutora de la Corporacién
Universitaria Minuto de Dios, siempre elaboré para y con sus estudiantes mapas conceptuales
para abordar las diversas temadticas de asignaturas como: Comunicacién, Aprendizaje
Significativo y Proyecto de Vida de diversos programas académicos de pregrado y que los
resultados saltaron a la vista, pues “como lo dice la premisa del aprendizaje significativo se

construye conocimiento a través de ellos” asegura la profesora Silva.

A propésito es importante en este punto, abordar el rol que desempefian tanto el docente
como el estudiante en el aprendizaje significativo, para ello se compila la informacién en la

siguiente tabla.
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Tabla 3. Rol del estudiante y del docente en el aprendizaje significativo

Estudiante Docente
Ser participe activo en la Indagar cémo aprenden sus estudiantes para
construccion de su conocimiento, que  establecer estrategias eficaces de aprendizaje.
al ser significativo se convierte en
real y duradero. Estar dispuesto a trabajar de forma diferente a la
tradicional, partiendo de las ideas previas de sus
Participar en el aprendizaje  estudiantes en aras de aprovechar la diversidad y la

aportando, socializando y diferencia.
enriqueciendo sus ideas previas sobre
un tema especifico. Hacer un replanteamiento de los contenidos del

curriculo déandole cabida a los contenidos
Aportar todos sus conocimientos,  significativos.
intereses y necesidades en y desde el
aprendizaje cooperativo. Reconocer otras modalidades de aprendizaje
favoreciendo los aspectos intelectuales, afectivos y
Reconocerse como un “sujeto  sociales.
cognitivo aportante” Ser basicamente un mediador del aprendizaje

Fuente propia: basado en: Ballester, A. (2002). El aprendizaje significativo en la préictica.

Asi mismo y en complemento a lo anterior, se retoman las palabras textuales de Ausubel
sobre la funcion del docente a quien también llama organizador: “la funcién principal es salvar
el abismo que existe entre lo que el alumno ya sabe y lo que necesita saber antes de que aprenda
con buenos resultados la tarea inmediata” (1976, p. 179). De forma conclusiva se puede
establecer entonces, que el aprendizaje significativo como herramienta pedagdgica sigue siendo
muy importante en la adquisicién del conocimiento y se precisa citar las palabras de Ausubel al

respecto:

En razén de todo lo anteriormente expuesto, se logra establecer que esta estrategia de

trabajo es y sigue siendo importante, valiosa y aplicable y que se puede seguir trabajando
en el aula para favorecer una mds y mejor adquisicion del conocimiento, especialmente
si considera la gran cantidad de informacién que la educacion actual referencia y frente a
lo cual: “Adquirir grandes volimenes de conocimiento es sencillamente imposible si no

hay aprendizaje significativo” (Ausubel 1976 p, 82).
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La trasposicion didactica: toda una teoria didactica

En el campo de la educacion se han desarrollado principios muy importantes como el de
la didéctica, entendida como la disciplina que tiene tanto carécter cientifico como pedagdgico,
que busca establecer la forma cdmo el docente selecciona y desarrolla los contenidos, que es una
rama de la pedagogia encargada de hallar métodos y/o técnicas que buscan que el conocimiento
llegue a los estudiantes de forma efectiva y eficaz, en palabras de Yves Chevallard en su
ponencia: Aspectos problemdticos de la formacion docente:

El principio fundador de las didécticas, al menos en el sentido brousseauniano de la

palabra, es que no soélo lo transmitido depende de la herramienta con la que se pretende

conseguir su transmision, sino al revés que las organizaciones “transmisoras”, es decir
didacticas, se configuran de manera estrechamente vinculada a la estructura dada a lo
que  hay que transmitir. (2001, P.1).

Respecto a la Trasposicién Didéactica, Gomez (2005) comenta que en la década de los
afios 70, Michel Verret sociélogo de profesiéon comienza sus estudios sobre este tema, de hecho
a este autor se le reconoce en el ambito educativo como el padre de esta teoria. En el presente
estudio se toman algunos elementos propuestos por Verret y Chevallard que se consideran
necesarios para entender el concepto, las caracteristicas y la importancia de la trasposicion
didactica, para lo cual inicialmente se desarrollara lo propuesto por Michel Verret.

La trasposicion diddctica inicia siendo una preocupacion en y desde las matematicas, drea
en donde se desarrollaron los estudios iniciales mds profundos, que se hace extensiva a la fisica
y después a otras areas del conocimiento; posterior a los estudios de Verret, Yves Chevallard
retoma el concepto y avanza en su desarrollo. Este par de autores son los primeros y quiz4 los
mads representativos de la trasposicion didactica aunque no han sido los tnicos, pues algunos
otros estudiosos han hecho sus propios aportes a esta teoria. Verret (1975) lo hizo desde su
posicion socioldgica, Chevallar (1998) desde la antropologia, mientras Campos y Gaspar (1999,
2000) lo hicieron desde su andlisis de los libros de texto, a los que recurre el docente para la
preparacion de sus clases en donde generalmente se encuentran términos comunes y pocas veces
se empleen los cientificos.

Verret, asume la trasposicion didactica a la que define “como la transmision de aquellos
que saben a aquellos que no saben. De aquellos que han aprendido a aquellos que aprenden”

(1975, p.139) y también afirma que “Toda préctica de ensefianza de un objeto presupone, en
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efecto; la transformacion previa de su objeto en objeto de ensefianza” (1975, p.140) de donde se
desprende que no todos los saberes son escolarizables y para su socializacién en la escuela se

precisa de:

(1) La definicion explicita, en comprension y en extension, del saber a transmitir es
decir la publicidad del saber; (2) el control reglado de los aprendizajes siguiendo los
procedimientos de verificacion autorizando la certificacion de los peritajes —es decir,

el control social de los aprendizajes” (1975, p.147).

Mientras Chevallard en su texto: La trasposicion diddctica, Del saber sabio al saber
ensefiado, expone algunas apreciaciones sobre el tema objeto de estudio, las cuales se presentan
a continuacion, no sin antes dejar por sentado que Chevallard es un critico declarado del sistema
educativo y de sus practicas a las que considera desfasadas en su relacion bidireccional y propone
que debe darse un cambio radical, razén por la cual expresa “la sociedad que deviene vieja
(desgastada), a través de sus niflos, en relacion con el saber... a falta del poder cambiar a los
alumnos, se hace preciso cambiar el saber” (1998, p.12). A la vez que propone que la educacién
debe “permitir que se responda de manera satisfactoria a la “crisis de la ensefianza” y resolver el
problema de las dificultades de aprendizaje” (1998, p.12) de cara a la gran tarea que la sociedad
le ha delegado y hace dos afirmaciones: en la primera establece que “Con el tiempo, el saber
tratado por el sistema de ensefianza envejece; un buen dia se percibe que se ha vuelto viejo en
relacion a la sociedad (en relacidon con el saber sabio y con el saber banalizado), mientras que en
la segunda asegura que:

El saber se ha vuelto vicio en relacién con la sociedad; un nuevo aporte acorta la
distancia con el saber sabio, el de los especialistas; y pone a distancia a los
padres. Alli se encuentra el origen del proceso de trasposicion didactica. (1998,

p-10).
Chevallard continta afirmando que existen:

Los contenidos de saberes designados como aquellos a ensefar (explicitamente
en los programas; implicitamente: por la tradicién, evolutiva, de la
interpretacion de los programas, en general) preexisten al

movimiento que los designa como tales: sin embargo, algunas veces (y por lo
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menos mds a menudo de lo que se podria creer) son verdaderas creaciones

did4cticas, suscitadas por las “necesidades de ensefianza (1998, p.16).
Y que:

Un contenido de saber que ha sido designado como saber a ensefar, sufre a partir
de entonces un conjunto de trasformaciones adaptativas que van a hacerlo apto
para ocupar un lugar entre los objetos de ensefianza. El “trabajo” que transforma
de un objeto de saber a enseflar en un objeto de ensefianza, es denominado

transposicion didéctica. (1998, p.16).

Que esta unicamente se da cuando se trasladan al conocimiento ensehado aquellos
elementos propios del saber y propone que la trasposicion didactica sea considerarla “como un
conjunto de modificaciones, globales, locales, que procuran restablecer la compatibilidad entre
el sistema de ensefianza y su entorno, entre la sociedad y su escuela” (1998, p.10), relaciones que
segln afirma el mismo autor tienen un alto nivel de complejidad, ademds sostiene que en la
trasposicion pedagdgica se conjuga la presencia de cuatro elementos fundamentales: el docente
a quien llama ensefiante, los estudiantes, el saber ensefiado y las correlaciones que se dan entre
estos, en donde el profesional de la educaciéon que se proponga vivenciar en sus practicas
pedagdgicas una trasposicion didictica debe enfrentarse a ver quebrantada ‘“‘su participacion
armoniosa en el funcionamiento did4ctico” (1998, p.5) pues en la practica, a la hora de preparar
una leccién sobre un determinado tema, se debe lograr el trabajar en, con y desde la trasposicién
didactica de la nocidn seleccionada y nunca “es hacer trasposicion didactica” (1998, p. 6), lo
cual implica asumir con plena conciencia el reto de dar en firme el paso al cambio, de dejar el
conformismo con lo hecho hasta ahora y mirar hacia nuevos horizontes, aunque estos impliquen
una buisqueda permanente de informacién, de capacitacién y un nuevo obrar en cada una de las

practicas pedagdgicas.

Chevallard es enfatico en afirmar que la trasposicion didéctica implica “el paso del saber

sabio al saber ensefiado” (1998, p.7) en donde el saber que genera dicha trasposicion:

Sera por lo tanto un saber exiliado de sus origenes y separado de su produccién histérica

en la esfera del saber sabio, legitimdndose. En tanto ensefiado, como algo que no es de
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ningun tiempo ni de ningun lugar, y no legitimandose mediante el recurso la autoridad de

un productor, cualquiera que fuere” (1998, p.5).

De manera conclusiva se puede decir que la trasposicién diddctica cobra su real
importancia al enfocarse en la relacion existente entre los conocimientos cientificos y los cambios
a los que estos deben someterse de manera que se puedan explicitar de forma efectiva en todos
los recursos y materiales que hacen parte del que hacer pedagdgico, lo cual amerita una nueva
mirada por parte del docente y el asumir el reto de romper sus propios esquemas, hasta los mas
arraigados en sus practicas cotidianas, para asumir la tarea de aventurarse a otras formas de
ensefar, a aquellas que lo desacomodan pero, que le permiten realizar de forma més efectiva y
mads consiente su labor de ensefar en pro del bienestar académico de quienes han de ser la fuente
de su principal preocupacién y de su quehacer: sus estudiantes, quienes requieren de procesos
pedagdégicos que los incentiven a acercarse al conocimiento de forma significativa en y desde el
ejercicio de entender, asimilar y hacer uso del conocimiento construido y reconstruido en su

proceso de ensefianza-aprendizaje que le es eterno y frecuente, frecuente y eterno.
Estequiometria

En la quimica y su aprendizaje, es muy importante conocer algunos procesos que son
fundamentales en la puesta en préctica de los conocimientos adquiridos, tal es el caso de los
calculos estequiométricos, que requieren el manejo adecuado de la masa molar es decir, la suma
de los pesos atémicos de cada elemento que hace parte de un reactivo para asi compararlos con
los nuevos pesos que se obtienen luego de la transformacién de la materia. Estos también
implican el rendimiento de la reaccidn, la pureza de los reactivos, el reactivo limite y el exceso
en la reaccion quimica que corresponde a la ley de la conservacion de la materia; estos conceptos
a su vez ameritan un manejo simbdlico y numérico con niveles de abstraccion que en ocasiones
los estudiantes no logran adquirir pues se dificulta la aprehension de los mismos. Es por esta
razén que se crea el Centro de Interés: Cocinero Cientifico para abordar estas temdticas y
desarrollar las correspondientes habilidades mentales de los estudiantes desde el contexto
culinario a través de la preparacion de recetas que busquen despertar en ellos su interés por el

conocimiento, pues haciendo es como se aprende.

Ademas, en este proyecto de investigacion se evidencian las habilidades del docente

investigador, pedagogo y generador de estrategias didacticas que permitan desarrollar el



34

concepto de estequiometria y establecer una didictica de ensefianza-aprendizaje en y desde
diversos eventos cotidianos, que faciliten la comprensién de los mismos en el contexto culinario,
demostrando la importancia del entorno y el interés propio del estudiante para acercarse a este
conocimiento de manera menos escolarizada y mds practica, ya que se requiere de la observacion,
el andlisis y el uso cotidiano de sustancias quimicas empleadas en los utensilios de la cocina que
favorecen la preparacién de los alimentos, asi como de las sustancias quimicas y los principios
fisicos, que se involucran en la preparacidn recetas caseras. Sustancias que estdn en utensilios
como ollas de aluminio, el teflon, el acero inoxidable, el hierro de los calderos, la sal de cocina
y todas sus variedades, el agua, el aceite, las mantequillas, el azicar, el bicarbonato, el polvo de
hornear; asi mismo es preciso conocer los principios fisicos como el punto de ebullicion, de
fusion, la solubilidad, las soluciones y los quimicos, la combustién, la aplicacion de
estequiometria, moléculas y elementos, teniendo claridad que la implementacién de estas
practicas no se quede solamente en el propdsito de cautivar la atencién del estudiante sino que

realmente promueva la construccién de aprendizajes significativos a través de ellas.

Metodologia
Este trabajo tiene un enfoque cualitativo, pues se basa en la observacion, la descripcidn,
el andlisis de hechos y de variables asociadas al aprendizaje, la ensefianza y la aplicacién del
conocimiento, siguiendo las cinco fases que retoma Herndndez Sampieri (2006) citando a

(Grinnell, 1997):

a) Llevan a cabo observacion y evaluacion de fendémenos. b) Establecen suposiciones
0 ideas como consecuencia de la observacion y evaluaciéon  realizadas. ¢) Demuestran el
grado en que las suposiciones o ideas tienen fundamento. d) Revisan tales suposiciones
0 ideas sobre la base de las pruebas o del andlisis. e) Proponen nuevas observaciones y
evaluaciones para esclarecer, modificar y fundamentar las suposiciones e ideas; o

incluso para generar otras. (p.14).

Pasos que consideran fundamentales en el desarrollo de este proyecto y que se siguieron en su

ejecucion. Ademads y siguiendo a Sampieri es importante resaltar que:
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El enfoque cualitativo puede definirse como un conjunto de practicas interpretativas que
hacen al mundo, visible, lo transforman y convierten en una serie de representaciones
en forma de observaciones. Es naturalista (porque estudia a los objetos y seres vivos en sus
contextos o ambientes naturales) e interpretativo (pues intenta encontrar sentido a los

fendmenos en términos de los significados que las personas les otorguen) (2006, p.18)

El tipo de estudio es observacional porque a diferencia de los estudios experimentales, la
unidad de andlisis no serd intervenida, sino inicamente observada, con respecto a la temporalidad
de la investigacion, por la dificultad que conlleva realizar estudios de cohorte, se implementard
un estudio transversal, que permita analizar la informacién para un periodo de tiempo

determinado.

Las razones para recurrir a este disefio metodolégico obedecen a que encajan con el tipo
de propuesta, con la metodologia, con los instrumentos de recoleccion de la informacién y con
la forma como esta se analiza, pues el enfoque cualitativo: es un método inductivo que muestra
cierta flexibilidad, genera hip6tesis o teorias para comprender la problematica planteada, permite
desarrollar un proceso investigativo con un grupo base que es pequefio, en aras de realizar un

andlisis a profundidad y favorece el empleo tanto de cuestionarios como de entrevistas.
Poblacion.

Esta es cautiva, compuesta por un grupo de estudiantes de los grados: quinto, octavo,
noveno y undécimo para el aiio 2018 del Colegio Agustiniano Suba, pertenecientes al Centro de
Interés: Cocinero Cientifico, quienes se retinen todos los viernes en contrajornada en un espacio
de dos horas. Cuyas edades oscilan entre los 11 y 17 afios, ellos son nifios, nifias y jovenes
entusiastas, inquietos a quienes les gusta la cocina, lo que permite utilizarla como pretexto para
su aprendizaje. En su gran mayoria viven en los sectores aledafos al colegio, vienen de familias
mayoritariamente nucleadas y pertenecientes a en su gran mayoria al estrato socioeconémico
tres.

Se toma una muestra de 25 estudiantes de los grados: quinto, octavo, noveno y undécimo
del Colegio Agustiniano Suba, institucion académica de caracter privado, mixto y orientacion
catolica confesional, ubicada en la localidad 11 de Suba, ciudad de Bogotd, capital de la

Republica de Colombia, méas exactamente en la Cra 90 No 147-40.
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A continuacién se presenta el cronograma con las fases y actividades desarrolladas en la

implementacion de este proyecto.

Cronograma de actividades

Fase Tiempo
FASE 1 Febrero y marzo
Abril y mayo
Junio y julio
FASE 2

Agosto y septiembre

Octubre

Noviembre

Técnicas de recoleccion de datos

Actividades

Diagnéstico.

Recuperacion documental.

Formulacion del Anteproyecto.

Planificacion de actividades.

Aplicacion de Cuestionarios 1y 2

Desarrollo de Practicas 1y 2

Entrevistas a docentes

Analisis de la informacién
Redaccién y ajustes
Informe final

En los proyectos de investigacion es importante hacer uso de técnicas de recoleccion de

informacion relevante para su desarrollo. De alli que, en esta investigacion se determine hacer

uso de instrumentos como: evaluaciones, test a los estudiantes antes y después de la realizacion

de las recetas y entrevistas semiestructuradas a los docentes de quimica, que serdn codificadas

para que se asocien a las variables propuestas, estos instrumentos fueron seleccionadas por

considerdrseles apropiados y convenientes ya permiten obtener informacion util para el proyecto.
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Existen dos métodos que cobran gran relevancia, aquellos que “se centran alrededor de
la observacion participativa y la entrevista semiestructurada” segtin lo afirma (Martinez, 2008,
p.14), en este apartado se hard mencion de la entrevista semiestructurada, la cual segin este
mismo autor “‘es un instrumento técnico que tiene gran sintonia epistemoldgica con este enfoque
y también con su teoria metodoldgica” (2008, p. 17) y que permite acercarse a la realidad, a la

subjetividad y a la misma persona con quien se establece un didlogo cercano.
Al respecto, Martinez comenta:

El contexto verbal, permite, motivar al interlocutor, levar su nivel de interés y
colaboracion, reconocer sus logros, prevenir una falsificacion, reducir los formalismos,
las exageraciones y las distorsiones, estimular su memoria, aminorar la

confusién o ayudarle a explorar, reconocer y aceptar sus propias vivencias inconscientes y en

cada una de estas posibles interacciones también es posible decidir la amplitud
0 estrechez con que debe plantearse el problema, si una  pregunta debes estructurarse
e en su totalidad o dejarse abierta ... (2008, p. 17)

Posicién que define las caracteristicas y las ventajas de este tipo de entrevista para la
investigacion cualitativa que dentro de este proyecto son fundamentales y que fueron tenidas en
cuenta a la hora de su seleccion como instrumento de recoleccion de la informacién. A
continuacién se presenta las caracteristicas tenidas en cuenta para las entrevistas
semiestructuradas realizadas, se hicieron a dos licenciadas en quimica quienes se identifican
como docente 1 y docente 2, la primera profesora ademds es coordinadora del Colegio
Agustiniano Suba y la segunda orienta la asignatura de quimica en los grados noveno y undécimo.

A continuacion se presenta las preguntas realizadas a las docentes:
Entrevista a docentes licenciadas en quimica del Colegio Agustiniano Suba.

1. (Considera usted que el concepto de estequiometria se ha estigmatizado?

2. (Cree que se debe tener algun tipo de didactica y recursos esenciales que
permitan la ensefianza y el aprendizaje de la estequiometria?

3. (Qué conceptos de la estequiometria considera son relevantes para llegar a

una comprension real del mismo?
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4. (Considera que la ensefianza de conceptos como la estequiometria ayudan a mantener al

estudiante motivado para conocer procesos industriales a nivel farmacolégico o en la

industria de los alimentos?

5. Si tuviera que elegir un contexto cotidiano para la ensefianza de la quimica ;cuél elegiria

y por qué?

En la tabla 4, se recopilan los principales aspectos y los puntos de convergencia hallados

en las entrevistas realizadas.

Tabla 4. Aspectos relevantes y en comun de la entrevista a docentes

Pregunta

Aspectos relevantes y en comin

1. {Considera usted que el concepto de
estequiometria se ha estigmatizado?

2. (Cree que se debe tener algin tipo
especial de didactica y recursos que
permitan la ensefianza y el aprendizaje
de la estequiometria?

3. :Qué conceptos de la estequiometria
considera fundamentales y
estructurantes para llegar a una
aplicacion del mismo?

4. ;Considera que la enseiianza de
conceptos como la estequiometria
ayudan a mantener al estudiante
motivado para conocer procesos
industriales farmacologicos o de
alimentos?

5. ¢Si tuviera que elegir un contexto
cotidiano para los estudiantes para
la ensefianza de la estequiometria,
cual elegiria y por qué?

La estequiometria siendo un concepto relevante
de la quimica nos permite obtener un
entendimiento importante de nuestro mundo y
su funcionamiento

Se trata de una ciencia eminentemente e
experimental que tiene gran influencia sobre
nuestra vida diaria

Reactivo limite, reactivo en exceso, mol, masa,
gramo, numero de Avogadro.

Si, aunque algunos productos quimicos
desafortunadamente pueden dafiar nuestra salud
y el medio ambiente.

La cocina, porque las recetas son una muestra
clara de la aplicabilidad de la estequiometria
con el manejo de unidades y conversiones que
alli se establecen.

Fuente: Propia.

Diseiio Metodolégico
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Esta investigacion se desarrolla haciendo uso del modelo pretest—tratamiento -postest, se
hace una prueba a los estudiantes antes de la practica aplicando un primer test, luego se hace la
intervencion en el desarrollo de las recetas seleccionadas y posteriormente se realiza el segundo
test. Es preciso aclarar que se toma el mismo grupo como grupo control. El esquema de trabajo

es el que se presenta a continuacion:

Tabla 5. Disefio metodoldgico del proyecto

FASES
GRUPO Pretest Tratamiento Postest
Control Se aplica No se interviene
T'ratamiento  prueba Se realizan dos
diagnéstica = sesiones de trabajo: Se aplica prueba de evaluacion

Sesion 1. Taller de la
receta a implementar

Sesion 2. Taller
analisis de la receta
después de la
intervencion en la cocina

Fuente: Propia.
Resultados

Se aplicd la primera prueba a un grupo de 25 estudiantes del Centro de interés: Cocinero
Cientifico, procediendo de la siguiente manera: a cada uno se le hizo entrega de un cuestionario
que debia diligenciar segin su nivel de conocimiento y de acuerdo a la receta propuesta, se
recogieron los cuestionarios y posteriormente se llevo la receta a la practica, luego cada
estudiante diligencié la segunda parte del taller. Posteriormente se recogieron todos los
formularios diligenciados, se organizaron y se procedid a hacer la respectiva tabulacion. A cada
respuesta correcta se le asignd una calificacién de un punto y cero a las respuestas incorrectas,
siendo cuatro el maximo puntaje y cero el minimo puntaje posible en la prueba. Se observé como
cambiaron los resultados significativamente entre el antes y después. La tabla 6 muestra los

resultados segun las respuestas de los estudiantes.

Tabla 6. Resultados de la aplicacion de la primera prueba



40

PREGUNTA
GRUPO 1 2 3 4 5
Antes 28% 0% 24% 32% 20%
Después 52% 60% 60% 80% 68%

Fuente: Propia

Se analiza que en el antes el promedio alcanzado es de 20,8%, mientras en el después el

promedio corresponde a 64%, incrementdndose en un 43,2%, lo cual es muy significativo

Tabla 7. Resultados de acuerdo al grupo asignado.

PREGUNTA
GRUPO 1 2 3* 4
5
i ] i ] i ] !
D
Control ‘ : ‘ X ( ’
2
I'ratamie i { : ( : : ¢
nto 1
Fuente propia. *En esta pregunta uno de los estudiantes no respondi6.

A continuacién se detallan los resultados del taller No 1, en un primer instante se
presentan las tablas y las grificas con los resultados de cada respuesta y luego se presenta una
tabla con el andlisis hecho por la investigadora en donde se plantea la justificaciéon de los

resultados anteriores. Lo propio se hara con el taller No 2.
TALLER No 1: Tema: equivalencias de medida.

Pregunta No.1 ;A qué equivalen 125gr. de harina de maiz amarillo medido en tazas?

Tabla 8. Resultados pregunta 1. Gréfica 3. Resultados pregunta 1
Opciones Antes Después 1: ¢A qué equivalen 125gr. de harina de maiz
amarillo medido en tazas.?
a. 1 7 13
15
tz.
b. 2 11 4 10
tz. M Antes
c. 4 2 3 > i: M Después
. ok
d. 3 5 5 0-
tz a. 1tz b. 2 tz. c. 4tz d. 3 tz.
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Fuente: Propia. Fuente: propia.

Pregunta No.2. El peso de 4 huevos doble AA es.

Tabla 9. Resultados pregunta 2. Graéfica 4. Resultados pregunta 2
Opciones Antes Después
2: El peso de 4 huevo doble
a. 13 6 AA es
29 gr. )
b. 4 4 20
30 gr.
15
c.10 8 0 10 | Antes
gr. .
d. 0 15 5 | — Después
60 gr. 0
a.29gr. b.30gr. c.10gr. d.60gr.
Fuente: propia Fuente: propia

Pregunta No.3. ;A qué equivalen 190gr de azticar refinada en cucharadas?

Tabla 10. Resultados pregunta 3. Grafica No 5. Resultado pregunta 3

3: A que equivalen 190gr. De aztcar refinada
en cucharadas.

20

15

10 H Antes
5 : : H Despues
0

a.10Cu. b.8Cu. c.9Cu. d.2Cu.

Opciones Antes Después

a. 10 6 15
Cu.
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b. 8 9 5
Cu.
¢ 9 9 5
Cu.
d. 2 1 0
Cu.
Fuente: propia Fuente: propia.
Pregunta No. 4. ; A qué equivalen Scc de esencia de hinojo en ml?
Tabla 11. Resultados pregunta 4. Grafico 6. Resultados pregunta 4.
4: ¢A qué equivalen 5cc.
De escencia de hinojo en
ml.
30
20 B Antes
10
- . i Después
0
a.5ml. b.4ml. c.20ml. d.10 ml.
Opciones Antes Después
a. 5§ 8 20
ml.
b. 4 4 4
ml.
c. 20 3 1
ml.
d. 10 10 0
ml.

Fuente: propia.
Fuente: propia
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Pregunta No.5. Si una persona no puede ingerir azicar, jcon qué otro ingrediente lo

puede reemplazar?

Tabla 12. Resultados pregunta 5.

Opciones Antes Después
a. Fructosa 16 7

b. Lactosa 0 1

c. Sacarosa 4 0

d. Sacarina 5 17

Fuente: propia.

Griafico 7. Resultados pregunta 5

5: Si un persona no puede ingerir azucar, écon
gué otro ingrediente lo puede reemplazar?

20

15

10 H Antes
5 Después
: — —

a. Fructosa b. Lactosa c. Sacarosa d. Sacarina

Fuente: propia
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Considerando que la prueba diagndéstica contemplaba la justificacion de cada respuesta,

la investigadora se encargé de establecer las razones por las que cada sujeto se inclinaba por una

u otra opcidn. Al respecto la tabla siguiente resume los resultados obtenidos.

Tabla 13. Justificacion de las respuestas de los estudiantes

Fuente: propia

Antes de la prictica 11 estudiantes
responden que 125 gramos equivalen a
dos tazas, esto debido a que creen que
esta una cantidad apreciable.

Antes de la prictica 13 estudiantes
consideran que 4 huevos AA equivalen
a 29 gramos’, ya que no tienen un
célculo exacto de esta medida en
gramos.

Antes de la practica 9 estudiantes
consideran que 190 gramos de azicar
equivalen a 9 cucharadas, esto debido al
poco manejo de unidades de medida que
se hace en el diario vivir.

Antes de la practica 10 estudiantes
consideran que Scc equivalen a 10 ml,
esto debido al poco manejo de estas
unidades en su cotidianidad.

Antes de la prictica 16 estudiantes
consideran que si una persona no puede
ingerir azicar lo puede reemplazar con
fructuosa, esto debido a que no se
conoce la composicion quimica de la
fructuosa y su efecto en las personas que
tiene diabetes.

Después de la prictica 13 estudiantes
responden que 125 gramos equivalen a 1
taza, lo que en medida es correcto.

Después de la practica 15 estudiantes
marcan la opcién D como la correcta y
afirman que el peso de 4 huevos AA es de
60 gramos lo cual es correcto.

Después de la practica 15 estudiantes
optan por la respuesta correcta que es la
A ya que estos gramos equivalen a 10
cucharadas.

Después de la practica 20 estudiantes
coinciden con la opcién A ya que Scc
equivalen a 5 ml.

Después de la priactica y de las
explicaciones al respecto de los
edulcorantes, 17 estudiantes marcaron la
opciéon D que es la correcta, pues el
endulzante que se puede emplear es la
sacarina.

A continuacién se detallan las respuestas que los estudiantes dieron a las 6 preguntas

formuladas para el taller No 2, las cuales respondieron en dos momentos: un antes en donde

daban sus respuestas de acuerdo a sus saberes y un después en donde tenian la oportunidad de

responder después de la intervencion préctica, en esta oportunidad se desarroll6 el taller con 17

estudiantes.
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Taller No. 2. Tema: Conceptos basicos de estequiometria.

Tabla 14. Respuestas punto 1. Grafica 8. Respuesta punto 1.
1. Una mezcla es:
1. Una mezcla es:
Antes Después 18 17
16
A 0 0 14
12
B 17 16 12 M Antes
6 M Después
C 0 1 4
2 00 ot 00
D 0 0 0 e
A B C D
Fuente: Propia. Fuente: Propia.
Tabla 15. Respuestas punto 2.
2. La pasteurizacion consiste en:
Antes Después

A 0 0

B 5 1

C 12 15

D 0 1

Fuente: propia.

Gréfica 9. Respuestas punto 2
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= Antes

2. La pasteurizacidn consiste en:
20 15
15 12
10 5 '
‘ 1 Después
o - i :
A C D

Fuente: propia.

Tabla 16. Respuestas punto 3.

El proceso de homogenizacion se

describe como:

Antes Después
A 3 0
B 0 0
C 0 0
D 14 7

Fuente: propia.

Tabla 17. Respuestas punto 4

Griéfica 10. Respuestas punto 3.

20
15
10

3. El proceso de homogenizacién se
describe como:

17

14

B Antes

3 I Después

Fuente: propia.

Griafica 11. Respuesta punto 4.




Las mezclas en posible clasificarlas en:
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4. Las mezclas en posible
clasificarlas en:

Antes Después
A 0 0 20 15 16
15
B 15 16 10 B Antes
C 2 0 5 2 I u Después
00 0 0
D 0 1 0 -
A B C D
Fuente: propia Fuente: Propia
Tabla 18. Respuestas punto 5
5. Un ejemplo de mezcla heterogénea es:
Antes Después
A 4 2
B 8 14
C 3 1
D 2 0
Fuente: propia
Griafico 12. Respuestas punto 5.
5. Un ejemplo de mezcla heterogénea es:
is 14
10 8
4 X W Antes
> - 1 <) Después
0 — - T
A B C D

Fuente: Propia.




Tabla 19. Respuestas punto 6

Un ejemplo de mezcla homogénea es:

Antes  Después
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Griafico 13. Respuestas punto 6

6. Un ejemplo de mezcla

homogénea es:

Antes

Despues

A 13 17 20 17
13
B 2 0 10
C 2 0 20 20 oo
0 - = =

D 0 0 A B c D

Fuente: propia. Fuente propia

Tabla 20. Justificacion de las respuestas de los estudiantes

Pregunt Antes Después
a
1 \ntes de la prictica los estudiantes Después del taller practico 16

leccionaron la opcién B, es decir que una
ezcla es la union de dos o mas sustancias lo
ial es correcto.

2 Antes de la prictica, 12 estudiantes
responden que la pasteurizacion consiste
en un proceso donde se somete un liquido
a altas temperaturas para luego hacer un
choque térmico enfridndolo en un
recipiente con hielo, solo 5 estudiantes
toman la opciéon B, que se refiere a
introducir un producto en el horno a altas
temperaturas

3 Antes del taller practico 14 estudiantes

seleccionaron la opcién D, que describe el
proceso de homogenizacién como aquel
donde se unen dos 0 mds sustancias hasta
tener una apariencia uniforme.

estudiantes mantienen sus respuestas y
solo un escoge la opciéon C, que se
refiere a la separacién de dos o mas
sustancias, siendo esto un error porque
en las mezclas hay wuni6n no
separacion.
Después del taller practico 15
estudiantes toman la opcién C
fortaleciéndose asi el concepto de
pasteurizacion.

Después del taller practico 17
estudiantes toman la opcidon D que es la
correcta y solo tres seleccionaron la
opcion A que sefiala que homogenizar
es observar los elementos que forman
la mezcla.
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wn

Antes del taller practico 15 estudiantes
seleccionan la opcion B que se refiere a es
posible clasificar las mezclas en:
homogéneas y heterogéneas.

Antes del taller préictico, el punto sobre un
ejemplo de mezcla heterogénea, 8
estudiantes toman la opcién B que se
refiere a que la leche con canela lo puede
ejemplificar, en tanto que 4 estudiantes
toman la opcién A qué se refiere a que el
agua con azucar es un ejemplo de esta
clase de mezclas.

Antes del taller prictico ante el ejemplo
de mezcla homogénea 13 estudiantes
seleccionan la opcidén A, que se refiere a
un ejemplo de mezcla como la de yemas
de huevo con aziicar homogenizada

Después del taller practico 16
estudiantes escogen la opcidén B que es
la opcidn correcta y un estudiante toma
la opcién D, que se refiere a que las
mezclas se clasifican en desiguales y
similares.

Después del taller practico 14
estudiantes toman la opcién B que es la
correcta ya que la leche con canela
representa una mezcla heterogénea.

Después de aplicar el taller practico

17 estudiantes tomaron como opcion
de respuesta la opcién A que es la que
representa una mezcla homogénea y 0
estudiantes toman alguna otra opcidn,
por tanto la intervencion fue eficaz y
efectiva.

Fuente: propia.

resultados de los talleres No 1 y No 2.

a0,00%
B0,00%
70,00%
50,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,005

Grafica 14.

Respuestas correctas

antes

A continuacién se presentan las grificas estadisticas que muestran el andlisis de los

y después del taller No 1.

Porcentaje de respuestas correctas antes y después
de la intervencion

60,00%
52,00%
2B.00%
24.00%
i U,UU‘?‘EI
Preg 1 Preg 2 Preg 3

@ Antes @ Después

Fuente: propia.

60,00%

BO,00%

68,00%

32,00%

20,00%

Preg 4 Preg 5
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Al hacer el andlisis general de esta propuesta, se encuentra que el total de respuestas
correctas en todas las preguntas fue de 26 antes del experimento, mientras una vez realizada la
intervencidn este subid a 80, con lo que se muestra que se logra mds del triple de respuestas
acertadas, teniendo en cuenta que el valor 6ptimo esperado es 125 respuestas correctas, de tal
manera que se pasé de un 21% de efectividad (26/125) a un 64% de efectividad (80/125) en las

respuestas.
(25 estudiantes X 5 preguntas = 125 respuestas)

La siguiente grafica revela el porcentaje de respuestas correctas en el segundo taller
realizado por 17 estudiantes antes y después de la intervencion. Se observa un notable aumento
de respuestas acertadas después de llevar a cabo el taller practico, notdndose asi que los

estudiantes se apropiaron de los contenidos presentados y trabajados.

Grafica 15. Respuestas correctas antes y después del taller No 2.

Porcentaje de respuestas correctas antes y después de la

intervencion

100,00% o 100,00%
y 127

94,12% 100,00%

100,00%
= 88,24% 88,24%
90,00% = 82,35% 82,35%
76,479
80,00% 70,59%
70,00%
60,00%
50,00% 47,06%
'y (]
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00%
Preg1 Preg 2 Preg3 Preg 4 Preg 5 Preg 6

HAntes M Después

Fuente: propia.

Al hacer el andlisis general se encuentra que el total de respuestas correctas en todas las
preguntas fue de 79 antes del experimento y una vez realizado este, el total ascendi6é a 95,

lograndose un aumento aproximado del 20%, teniendo en cuenta que el valor 6ptimo esperado



51

es 102 respuestas correctas, es decir se pas6 de un 77.4% de efectividad (79/102) a un 93.1% de

efectividad (95/102) en las respuestas, avance que sigue siendo positivo.
(17 estudiantes X 6 preguntas = 102 respuestas)

Estas gréficas estadisticas son entonces la demostracion de los avances que hubo entre
los estudiantes pertenecientes al Centro de Interés: Cocinero Cientifico del Colegio Agustiano
Suba tras los talleres practicos en donde la cocina fue la invitada especial a la hora de vivir una

experiencia de aprendizaje significativo y de trasposicion didactica.

Conclusiones
Para el proceso de ensefianza-aprendizaje de la estequiometria se utilizé el contexto
culinario, que permitio: el progreso significativo en los niveles de aprendizaje de los estudiantes
en cuanto al manejo de conceptos clave, se incrementaron sus niveles de motivacién con este
tipo de aprendizaje interactivo y la participacién activa por parte de ellos al elaborar recetas que
llevan implicitos conceptos estequiométricos relacionados con las equivalencias y medidas
haciéndose evidente la importancia de la practica después de la teoria para aclarar dudas, muestra

de ello la tienen las graficas estadisticas que muestran el andlisis de los resultados.

En razén de lo cual se concluye que la estrategia diseiada y aplicada en el estudio de la
estequiometria fue eficaz pues permitié cumplir con los objetivos planteados inicialmente, ya
que tiene en cuenta los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje, logra unificar los aprendizajes
sin ningun tipo de obstaculo conceptual, muestra de ello es el hecho de que algunos estudiantes
demostraron aprender més facilmente los diversos conceptos a través de la manipulacion de las
sustancias, esto en concordancia con que la quimica es una ciencia experimental que requiere
del manejo y manipulacién de sustancias, de la apropiacién de destrezas en la utilizacién de

reactivos y demds instrumentos, donde gracias a un espacio como el de la cocina se logro.

Los estudiantes lograron involucrarse activamente en las actividades a través de sus
intereses, con sus saberes previos descubriendo y afianzando nuevos conocimientos, pues la
cocina es un contexto de ensefianza de la quimica que favorece la integracion de tales aspectos,
puesto que se logra estudiar las sustancias y sus propiedades, las mezclas, las disoluciones,

cambios fisicos, quimicos y conceptos estequiométricos, con lo cual se demuestra que las teorias
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de centros de interés, de aprendizaje significativo, de trasposicion didactica atn tiene vigencia y
pueden y deben ser tenidas en cuenta en el &mbito educativo y de manera especial en el estudio

de la quimica.

De la misma forma es importante mencionar que esta investigacion también permitié
reflexionar sobre el imaginario que tienen los estudiantes de que la quimica es dificil, aburrida y
que sus conceptos tienen muy poca aplicabilidad en lo cotidiano, él debe darse a la tarea
permanente de buscar nuevos contextos de aplicacion de conceptos estequiométricos y fijar su
atencion en los saberes cientificos culinarios ya que en las preparaciones de la cocina hay
procesos que permiten establecer la relacion existente entre la quimica y la culinaria y la
convierten en un espacio llamativo y practico para los estudiantes, generando aprendizajes

significativos lo que es de posible lograr a través del compromiso social que tiene como educador.

Se concluye ademds, que la cocina es todo un laboratorio, pues para preparar una
determinada receta, es preciso disponer de los alimentos que son una fuente de energia y de un
medio de trasferencia esta a los alimentos, en ella convergen muchos elementos como: sustancias,
instrumentos, mediciones y se llevan a cabo procesos diferentes en donde intervienen sélidos,
liquidos, gases y cédlculos estequiométricos, lo que la convierte en un contexto real de aprendizaje

y de puesta en practica de lo aprendido.

Finalmente, el contexto culinario facilité algo muy importante para la quimica y para
cualquier ciencia experimental como son actitudes de curiosidad, comprension e indagacién de
la naturaleza, la formulacién de hipétesis y la experimentacion pues desarrolla las competencias
procedimentales necesarias para la estructuracion del método cientifico lo que permite el

desarrollo de destrezas tanto en el contexto cientifico como en el cotidiano.
Aportes del proyecto al campo de la pedagogia

La ensefianza de la quimica afronta una crisis evidenciada en el desinterés de los
estudiantes, por lo que se vuelve una prioridad que el docente busque desarrollar su pedagogia
partiendo de los intereses y necesidades de los estudiantes, lo cual implica estar dispuesto a
cambiar sus pricticas cotidianas, a buscar, encontrar y/o adaptar otros contextos diferentes al
laboratorio escolar y de manera especial al aula de clase, en donde todo hasta lo més interesante

puede tornarse aburrido e insignificante, razén por la cual debe estar capacitado
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permanentemente y debe ir a la vanguardia en cuanto a las estrategias didacticas que le permitan
realizar la tan necesaria trasposicion didictica para transformar las formas de ensefar y de
aprender, de esta manera podrd lograr que sus clases sean verdaderamente: motivadoras,

participativas y colaborativas en beneficio del centro de su quehacer pedagégico: el estudiante.

Las diferentes estrategias de ensefianza en la escuela deben responder prioritariamente a
los estilos y ritmos de aprendizaje de los estudiantes, dejando de la lado la posicidn preponderante
de algunos docentes que basan su pedagogia en la repeticiéon sin sentido de contenidos y
conceptos o en la memorizacién de los mismos, por ello es importante resaltar que para el caso
de esta investigacion, el disefio de cada una receta estd bien fundamentado y seleccionado ya que
de no ser asi el estudiante se puede quedar solo en lo recreativo sin fundamentar sus aprendizajes,

con lo que se estaria desvirtuando el propésito de esta propuesta.

El texto La quimica de la cocina subraya el papel fundamental de la experiencia
metacognitiva de la persona que se forma durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, en esta
investigacion se pudo observar como las practicas cientificas culinarias aportan a la transposicién
did4ctica, en base a lo cual quien aprende selecciona mejor las estrategias para autorregular su

aprendizaje y esto hace que sea mds relevante el contexto del laboratorio cocina.

Asi mismo, al utilizar la cocina como un laboratorio es imprescindible: utilizar modelos
cientificos o darse a la tarea de su construccion con los estudiantes, en este caso fueron las recetas,
y establecer la forma como estos se presentan a los estudiantes; desarrollar practicas ya que la
contextualizacién en si misma no soluciona los problemas de abstraccion, de incomprension o
las dificultades que manifiestan los estudiantes en relacién con la estequiometria y que les
resultan por lo mismo altamente desmotivadores, todo esto amerita la planificacion de cada una

de las actividades de forma rigurosa sin dejar espacio a la improvisacién o al azar.

Finalmente, es necesario mencionar la importancia del equilibrio entre contexto y
contenido cientifico, ya que para disefiar una propuesta se debe tener en cuenta que un problema
quimico contextualizado, conlleva muchos y complejos contenidos cientificos, teniendo en
cuenta que lo que genera conocimiento no es en si mismo el contexto sino la problematizacién o

la modelizacion que integra la observacion en su modelizacion.
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ANEXO 1
CUESTIONARIO PRE- POST 1
Nombre del estudiante:
Asignatura: Cocinero Cientifico Bimestre: Tercer Fecha:

En el lenguaje de la quimica re realizan cédlculos estequiométricos que permiten la medicioén de
sustancias y conversion de unidades. Mientras que, en gastronomia se utiliza un lenguaje mas

comun al usado cotidianamente en una cocina. Teniendo en cuenta lo anterior responda las

siguientes preguntas.

1. A que equivalen 125 gr. de harina de maiz amarillo medidos en tazas

a. 1taza

b. 2 tazas
c. 4 tazas
d. 3tazas

2. El peso de 4 huevos doble es AA
a. Entre 10 y 20 gramos.
b. Entre 40 y 50 gramos.
c. Entre 15y 20 gramos.
d. Entre 60 y 70 gramos.
3. A que equivalen 190 gramos de azucar refinada en cucharadas
a. 10 cucharadas
b. 8 cucharadas
c. 9 cucharadas
d. 2 cucharadas
4. A que equivalen 5 cc de esencia de hinojo en ml.
a. 5ml

b. 4 ml



c. 20 ml
d. 10 ml
5. Si una persona no puede ingerir azicar con que otro ingrediente lo puede reemplazar:
a. Fructosa
b. Lactosa

c. Sacarosa

d. Sacarina
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ANEXO 2
CUESTIONARIO PRE-POST 2
Nombre del estudiante:
Asignatura: Cocinero cientifico Fecha

Responda la primera vez las siguientes preguntas de acuerdo a sus saberes y la segunda vez luego

de la puesta tedrica.

1. Una mezcla es: Ira.
2da.
a. Unir quimicamente dos elementos. (H()
b. La unién de dos o mas sustancias. () ()
c. La separacion de dos o més sustancias. () ()
d. Calentar una sustancia hasta que cambie de estado. () ()
2. La pasteurizacion consiste en: Ira.
2da.
a. Someter un liquido a baja temperatura. () ()
b. Introducir un producto al horno a alta temperatura. () ()

c. Someter un liquido a alta temperatura, luego hacer un choque térmico enfridndolo

en un recipiente con hielo. () ()
d. Introducir un producto al refrigerador. () ()
3. El proceso de homogenizacion se describe como: Ira. 2da.
a. Observar los elementos que forman la mezcla () ()
b. Separar una mezcla en sus compuestos () ()
c. Llevar una mezcla al congelador () ()

d. Unir dos o mds sustanciar, hasta tener una apariencia uniforme. () ()



. Las mezclas en posible clasificarlas en:

a. Mezclas uniformes y mezclas desiguales
b. Mezclas homogéneas y heterogéneas

c. Mezclas iguales y mezclas diferentes

d. Mezclas desiguales y similares.

. Un ejemplo de mezcla heterogénea es:
2da.

a. Agua con azucar.

b. Leche con canela.

c. Vinagreta de miel y limén.

d. Café en leche.

. Un ejemplo de mezcla homogénea es:

a. Yemas de huevo con azicar, homogenizadas.

b. Ensalada.

c. Sopa de verduras.

d. Fresas con crema.
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Ira. 2da.
() ()
() ()
() ()
() )

Ira.

() ()
() ()
() )
() )

Ira. 2da.

() ()
() )

() )
() )



