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Se solicita a los padres de familia realizar una encuesta de satisfaccion donde el objetivo es

evaluar el grado de satisfaccion con la actividad

En esta encuesta se tienen en cuenta tres aspectos fundamentales: Expectativa, organizacion
y sugerencias y adicional a ello contaban con un espacio para dejar un comentario respecto a la

actividad.

Como resultado se obtienen un total de seis encuestas, en donde el promedio de calificacion
fue 4, siendo 1 la calificacién mds baja y 4 la més alta. La sugerencia mas recibida fue que el
trayecto en una proxima ocasién fuera mds extenso para poder tener mayor disfrute del sendero.

(Ver anexo 13.5).

Finalmente se hace una agradecimiento a los nifios, a los padres de familia, Jairo prieto, al
cuerpo de bomberos, al sefior Alfonso conductor de la van, por hacer parte importante para el

desarrollo de la actividad, sin todos ellos no hubiese sido posible la actividad.

Figura 109. Cuerpo de bomberos Alban-Fuente propia
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Figura 111. Fotografia grupal fin de la actividad -Fuente propia
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e Retorno a la ciudad de Bogota

El retorno a la ciudad se da a las 2:30 de la tarde. Se deja a los padres de familia junto con

los nifios en el mismo punto de encuentro donde se recogieron en horas de la mafiana.

Como conclusion se puede evidenciar que las actividades llevadas a cabo en el sendero
disefiado fueron apropiadas para los nifios con sindrome de Down, asi mismo sus padres
sintieron que esta hizo un gran aporte tanto en conocimientos como en motricidad, no solo para
los nifios si no para ellos como tal, ya que muchos se limitaban tnicamente a hacer las

actividades propuestas desde la fundacidn, en el entorno habitual de la rutina diaria.

Actividades como estas, que proponen una inclusion en el dmbito turistico de todas aquellas
personas que han sido segregadas durante mucho tiempo en muchas de las actividades
cotidianas, deben ser en la actualidad punto calve para el surgimiento y desarrollo de un destino,
ya que si bien, hay muchas personas que atin quieres estar aisladas en sus casas, hay un gran
porcentaje que desea cada vez mds ser parte de una sociedad que no se indiferente a que existen
unas necesidades especiales que se deben atender y no ignorar. La adaptacion de los destinos o
lugares turisticos para personas en condiciones de vida diferentes, debe ser una regla y no una
opcidn, una sociedad que involucra a todos los actores que habitan en ella a ser parte y no a estar
a parte, es una sociedad que evoluciona, que rompe barreras y que cada dia busca oportunidad

de desarrollo en las necesidades de la poblacién en general.

En cuanto al municipio de Alban, teniendo en cuenta que es un destino que se encuentra en
desarrollo y que estd empezando a ser reconocido principalmente por tener atractivos naturales
de gran magnitud, actividades como esta representan un gran apoyo, puesto que se permite
compartir el conocimiento de su cultura y riqueza con personas que seguramente, segin su
experiencia, van a compartir con otras acerca del municipio y como algunos lo mencionaron,
volverian con sus familiares u otras personas a hacer en este caso, el recorrido completo en las

Peiias del Aserradero.

De esta manera se espera que también, con el apoyo de algunas entidades como la Fundacién
Fe, que se interesan por el bienestar de sus nifios junto a sus familias, se dé a conocer a otros de

las actividades desarrolladas para que asi mismo, otras entidades o personas particulares se
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interesen por vivir la experiencia también y sobre todo que sepan, que hay muchas posibilidades

para todos y que es completamente posible tomarlas y vivirlas.
9.4 Propuesta de producto

9.4.1 9.4.1 Brochure

Como estrategia de distribucion de la informacién acerca de la actividad Sendero Eco Kids
2018 se realizo el diseno y elaboracién del brochure en donde se muestran las especificaciones

acerca de el lugar donde se realizo la actividad y sus componentes.
La informacion se distribuye de la siguiente manera:

e Presentacion del nombre del sendero e integrantes.
e Justificacion del proyecto.

e FElementos de las actividades.

e Trazado del sendero.

e Duracién y longitud del sendero.

e Imdgenes alusivas a la actividad.

e Especificacion del recorrido.

e (Caracteristicas de la reserva natural.

e Fundamento de las actividades del recorrido.

e Experiencia de la prueba piloto.
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Figura 112. Brochure Sendero Eco Kids Albdn 2018 — Elaboracién propia
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Figura 113. Vista 3D Brochure Sendero Eco Kids Alban 2018 — Elaboracion propia
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9.4.2 Guion recorrido sendero Eco kids Alban 2018

La actividad eco kids Alban se desarrollara el dia 28 de octubre del afio 2018.

La actividad se iniciara con la salida de los nifios con sus padres de familia, un docente

especialista de la fundacion Fe y la estudiante Tatiana Vega de la carrera de hoteleria y turismo.
% Salida

La salida inicia desde el punto de encuentro en el centro comercial Multiplaza a las 7:30 am,

para disponer a iniciar el viaje a las 8:00 am.
Lugar: punto de encuentro centro comercial Multiplaza

-Tatiana Vega: Buenos dias nifios, papitos y docentes, mi nombre es Tatiana Vega, estudiante

de décimo semestre de la Universitaria Agustiniana.

Primero en nombre de mis compafieras y mio, agradecerles por participar en esta linda

actividad, es una actividad que los llenara de una experiencia enriquecedora para todos ustedes.
Mis otras compaifieras ya se encuentran en el municipio preparando su bienvenida.

Espero que hayan leido las recomendaciones generales establecidas en el consentimiento que

ustedes firmaron y ya teniendo eso claro iniciaremos el viaje a Alban.

Salida de Bogota a Alban hora dispuesta 8:00 am, recorrido aproximadamente 1 hora y 30

minutos.
% Llegada Alban
Lugar: Alban Cundinamarca-Plaza central Hora: 9:00 am

-Tatiana Vega: les doy la bienvenida al municipio de Alban, nuevamente darles las gracias
por ser participes de esta actividad, que es basicamente una aplicacién al trabajo de grado que

estamos desarrollando para el programa de Hoteleria y Turismo.

Les pido que por favor cualquier duda que tengan sea comunicada para que asi mismo sea

atendida con tiempo.

Vamos esperar en un sitio para que alli consuman alimentos y vayan al bafio quienes lo

necesiten.
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-Guia sitios de interés del municipio Hora: 10:00 am

-Tatiana Vega: Les quiero presentar al sefior Jairo Prieto, él es quien el dia de hoy serd
nuestros guia, y nos estard acompafiando y ensefidndonos un poco acerca del municipio y en

especial de las pefias del Aserradero.
-Presentacion Jairo Prieto

-Recorrido a la iglesia del municipio, estacion de tren del municipio. Tiempo estimado una

hora.

-Salida de Albén a Pefias del Aserradero. El transporte se realiza en la misma Van que realiza

el recorrido desde Bogota.
-Hora: 10:30 am
-Llegada a las pefias, recorrido aproximadamente 20 minutos de duracion.
-Inicio de recorrido: 11:00 am
-Palabras de bienvenida a las pefias.

-Nathalia Medina: buenos dias nifios, papitos y docente mi nombre es Nathalia Medina,

estudiante de décimo semestre de la universitaria Agustiniana.

Espero que se encuentren muy bien el dia de hoy, hoy la vamos a pasar stiper bien y va a ser

un dia de mucho aprendizaje, alegria, y divertido para todos.

-Daisy medina: Buenos dias a todos, mi nombre es Daisy medina, también estudiante de
decimo semestre de la universitaria Agustiniana, y como lo han mencionado mis compaiieras,
las actividades del dia de hoy estdn disefiadas para que ustedes se diviertan y aprendan de este

lindo municipio.

-Nathalia Medina: en este recorrido no vamos a estar solos, vamos a contar con nuestro guia
el sefior Jairo prieto, Quien por mucho tiempo nos ha estado acompafiando en este proceso de

conocer el municipio.
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-Tatiana vega: después de la presentacion de nuestro guia, les vamos a hacer entrega de estos
kits a los nifos.

Le recomendamos a todos los papitos estar muy pendientes de los nifios, nos acompafan 2
unidades del cuerpo de bomberos, y les pedimos por favor que cualquier anomalia que se

presente por favor no la comuniquen para que sea atendida.
R/ . . s
* Primera estacion
-Inicio recorrido-Primera estacion Pintuglifos (duracién 30 minutos)

-Nathalia Medina: En esta primera estacién vamos a ensefiarles un poco sobre lo que son los

petroglifos.

Los petroglifos son unos dibujitos que estdn plasmados sobre piedras asi como el que les

estoy ensefiando.

Los petroglifos fueron realizados por nuestros antepasados. Los petroglifos son la
representacion mds antigua que existe antes de la escritura y de esta manera se comunicaban
nuestros antepasados hace como 10.000 afos a.c, y aqui en Alban hay muchos petroglifos que
se ubican en diferentes partes del municipio y sus habitantes se esfuerzan mucho por
conservarlos y cuidarlos, para que a través que avancen los afios todos los nifios y personas

como ustedes puedan conocerlos y aprender de esto.

-Nathalia Medina: Para nuestra primera actividad y segun la explicaciéon vamos a dibujar

petroglifos asi como las imagenes que les mostramos.
-Desarrollo de la actividad. (Tiempo estimado 30 minutos)

-Recorrido hasta la segunda estacion-durante el recorrido el guia va explicando informacion

acerca del sendero.
¢ Segunda estacién
-Segunda estacion: escondite animal (duracién 30 minutos)

e Daisy Medina: Hemos llegado a nuestra segunda estacion, aqui les vamos a pedir a

todos por favor observar muy bien a su alrededor, pues al final de esta actividad los
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nifios nos van a decir seglin una historia que les voy a contar que animales logran
identificar y que estdn escondidos y muy cerca de ustedes.

-Narracioén de la historia y desarrollo de la actividad. (Ver anexo 13.6)
-Regreso a la primera estacion del sendero a tomar refrigerio.

-Recorrido hasta la tercera estacion-durante el recorrido el guia va explicando informacion

acerca del sendero.
% Tercera estacion
- Tercera estacion: Busqueda del tesoro perdido (duracion 30 minutos)

- Tatiana Vega: Esta es nuestra ultima estacién y con ella terminamos el recorrido por el

sendero.

En esta actividad, los nifios van a buscar unos tesoros, hay un tesoro para cada nifio, el tesoro

son vasijas artesanales de la region y estdn aqui escondidos en el bosque.
-Desarrollo de la actividad.
-Finalizacion de la actividad.

-Daisy medina: Bueno, con esta actividad terminamos el recorrido en el sendero eco Kids,
esperamos que les haya gustado y se hayan divertido y aprendido acerca de la naturaleza y el

municipio, vamos regresar nuevamente a la primera estacion.

-Nathalia Medina: A todos queremos agradecer su participacion en esta actividad, pensada

especialmente para ustedes.
Esperamos que se lleven una linda experiencia de este dia y del lugar que acabamos de visitar.

Todos los nifios son ganadores de esta actividad, por ser unos nifios felices, por cuidar la
naturaleza, por su excelente comportamiento y voluntad para realizar la actividad hacemos

entrega de estas medallas como reconocimiento a sus logros del dia de hoy.

-Tatiana Vega: A los papitos gracias también por su colaboracién y disposicion, sin ustedes
no hubiese sido posible este recorrido y por ellos también les queremos hacer entrega de estos

recordatorios por su excelente labor como padres de estos lindos nifios.
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-Daisy Medina: Finalmente gracias al sefior Jairo prieto por su inmensa ayuda para guiarnos
por el sendero, a los docentes presentes por supervisar la actividad, a las unidades de bomberos
por brindarnos seguridad, al sefior Alfonso por su servicio de ruta, y al municipio por acogernos

y colaborarnos con la realizacién de la actividad.

-Nathalia Medina: A los padres les solicitamos llenar unas evaluaciones que nos ayudardn

como oportunidad de mejora frente a la actividad que acabamos de realizar.
- Finalizacién de la actividad: hora 2: 00 pm, regreso a Bogota.

9.4.3 Financiacion ejecucion prueba piloto “Eco Kids Alban 2018”

Para llevar a cabo la ejecucion de la prueba piloto de “Eco kids Alban”, se incurrié en una
serie de gastos para que la prueba cumpliera con todas las expectativas de los asistentes y

también acordes a cumplir con los objetivos de la actividad.
A continuacion se relacionan los gastos ocasionados para su ejecucion y cumplimiento.
e Gastos generales de adecuacion sendero e implementacion de actividades.

Estos gastos estdn representados por aquellos articulos que se compraron para adecuar el
sendero para el recorrido por ejemplo sefializacion, letreros de bienvenida, decoracion general,
asi mismo los materiales utilizados para realizar las actividades que se establecieron para los

nifios.
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Gastos adecuacion sendero
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TABLA DE GASTOS ADECUACION SENDERO Y ACTIVIDADES
CANTIDAD VALOR VALOR
ELEMENTO O ARTICULO EN UNID UNITARIO TOTAL
Ceramicas de jarron 5 % 1.500.,00 & 7.500.00
Banderines de colores 2 $ 10.000.00 5 20.000.00
Letras inflables 12 $ 2.000.00 5 2400000
Paquete de bombas 2 $ 12.000.00 S 24.000.00
Cajas para refrigerio 24 % 1.000.00 S 24.000.00
Inflador 1 $ 7.000.00 5 7.000.00
Bases para pintar 3 $ 17.000,00 5 51.000.00
Sillas para nifios 5 % 2.000.00 5 10.000.00
Cuerda Madeja 1 $ 2.500,00 5 2.500.00
Paquete celofan 1 $ 7.000.,00 & 700000
Paquete papel kraft 1 $ 8.000.00 5 5.000.00
silicona hquida 1 $ 4.500,00 5 4.500.00
Pafittos hiumedos 1 $ 5.000.00 5 3.000.00
Pliego carton paja 4 % 3.500.00 S 14.000.00
Paquete de servilletas 1 $ 2.500,00 § 2.500.00
Total $ 211.000.00

Nota: Gastos correspondientes a la adecuacion del sendero recreativo — Fuente propia

e Gastos refrigerios

Este gasto estd representado por los alimentos que se compraron para el refrigerio de las

personas participes de la actividad, contdbamos con la participacion de 15 personas, pero de

manera preventiva finalmente se decidi6 realizar compra para hacer 20 refrigerios.
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Tabla 16.

Gastos alimentacion

TABLA DE GASTOS REFRIGERIO

CANTIDAD VALOR .
ELEMENTO O ARTICULO EN UNID UNITARIO VALOR TOTAL

yogures 20 $1.200.00 § 24.000,00
Ponqués gala 20 $ 900.00 5 18.000.00
Paquete de chocolatinas 2 $ 4.500.00 $9.000.,00
Manzanas 20 $ 600,00 $ 12.000,00

Total 3 63.000,00

Nota: Gastos correspondientes a la alimentacién durante el sendero recreativo — Fuente propia
¢ Gastos Kkits para nifios

El gasto de los kits para los nifios estd representado por los elementos que se armaron para
los kits, se armaron 5 kits, uno para cada nifio, en estos Kkits los nifios tenian elementos que iban

a necesitar para desarrollar sus actividades.
Tabla 17.

Gastos Kits

TABLA DE GASTOS KITS NINOS

CANTIDAD VALOR -
ELEMENTO O ARTICULO EN UNID UNITARIO VALOR TOTAL

Guantes de vinmlo 5 % 1.100,00 % 550000
Pinceles 5 $ 1.000,00 $ 5.000,00
Temperas [} % 1.200.,00 % 720000
Carpas para lluvia 5 $ 1.000,00 $ 5.000,00
Paquete botellas de agua x 20 1 % 12.000.00 £ 12.000.00
Mochilas Kit 5 % 3.500,00 5 17.500.00

Total § 52.200.00

Nota: Gastos correspondientes kits para los participantes — Fuente propia
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Gastos de recordatorios

Toda actividad amerita generar recordacion entre quienes participaron en ella, por tal razén
para la actividad se generaron gastos de recordatorios entregados a padres y nifios para que no
solo recordaran el dia, sino que por medio de estos objetos tuvieran mds presente la experiencia

vivida por ellos.

Tabla 18.

Gastos recordatorios

TABLA DE GASTOS RECORDATORIOS

CANTIDAD VALOR VALOR

ELEMENTO O ARTICULO EN UNID UNITARIO TOTAL
Medallas 5 $ 4.500,00 $ 22 500,00

recordatorios Padres(porta llaves

iglesia) 5 $ 10.000,00 $ 50.000,00
Gorras 3 $ 8.000,00 $ 24 000,00
Total $ 96.500,00

Nota: Gastos correspondientes a los recordatorios para los participantes — Fuente propia

Gastos de transporte

Se relacionan aqui el gasto por concepto de transporte, se contratdé una van con capacidad
para 15 pasajeros, la cual realizo la ruta Bogota Alban-Alban sendero penas del aserradero-

sendero pefias del aserradero Bogota.

Tabla 19.

Gastos transporte

TABLA GASTOS TREANSPORTE

| CANTIDAD VALOR -
ELEMENTO O ARTICULO EN UNID UNITARIO VALOR TOTAL
“Van para 15 pasajeros 1 S 26.666.67 $ 400.000,00
Total % 400.000.00

Nota: Gastos correspondientes al transporte para los participantes — Fuente propia
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Total gastos

Se relaciona en la siguiente tabla el total general de los gastos generados en la ejecucién de

la prueba piloto.

Tabla 20.

Resumen de gastos

RESUMEN GASTOS
(astos adecuacion sendero v actividades $211.000.00
(Gastos refrigerio $ 63.000,00
(Gastos recordatorios $ 96.500.00
Gastos kits nifios $52.200.00
(Gastos transporte $ 400.000.00
Total $ 822.700,00

Nota: Gastos totales de la actividad — Fuente propia

Como se observa en la tabla, el total de los gastos generados de la actividad fue de $822.700.

Al ser vista como una actividad de tipo social que presta un servicio a la comunidad, es viable
que esta genere un retorno de la inversion para los organizadores y promotores turisticos en
forma monetaria como pago por la logistica de la actividad. Las entidades que decidan incluir
en sus actividades de responsabilidad social este tipo de proyectos, podrian generar un retorno
de diferentes formas, entre ellas mejorar la imagen corporativa y la reputacion, obtener algunas
ventajas fiscales y mejorar la relacion con el entorno buscando de esta forma reconocimiento y

atraccion del mercado.

Por tal razén concluimos que la actividad podria ser financiada precisamente por las
entidades que brindan desde un inicio esta ayuda a los nifios con sindrome de Down o por

aquellas entidades que tengan un sentido de responsabilidad social.

Algunas de estas entidades como la Fundacion Fe, Fundacién Belén, Fundacién As Down,
Fundacién Avancemos Juntos, la corporacién sindrome de Down, son fundaciones

especializadas y con trayectoria que durante afios en la ciudad de Bogota han prestado atencion
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a nifios y adultos con Sindrome de Down, por esto estas serian algunas de las instituciones

idoneas para que puedan incluir en sus actividades empresariales este tipo de proyectos.

El municipio de Albdn Cundinamarca, podria incluir dentro de los planes de gobierno y
desarrollo de la alcaldia, alianzas con las fundaciones especializadas en atencidn a nifios con
sindrome de Down ya que no solo promoverian la ayuda que brinda la fundacién, sino que
también es una oportunidad de desarrollo para el municipio no solo por dar a conocer su
atractivo turistico, en este caso las Pefias del Aserradero, sino por ser un municipio que se

interesa por el turismo social y la inclusion.

9.4.4 Canales de distribucion

Los canales de distribucién son vistos como el conjunto de intermediarios que son escogidos
para que el servicio sea mds eficiente y completo de este modo en este proyecto el sendero Eco
Kids Alban llevara a cabo la distribucién de esta actividad recreativa en asociacidén con la

Fundacion FE, lugar en el cual se ha basado el desarrollo de esta investigacion.

La segmentacion de mercado de este servicio se enfoca en niflos con la condicién de
Sindrome de Down, de este modo se realiz6 la convocatoria e investigacion con la fundaciéon
FE al ser una organizacién que promueve la inclusion social de la poblacién en condicion de
discapacidad cognitiva y sus familias (FE, 2018). El canal distribucién principal de este proyecto
serd, el voz a voz, a través de la Fundacion en la cual en su pédgina principal se muestra la

experiencia en el sendero Eco Kids Alban.
A futuro las fundaciones que pueden ser parte en este sendero recreativo son:
-Corporacion Sindrome de Down.
-Fundacién Belén.

-Fundacién Avancemos Juntos
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10. Conclusiones

Las personas con condiciones de vida diferentes, en este caso, con el sindrome de Down, nos
demuestran con el paso del tiempo que son capaces de lograr incluso més de lo que podria llegar
arealizar una persona en condiciones de vida “normales”; normales refiriéndonos a un estandar
social que existe auin, pero indiscutiblemente esta poblacién lo Gnico que necesita es que se
normalice este tipo de condicidn y que sea cada vez mds tomado en cuenta como una necesidad
el tener adaptabilidad a sus necesidades que aunque son especiales, no estan fuera de nuestras

manos ofrecerlas.

Indiscutiblemente, las actividades recreativas han sido una necesidad y apoyo para todo tipo
de personas desde hace mucho tiempo, es por eso que la actividad planteada en este proyecto se
enfoca especialmente en nifios, ya que para ellos, en su etapa de crecimiento, es de gran valor
toda la informacién que puedan recibir, ain mds, cudndo se trata de hacer una actividad en un
area protegida como las Penas del Aserradero, en donde ademads de conocer acerca de ella y del

municipio, se instauran en los nifios valores como respeto y cuidado por el medio ambiente.

Para el municipio de Albén, este tipo de actividades que promueven las visitas al destino y
por ende el conocimiento de todas sus riquezas y cultura, representan una gran oportunidad de
desarrollo a nivel turistico, ya que al tratarse de un destino muy poco conocido y en el que atn
sus atractivos no tienen el apoyo necesario por parte de algunas entidades mayores para temas
referentes a adecuacion y promocién de los mismos, con trabajos como este el municipio genera
una primera buena impresion gracias a su potencialidad, lo cual hard que por medio de un voz

a voz y otros medios, se empiece a generar una atraccion propia de visitantes al lugar.
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11. Recomendaciones

Al municipio, realizar la adecuacién del sendero en cuénto a instalaciones y limpieza, ya que
se encuentra en un estado de abandono y elementos como las sefalizaciones, los bafos, la eco
tienda y el mirador, no son aptos para recibir visitantes como deberia hacerse de la manera mas

adecuada posible.

Asi mismo, a la alcaldia del municipio apoyar a las personas que estdn interesadas en
fomentar el turismo en el municipio, ya que aunque cuentan con un gran potencial a desarrollar,
no existe el apoyo suficiente a los particulares que desean que el municipio genere un nivel de

visitantes superior al que presenta en la actualidad.

Prestar especial atencion a la infraestructura en general del municipio, puesto que para recibir
visitantes también deben estar disponibles una serie de servicios como hoteles, restaurantes,
carreteras y calles adecuadas, tiendas, servicios de salud y otros servicios indispensables para

lograr desarrollar actividades turisticas de la mejor manera.

Organizar un area dentro de la alcaldia dedicada especialmente a todo lo que influya en los
temas turisticos del municipio, para asi proponer mejoras segun los andlisis que se hagan
previamente, aprovechando al méximo los recursos, siempre teniendo en cuenta la

sostenibilidad.

A la universidad, en caso de tratarse de proyectos en donde sea necesario hacer pruebas
piloto, brindar apoyo ya sea econdémico de forma parcial o total siempre y cuando las actividades

se desarrollen de manera correcta y los resultados esperados se puedan evidenciar.

En cuanto al tiempo permitido de realizacion de trabajos de campo, que en la actualidad es
un mes, revisar si en un futuro puede ser este tiempo extendido ya que si bien es cierto que la
Universidad cuenta con sus propias politicas y reglamentos referente a este tiempo, también se
debe tener en cuenta que para este tipo de proyectos, en ocasiones, es necesario hacer varias
salidas en épocas diferentes durante el semestre o el afio, para poder desarrollar este en tiempos

suficientes y evitando contratiempos.
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13. Anexos

13.1 Entrevista docente Uniagustiana

1. (Cuando y por qué se introduce Ud. en el mundo del sindrome de Down?

En mi formacién como psicélogo tuve la oportunidad de desarrollar pricticas en diferentes
escenarios entonces tuve formacion en psicologia clinica y en ese contexto trabajé con fundacioén
especializadas en el SD, tuve una experiencia muy bonita en un centro de equino terapia, en el
cual usdbamos principalmente terapia asistida con caballos para el tratamiento de SD y

diferentes tipos psicopatologias.

2. ¢;Se puede hablar de caracteristicas basicas psicolégicas en las personas con sindrome

de Down?

En este campo se han hecho avances importantes para tener un lenguaje incluyente,
entonces digamos que lo mds caracteristico es lo que hoy denominamos habilidades diversas
por ello es un concepto incluyente que les recomiendo tener en cuenta para usarlo y hablar en
lugar de retraso mental que es un concepto que ustedes lo van a encontrar como un concepto
politicamente correcto y digamos que recomiendo evitar hablar de discapacidad o de
enfermedad entonces digamos que lo que caracteriza en términos psicolégicos a las personas
con SD es unas caracteristicas fisicas particulares generadas biologicamente que tienen que ver

por ejemplo:

Conductas asociadas a la interaccién social, pero por un lado hay una cuestion que se
denomina la habilidad emocional que tiene que ver con “Dificultades para el manejo de las

emociones”.

Por un lado, esté el concepto de un coeficiente intelectual, que en otra época se asociaba
con retraso mental hoy en dia hablamos de habilidades diversas entonces dentro de ese campo
de lo que hoy podriamos denominar inteligencia que es un concepto muy revalorado en
psicologia, hoy en dia hay que evitar hablar de un unico tipo de inteligencia medida, mediante
un coeficiente intelectual y hoy en dia hay un concepto que es el de inteligencia maltiples, en
ese contexto tedrico digamos que hoy en dia algunos evitan hablar de un solo tipo de inteligencia

de todas maneras digamos hay alguna serie de dificultades de adaptacion para desarrollar ciertos
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procesos cognitivos, pero hay que tener cuidado porque no hay que generalizar ya que hay
personas que tienen SD con un coeficiente intelectual promedio y otros con un coeficiente
intelectual relativamente bajo con relacién a la media es decir hay que tenerlo presente. Una
caracteristica es la de la labilidad emocional que tiene que ver en algunas ocasiones con
dificultades para manejar las emociones y es psicologia usamos un concepto que es el de una
libido alta (Son personas que tienden a ser enamoradizos, se enamoran con mucha facilidad)
con un grupo alguna vez que estdbamos con un psicélogo y una psicéloga y él, le hizo un
comentario a la psicéloga empdtico o con simpatia un nifio se le fue a golpes al psicélogo porque
el nifo ya se habia hecho la idea de que ella era la novia del entonces hay teorias psicolégicas
que se puede explicar mucho en funcién al sexo otras dicen que no tanto pero ciertamente par
esta condicion de SD es comun encontrar una libido alta entonces en resumen necesidades
educativas especiales asociadas en otra época con un coeficiente intelectual bajo, hoy se expresa
en términos de habilidades diversas algo de la habilidad emocional y una libido alta entonces
vamos encontrar personas con SD con muy buena socializacién y otros con dificultades para
socializar por ello podemos encontrar diversos perfiles dentro de personas con SD entonces
algunas personas con SD tienen el coeficiente intelectual medido con pruebas , dificultades de
aprendizaje significativas hoy en dia hablamos de habilidades diversas y otros que pueden
desarrollar una carrera profesional , unos con dificultades de relacién y otros con muchas
habilidades para relacionarse aunque con los casos actuales de jovenes que SD que han triunfado
en el modelaje o el arte se marcan los estereotipos por eso hay que tener en cuenta el contexto

social.
3. (Es necesaria la atencion temprana en niios con sindrome de Down?

Hoy en dia tanto nifios o nifias con o sin SD, la atencién temprana siempre va a ser
recomendable ahora hay que ver bajo qué perspectiva vamos hablar sobe una intervencion
entonces yo puedo hablar sobre una hipdtesis ( Se parte del supuesto que hay algo mal) o puedo
hablar de una hipdtesis de la diferencia entonces dependiendo del enfoque que yo tenga voy a
hacer un tipo de intervencion diferencial entonces todos los seres humanos les aplica como tal
una estimulacién temprana y los nifios con SD aplica de igual forma desde la hipétesis de la
diferencia como facilitar su adaptacion y desde la hipétesis del déficit entonces la respuesta

concreta a esta pregunta es : Si, desde mas temprana se haga la atencion mejor.
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4. (Cuales son las habilidades sociales que precisan mas estimulacion en las personas

con sindrome de Down?

Como les comentaba hace un rato, hay una cuestién con la habilidad emocional y una
cuestién con una libido alta entonces bajo esa légica es importante fortalecer el autocontrol,
pero entonces fijense que es curioso que hay muchos nifios y nifias con SD que tienen mucha
habilidad para socializar entonces digamos que ya tienen habilidades sociales la gran mayoria a
diferencia del autismo ya que en este hay un ensimismamiento que los lleva a que no interactien
en el SD no tienen dificultades para socializar la mayoria de las veces hay unos que si y otros
que no por el contrario ya son demasiado carifiosos a veces entonces por eso hay que fortalecer

el autocontrol.

5. ¢(Qué vias de aprendizaje conoce o podria sugerir para un nifio con Sindrome de

Down?

Existen muchas técnicas y métodos digamos que lo importante es lograr una educacion que
sea realmente incluyente que no se dé, desagregacion que las personas con SD sean realmente
incluidas en grupos de todo tipo entonces hay técnicas bésicas tradicionales, por ejemplo: La

repeticion.

Técnicas més contempordneas de aprendizaje basada en problemas o el aprendizaje basado

en proyectos también son técnicas que pueden servir mucho.
6. (Qué piensa acerca del aprendizaje por medio de actividades recreativas o lidicas?

Eso aplica para todo el mundo, tanto para jovenes con SD como para jévenes sin ninguna
condicion particular como para adultos es decir la ludica es una estrategia que funciona muy

bien es recomendable para todo tipo de personas.

Digamos que un buen ambiente influye mucho en el proceso de aprendizaje, pero eso aplica
de igual manera para todo joven con o sin la condicion de SD ahora hay que mencionar que es
posible que hay nifios que se sientan incomodos por el entorno, pero esto no tendria nada ver
con el SD sino con diferencias personales por esto seria recomendable tener la precaucién en

términos de seguridad salud ocupacional, seguridad industrial entonces tomar precauciones en
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cuanto al acompafiamiento ya sea un brigadista, una persona especializada en primeros auxilios

etc.
7. ¢(Es posible la integracion social para nifios con sindrome de Down?

Claramente si, digamos que es lo ideal, es lo mds deseable y frente a esto hay instituciones
educativas que tienen politicas incluyentes u otros que ser politicamente incorrectos no hacen

esto explicito, pero son excluyentes lo ideal seria lograr una inclusién plena.

8. Usted esta muy vinculado al sector de la educaciéon ;Como ve la actual situacion en

cuanto a integracion para estos niios?

Yo pensaria que si hace falta, hay trabajos interesantes en ese campo yo pensaria que
hay instituciones que ofrecen propuestas muy interesantes pero creo que un reto muy importante
tiene que ver con el sentido que tiene la actividad entonces si solo es que “Vamos al ambiente
campestre para que respiren aire fresco pues chévere” pero creo que veces hay que pensar mas
la utilidad de ese contexto entonces creo que se han hecho cosas creo que se podria hacer mucho
mas mi recomendacion es tener cuidado y atencion con la seguridad que se debe tener con esto
jovenes en el entorno que manejan y tener en cuenta el sentido de la actividad y del correcto

aprovechamiento del entorno.

Yo les invitaria en el caso de ustedes a que se pregunten: ;Qué se va hacer alla que no
se pueda hacer en un ambiente cerrado? Los extranjeros hablan de outdoors y indoors en
Colombia se dice extramuros e intramuros y esta pregunta puede orientar de que es lo que se

hard y el sentido de ir a ese ambiente en especifico

9. ¢Ha tenido alguna experiencia personal en la que evidencie el desarrollo positivo en

un nifio con SD que realice actividades recreativas de integracion?

Se de fundaciones que haces este tipo de actividades especiales el caso mas famoso a nivel
de Colombia es el de FIDES que hace unos juegos deportivos a nivel nacional que desarrollan
y promueven una especie de olimpiadas , conozco también el caso de una fundacién que se
llama RECA que facilita procesos de educacion para los nifios y jovenes con SD y busca también
facilitar inclusion laboral son como experiencias exitosas y como les comente anteriormente la

terapia asistida con animales en el caso puntual en el que yo trabajé fue terapia asistida con
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caballos y obtuvimos unos resultados muy interesantes en términos de habilidades cognitivas ,

habilidades sociales, mejorar la memoria .

10. ; Qué tipo de recomendaciones nos daria para la realizacion de esta actividad?

e Seguridad industrial y salud ocupacional.

e Valor agregado del destino, que oportunidades tiene que otros no.

e Qué tipo de impacto social y psicolégico puede tener este tipo de actividades que se
proponen.

e Qué tipo de ayuda profesional se necesita.

e Tener cuidado con la exclusién o discriminacién para que la comunidad no haga
discriminacion.

13.2Entrevista docente Fundacion Fe

1. A manera general ;Cudles son las caracteristicas y habilidades en una persona con

SD?

A nivel fisico su macroglosia, es decir, su lengua es mds grande por lo que hay poco o
disminuido lenguaje, también presentar hipotiroidismo. A nivel cognitivo depende del grado de
la discapacidad, leve, moderada o profunda. Ellos logran aprender bastantes como los cddigos
lectoescritura, c6digo matematico y habilidades necesarias para la vida diaria. A algunos puede
que no se les desarrollen unas habilidades que si se marcan mucho en otros, por ejemplo, hay
unos que son muy buenos en artes, deportes 0 matematicas. Si se potencian esas habilidades

pueden llegar a ser muy buenos en cada aspecto.

A nivel mental llegan a tener algunos una inclusion total, por ejemplo en la Universidad, solo
que aqui en Colombia se ha infantilizado a la persona con SD y es una venda que toca quitarnos

de los ojos para lograr una inclusion total de esta poblacion.
2. ¢;Qué tipo de actividades se suelen emplear en los nifios con SD?

Es muy importante trabajar actividades artisticas, pero también es necesario trabajar
actividades de la vida real, ya que para lograr una inclusién total, necesitan adaptarse a

situaciones reales de la vida.
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La idea es trabajar muchas imdgenes e instrucciones especificas y claras, puesto que se les
facilita mds seguir instrucciones una a una, en nifios es importante trabajar la repeticion, ya que

ellos aprenden por imitacion.

3. ¢Qué habilidades fisicas debe tener un nifio con SD para realizar actividades

recreativas en un entorno natural?

Como la mayoria sufre mucho de hipotiroidismo, pueden tener limitaciones de movilidad, es
mejor que los recorridos no sean muy largos y que tengan varias estaciones para descanso de

ellos y no se haga tan tedioso el desplazamiento.
4. (;Qué impacto puede tener este tipo de actividades recreativas en los nifios?

No es para nada negativo, antes en ellos se pueden trabajar muchas cosas, por ejemplo
ensefarles de manera muy grafica la fauna y la flora del lugar, la sefializacion, la historia o
también hacerles actividades para que por medio del juego aprendan acerca de la cultura y se
puedan llevar un nuevo aprendizaje en un nuevo ambiente. Por lo que todo esto tendria un

impacto positivo tanto fisica como cognitivamente.
5. (:Qué tipo de actividades didacticas emplean en la fundacion para los nifios?
PA

Siempre son actividades muy vivenciales, en donde ellos puedan tomar algo para su vida
diaria porque la idea es que sus sentidos se desarrollen. Me gusta trabajar mucho trabajar con
diversos materiales para que con su sentido del tacto sientan la apropiacién del conocimiento,
por ejemplo con arroz, maiz, escarcha, les gusta mucho trabajar las cosas manuales y lo hacen

demasiado bien.

Es muy importante trabajar un cédigo lecto escrito donde ellos ademds de la palabra vean

una imagen con la que puedan relacionar la palabra para una mayor recordacion.

6. (Cree que el desarrollo de una actividad recreativa fuera de la ciudad puede tener

un impacto diferente?

Claro, a nivel de esparcimiento ellos necesitan sentirse fuera de las cuatro paredes que estan
siempre, tienen que salir y vivir nuevas experiencias para ellos como lo necesita todo el mundo

en general.
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7. ¢Qué tan importante es el acompanamiento para los niiios en este tipo de actividades

recreativas?

La familia tiene un rol muy importante y tienen que estar siempre presentes, ya que si no hay
un acompaflamiento el nifio puede estar desenfocado de la actividad. En cuanto al
acompafamiento profesional es necesario también ya que puede ir més pendiente de los nifios
y como ya conoce a los nifios puede realizar aportes para cada nifio y los nifios se sienten con

mas confianza.

8. ¢(Qué recomendaciones nos haria para la realizacion de esta actividad?
e Actividades por estaciones.
e Actividades muy visuales e instrucciones claras.
e Se deben dar normas y reglas generales durante la actividad.
e Acompafiamiento del educador y sus familias.
e Tener unas actividades clave a lo largo del sendero.
e Ambientar el recorrido con musica
e Contar con la seguridad necesaria para el recorrido.
e Manejar muchos colores para llamar la atencion.

e FEl trato debe ser como a cualquier persona.

9. Si estuviera en sus manos ;Implementaria esta actividad en la institucion de forma
definitiva y constante?
Si claro, porque son experiencias que los van enriqueciendo y la idea es que ellos
aprendan desde que salen a la calle, aprenden del entorno y de la sociedad, por ejemplo
el rechazo que todavia existe ante la discapacidad entonces la idea es que no se sientan
mal si no que tienen también sus derechos, entonces si obvio, me parece muy chévere
que se abran ese tipo de espacios no solo para los nifios con sindrome de Down si no para
todas las discapacidades porque todos necesitan inclusién de este tipo. Claro, hay unas
discapacidades que van a necesitar de mas atencién pero no se cierres solo a SD si no a

otros tipos de discapacidad.

13.3Entrevista madre de familia

1. ;Qué papel piensa que deben tener los padres en el desarrollo de los nifios con SD?
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Un 100% ya que si un padre no estd comprometido no se vamos para ningun lado dsea el
nifio no puede hacer nada. Si tu como padre no le metes la ficha y no trabajas con €l , a la par
junto con la institucién no hay nada que hacer el nifio se queda ahi, de hecho yo estoy en esta
fundacion desde los seis meses con Julidn ( Hijo) ya que fue una situacién muy nueva para mi
entonces pensé que el mundo se me derrumbaba, no sabia qué hacer y aqui me abrieron las
puertas y he trabajado a la par con el nifio he tomado los consejos que ellos me han dado todo
lo que ellos han dicho y mi hijo va muy bien he incluso el asiste a un colegio regular y es el
unico en la clase con esta condicidn y el colegio también le abri6 las puertas es importantisimo

que el papa este presente.
2. ¢;Cuantos aiios tiene su hijo?

Julidn tiene 11 afios. En el colegio yo le pido a los profesores que le exijan como a sus
compaieros que no se presente el caso de como es el nifio especial tengamosle pesar a €1, se le
exige igual, pero se le evalua de manera diferente, pero se le exige de igual manera tanto en
colegio como en el hogar y gracias a ello €] ha mejorado muchisimo por estar con nifios regulares
porque ellos aprender mucho por imitacién y ver a sus compafieros lo hace de igual modo.
Entonces no estd atrasado en el colegio, estd en cuarto de primaria y participa en todas las

actividades del colegio aparte de ello venimos a la fundacion los dias miércoles.

3. ¢Coémo fue la experiencia por parte de usted en el momento de saber que su hijo tenia

SD?

Fue un embarazo stper tranquilo, Julidn naci6 de 38 semanas, el naci6 por cesaria no quise que
fuera por parto natural. Yo soy enfermera y especifique que queria parto por cesaria en el

momento que naci6 la pediatra me dijo:

“El nifo tenia rasgos de Sindrome de Down y que tocaba tomar unos examenes para descartar

el diagnostico”

Se le tomo el cariotipo para un positivo con SD pero la verdad yo he escuchado a varias
compaieras que viven el mismo caso que yo pero realmente no esperaba la noticia
afortunadamente recibi mucho apoyo por parte de mi grupo laboral y mi familia realmente no
culpo a nadie y nunca lo he ocultado siempre hablo de mi hijo con tranquilidad incluso en la

clinica cuando he tenido mamitas que han tenido sus hijos con SD, soy como un apoyo para
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ellas ya que ellas no saben qué hacer y asi les hablo de mi experiencia es duro al principio pero
el duelo pasé rdpido y tuve una experiencia de cuando él tenia 2 meses lo hospitalicé y una
compaiiera me dijo que me iba a presentar un médico ortopedista que tenia un hijo de 8 afios

con SD y él me dijo algo muy cierto dijo:
“Tu tienes que enterrar a ese hijo que estabas esperando”

De este modo abri los ojos ante la situacién y sabia que mi hijo era quien era y tnico a los

demas.

4. (Cuando su hijo tuvo que adaptarse con otras personas, tuvo dificultades o fue

sencillo?

Fue facil , porque he dado con sitios buenos cuando estuvo en el jardin que queda cerca a la
casa de mi mama , eran personas que eran conocidas en la fundacion nada que ver super bien
hubo un tiempo que trate salir de la fundacién por lo lejos y ponerlo en un centro que queda en
Mosquera pero lo retire casi que inmediatamente porque el compromiso que tenian esos
terapeutas cero no me gusto y en el colegio cuando lo ingrese a preescolar la profesora me dijo
que me lo recibia pero solo para esa etapa ya que en primaria no habia especialista y asi después
de terminar preescolar pase por el colegio donde estd actualmente , el cual estaban inaugurando

y solicite informacién contando mi situacion , lo primero me dijeron fue:
“Su hijo tiene derecho a la educacion y aqui te lo recibimos con mucho gusto”

Julian es un nifio muy social, €l no es tan retraido se le dificulta hablar, pero es muy social,
se orienta muy bien, sabe donde queda la casa d cada quien no he tenido ningin problema es

ese aspecto.
5. ¢(En los primeros aiios de vida su hijo tuvo alguna atencion especializada?

Si realmente, solo terapias o la cita con el cardidlogo la cita con los especialistas y a los 4
afos fue operado del corazén abierto y todo sali6 muy bien en cuanto a su recuperacion

actualmente solo toma medicamento para el tiroidismo.

Es muy importante la atencion temprana para este tipo de condiciones ya que permite trabajar

el sindrome desde la infancia y el acompafiamiento.
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6. ¢Como valoras el papel de los educadores especialistas en esta etapa?

Yo me les quito el sombrero porque en esta institucién especificamente he visto el
compromiso de las terapeutas con todos los nifios, el compromiso el grande siempre
apoyandonos es un trabajo duro pero posible. La fundacién ha ayudado a desarrollar las
capacidades de mi hijo en un 100% esta fundacién siempre me ha apoyado en todo han hecho
visitas domiciliarias han aconsejado a mi familia han visitado al colegio y me reportan todos los

conse;jos.

7. Nuestro proyecto esta enfocado en actividades recreativas en un sendero ecolégico

. Cree usted que este tipo de actividades contribuyan al desarrollo motriz y cognitivo?

Claro, el contacto con la naturaleza para ellos es excelente me parece muy bueno porque ellos
ahi pueden aflorar sus sentimientos explorar el mundo con la naturaleza pienso que si es muy

bueno.

8. (Cree usted que la adecuada realizacion de un sendero recreativo involucrando a los

niiios con SD sea viable y adicional dejaria que su hijo se participe?

Claro 100% lo haria no me negaria toda actividad que tenga que ver con el bienestar de mi

hijo ahi voy a estar.

9. (Cree que la sociedad deberia tener mas en cuenta la inclusion de las personas en esta

condicion?

Si bastante falta muchisima educaciéon nada mdas cuando tu vas en el bus la gente le falta
educacién que comiencen con la murmuradera o que le tiene miedo al nifio, hace un dia me pasé
con una compafiera que ibamos en el Transmilenio y se subieron dos jévenes al momento en
que vieron la nifia de ella se miraron y se rieron entonces ellas se molestd y les discutid y yo lo
que hice fue preguntarle a mi compatfiera que pasaba y claramente yo reaccioné también pero de
una manera no grosera, esto han sido situaciéon que no se han podido manejar porque hay gente

muy ignorante al tema.

10. ;Animaria a otros padres para que sus hijos sean participes en actividades de ocio y

recreacion afuera de la ciudad?
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Si, los empujaria a que fuéramos todos y de hecho cuando yo estoy en este mundo de la

discapacidad, ti vieras como nos apoyamos unas con otras, cuando no estds en el ambiente y

siempre que pasa o sabemos algo nuevo nos comunicamos las unas con las otras.
13.4Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PADRES Y/0 ACUDIENTES

PARTICIPACION EN EL PROYECTO "ECO KIDS ALBAN 2018”

Mediante la presente, se solicita su autorizacidn para la participacion de su hijo/hijaffamiliar en el proyecto
“Eco Kids Albdn 2018", presentado en la Universitaria Agustiniana, liderado por el profesor Manuel Guerrero
como tutor vy por Tatiana Vega Sanchez, Dalsy Medina v Nathalla Medina como desarrolladoras del proyecto.

Dicho proyecto tiene como objetivo principal realizar la adaptacion de un sendero ecoldgico en el municipio
de Alban Cundinamarca, para nifios entre 10 y 15 afos con Sindrome de Down y as{ ofrecer una oportunidad
de desarrollo fisico ¥ cognitivo en un ambiente diferente al visto en sus rutinas diarias.

La colaboracidn de su hijo/hija/familiar en este proyecto, consistird en participar de una caminata en un
ambiente ecologico en donde se desarrollaran actividades motrices divididas en tres estaciones, las cuales se
desarrollaran mediante pedagogias guiadas por las desarrolladoras del proyecto ¥ un guia experto del
mumicipio guien nos acompafiara en la actividad.

Dicha actividad se realiza el domingo 28 de octubre y tendra una duracién aproximada de 5 a 6 horas desde
la salida de Bopgota hasta su regreso y serd realizada en Alban, Cundinamarca, municipio ubicado a
aproximadamente una hora vy media de la ciudad de Bogota.

Los alcances y resultados esperados de este proyecto son netamente académicos, por lo gue los beneficios
que su hijo/hija/familiar podra obtener de su participacion seran a nivel vivencial, ya que ademads de ser parte
de una nueva experiencia, seran unos de los primeros nifios con condiciones especiales gue haran este tipo de
actividades fuera de la ciudad. Queremos que mas nifios tengan esta oportunidad por lo que su participacion
y opinidn es muy valiosa para nuestro proyecto.

Asimismo, es bueno considerar que, de llegar a presentarse, los posibles riesgos implicados en fa participacion
de su hijofhija/familiar podrian estar relacionados con inconvenientes en el camino de ida y regreso, posibles
accidentes leves realizando la caminata en el sendero, reacciones no favorables a algan alimento o al material
didactico o estar expuestos a los cambios climaticos como sol o lluvia. De todos modos, queremos hacerles
saber que se tomaran todas las medidas gue sean necesarias para garantizar la salud e integridad fisica y
psiquica de todos los participantes.

A continuacion les daremos a conocer el orden de las actividades que se desarrollaran antes, durante y después
de la actividad, asl como los incentivos gue seran entregados en ella y algunas recomendaciones importantes:

« 7:30 am: Recogida en el punto de encuentro que serd en fa parte trasera del centro comercial
Multiplara, ubicado en la Av. Boyacd con calle 13, alll estara ubicada la van v la Srta. Tatiana Vega
quién portard una camiseta y gorra distintiva y los acompafiara durante el viaje.

* 9:00 am: Liegada estimada al municipio de Albdn.

« 10:00 am: Llegada en chiva al sendero, entrega del "Eco Kit" a cada nifio e inicio de las 3 actividades:
pintuglifos, escondite animal y tesoro escondido.

« 1:00 pm: Fin de la actividad, refrigerio, premiacién y despedida (encuesta de satisfaccion opcional),
regreso a Alban en chiva.,

* 2:15 pm: Regreso al mismo punto de encuentro en la ciudad de Bogota.



Recomendacianes:

« Tomar un desayuno muy nutritivo ya que se wa a realizar actividad fisica lo cual requiere mucha
energia, asi evitaremaos algdn contratiempo en |a salud de los nifios y acompanantes.

# Portar ropa muy comoda y zapatos adecuados para terrenos pedrosos (tenis o zapatillas de deporte).

» Contar con abrigos o chaguetas adicionales puesto gue &l clima es muy variado y puede llegar a hacer
un poco de frio.

El acto de autorizarla participacion de su hijo/hija/ffamiliar en el proyecto es absolutamente libre y voluntario.
Todos los datos gque se recojan, seran estrictamente anonimos y de caracter privados. Ademas, los datos
entregados seran absolutamente confidenciales y solo se usaran para los fines academicos del proyecto.

Las desarrolladoras responsables del proyecto aseguran |a total cobertura de costos en cuanto a transporte,
refrigerio y materiales para las actividades, por lo gue la participacién de su hijo/hija/familiar no significara
gasto alguno dentro de lo mencionado anteriormente. Por otra parte, la participacion en este proyecto no
involucra pago o beneficio econdmico alguno.

Si presenta dudas sohre este proyecto o sobre la participacion de su hijo/hijaffamiliar en &, puede hacer
preguntas antes o despugs del mismo. Igualmente, puede retirarse de fa actividad en cualguier momento, sin
que esto represente perjuicio. Es importante que usted considere que la participacidon en este proyecto es
completamente libre y voluntaria, y que existe e| derecho a negarse a participar o a suspender y dejar
inconclusa la participacion cuando asi se desee, sin tener que dar explicaciongs ni sufrir consecuencia alguna
por tal decision.

Desde ya le agradecemaos su participacidn.

FIRMA DESARROLLADORAS

AUTORIZACION

He leido el procedimiento descrito arriba. Tengo claros los fines, beneficios y riesgos gue conlleva el desarrollo
del proyecto “Eco Kids Albdn 2018 v voluntariamente doy mi consentimiento para gue mi hijo/hija/familiar
participe en el mismo pero con mi acompafamiento. He recibido

copla de este consentimiento.

Firma y CC Padre/Madre/Acudiente Fecha y hora
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13.5 Encuestas de satisfaccion

ENCUESTA DE SATISFACCIGN ACTIVIDAD "ECO KIDS ALBAN 2018°

FECHA: CIUDAD: Hora Inicio:
Hora Fin:
NOMBRE DE ¢
¥ ACTIVIDAD:E O KIDS ALBAN 2018
LUGAR: RESERVA FORESTAL PERAS DEL ASERRADERO ~ ALBAN, CUNDINAMARCA
DIRIGIDA A:  NIROS Y NINAS FUNDAGION FE - BOGOTA .
Mﬂqunconu.nxmhnuumlmdohmm
[JRECREATIVA ! CELEBRACION [ ] ARTISTICA/ CULTURAL [CJ DEPORTIVA

1 |elos %bjelm (e la actividad fueron

claros

¢La actividad promueve un
- 12. |ambiente positivo de integracion y >
$ana convivenc a? Y

3 LLa actividad contribuyd al bienestar ’
' |de su hijo'hijafamiliar? e

4 |¢Laactividad generd motivacion :
entre los participantes? st

5 |claactividad realizada fue
~_linterés? 5\

Organizacién

‘Is [La convocatoriz y difusidn
actividad fue

b=
x

7 La organizacior de la actividad y el
soporte legistico fueron.

8 La duracion y horario de la actividad
fuercn

> [

9 Los alimentes racibidos durante el
evento los califica como. ..

10 Elespacic doncs se realizé la
" lactividad fue .

L 3

11 El confort (lluminacién, sonido,
" |Comodidad, etc ) Fueron.. X

12 La atencion durante el evento fue

13 El servicio de transporte lo califica
“icomo.

Sugerencias

1 4'Tlrndique por lo menos un aspecto

Indique por lo menos un aspecto
15. |que habria mejorado »

que rasalta de |2 actividad. . ‘*c(‘a {:-Jt Uy LI‘<‘¢’I#( ot

18 ¢Queé tema le gustaria profundizar
“ien el futuro? X

i17. Comentarios

| Dies lespegee  pe¢ ¥ afuda i cola hosac®n
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FECHA;

NOMURE DE

ENCUESTA DE SATISFACCION ACTIVIDAD “ECO KIDS ALBAN 2015

CIUDAD.

LA ACTIVIDAD:

LUGAR:
DIRIGIDA A:

RE SERVA FORESTAL

Hora Inicio:
Hora Fin:

ECO KIDS ALBAN 2018

PENAS DEL ASERRADERO ~ ALBAN CUNDINAMARCA _

NINOS Y NINAS FUNDAGION FE - BOGOTA

Marque con e X segun la naturoleza de In sctividad desarolinde

[ IRECREATIVA [ CELEBRACION

[ ARTISTICA /) CULTURAL

At pectos:

DEFICIENTE| ACEPTABLE 'e'xé'egerm!i séea‘zs‘msm luo}'\‘i:ucA:
1 2 : | =

10

1"
112
13

14

f
je
18

a7

I M/p 9,70nk

d=)

|, Los cbjelivos Ja & actividad fueron
|charos? s

|LLa actividad promueve un
Jambiente posiivo de Integracion y
|sana convivenc a?

|4 La actwidad contrbuyo al bienestar
do su higenijafamdiar?

¢_La actividad go ‘NErd motivacion
mu'o 108 particoantes?

| La actividad realizada fue
[interés?

.

~Expectativa =

"~ Organizcien

ILa omwocaoﬁe y arfusn

: La organizacidr de la actividad y &l

\soporte legistico fuerea

lLa duracion y horario de la sctividad
'fuemn

evemo los calfiza como.

el espacio donca sa realizd |a
actvidad fue.

.. Elconfort (Wm aacion, Sonido,
" Comodidad, elc ) Fueron

" La atencién durante e evento fue

. Bl servicio de transpoete lo calfica

T como. - A -

i
4 | -

Sugerencias

“Indique por ko Manos un aspecto

y—“ﬁ o:cz amizacion la b uera ‘{I’E“I‘“p e Tvaw

quar rasalia de (3 actvidad

lindigue por Io rmencs un aspacio
Ique habria mejorado.

.T‘o“o ltTeba C""(."'"‘*"lu

de e ﬁ-nlw

Crorle e les

¢Ou¢ termale gmrla profundizar
‘en el futuro?

et ronaum.gn'h sobyre & netvrolo~

~ Comentarios

e |

CETIiu v v) ot

e oo ot (=

e 'f\-’JD)

g
t neledran

(B A s} CON )y 4P Uv) (-'/'t-.t-("s

202



203

ENCUESTA DE SATISFACCION ACTIVIDAD "ECO KIDS ALBAN 2015” .

FECHA CIUDAD Homm wos
Hora Fin:
NOMBRE DE (-
LA ACTMIORD: ECO KIDS ALBAN 2018
LUGAR: RESERVA FORESTAL PENAS DEL ASERRADERO - ALBAN CUNDINAMARCA
DIRIGIDA A:  N'ROS ¥ NIRAS FUNDACION FE - BOGOTA

Margun con wia X sogun b nituraleza de a activiaad desarcdacs
[ IRECREATIVA (CELEBRACION M ARTISTICA I CULTURAL

8 [';I A: poctos. 0€ﬂc1!ame ACEPTABLE }Excetsm 'sissit‘e"a:mms NO ::;Jc:

Expoctativa . 5

] DEPORTIVA

12

|

G

e

-

|
[} Jelos cbjeiivos #a & actividad fueron]
{ claros?

|cLa actvidad pramueve un

ambiente 2081t 0 de ntegracion y

_Sana comivenc a?

¢Laactividad oo ntribuyd al blenestar +

de su hio halts misar?

|LLa actividad gonerd motivacion |

|entre los partichantes?
'¢La actividad realizada fue
Interés?

La convocatora y difusion
jactividad_fue

' 1 +

——

'La organizacdn de Ia actvidad y el |

_.50ponte logistico fueron e —
La duracion y horario de la actividad |

. feron. ]

g Los alimentes recibsdos durante el
~__avento los califia como.

10 Elespacic dond2 se realzd la

. ecbwdadfye 0000
1 |EI confort (llum1acion, sonido,
. |Comodided, etc ) Fueron.

“lyp LB atencicn durante el evento fue

® | -~

]

4

|

|
> (—| —

43, E1 senvicio de transporte o caifica \
feiCOMO, — ——J> | _
o RS N ~ Sugerencias
14 Indigue por lo menos un aspecla |
que resaita de |3 actividad.. |

15

18

|——— -

1A

Qué tema le gustaria profundizar

Indique por lo menos un aspecto
‘gue habria mejorado

ne QPIQCQ\.

‘en ol futurs?

huphcu;. S

€\ sy

Comentarios
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ENCUESTA DE SATISFACCION ACTIVIDAD "ECO KIDS ALBAN 2018

FECHA: CIUDAD: Hora Inicio:
Hora Fin:

NOMBRE DE ¢
e Dk . ECO KIDS ALBAN 2018

LUGAR: RE SERVA FORESTAL PENAS DEL ASERRADERO — ALBAN, CUNDINAMARCA E—

DIRIGIDA A: N NOS ¥ NIRAS FUNDACION FE - BOGOTA
Marue con ura X segan ks noburaleza de s activdad desarollada

[CJRECREATIVA | CELEBRACION [ ARTISTICA/ CULTURAL [CJDEPORTIVA
i CALIFICACION
No As poctos oencuemﬁl ACEP‘I‘AB l CELENTE soeaesu.tsuﬂs ] NO APUCA
S = = Expociiﬁva y . —
4 ¢lLos obyetvos de ka actindad tuaron| .)(
| caros? B I — - : e
| ¢laactividad promueve un | |
2. ambiente positn o de integracidn y | \#
| sana convivenc a? 1 | A RS .
a ,,La activiiad contribuyd al bienestar
¥ de su hijo hijaamiliar? Y £ =11
' 4 ¢Laactividad genero motivacion | [ \ ~ |
(entre los sarticivantes? =] ! } S -
5 (La actividad reaizada fue | ‘ 31
linterés? | ! B L
_Organlzadé_n B =
6 . |La convocatoria y difusion [ x
- actividad fue s et 5 : S h— -
7 La organcacior de la actividad y & )< l
__soporte logistico fueron. | EER S Nl o ) B

La duracion y horano de la aamdod
.S_.M —_— —~—— A — . —_—

Los alimentos racibidos durante el
|evento los calfiza como [l )| | ) !

g

'Elespacic donc'2 se realzd la

10. " actvigad ‘ue E——| L

1 ' (Comodidzd, etc | Fueron.. | 1

' 12 “TLa atencicn durante el evento fue
|

. Elservicic de transporie Io ‘calfica |
cOme

b4

X

. Elconfort (llum "acién, sonido, X
Da
X

13.

- Supewndms
Indique por 1o m2nos un aspecto

14 gue resata de i actividad No aphcoy : —

Indigue por  ¥o manos un aspecco
15, gue habria mejorado... Mo C'P\ Oy

| Qua tema e ¢ staria profundzar
1 en el futura? Yas  sa)daD Hm\gs
A7 = Comentarios
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ENCUESTA DE unsu:obu Acnvmo “ECO Kll» M zou' B

Morainicio: 430
Hora Fin:

pa—

FECHA: 2.6/ ¥ 0lZ cwpAD: 12,0 oo . AIL'»'\

NOMBRE DE ()
LA ACTIVIDAD: KIDS ALBAN 2018

LUGAR: RESERVA FORESTAL PSI_QA_S DEL ASERRADERO ~ Al - ALBAN, CUND'
DIRIGIDA A:  NISOS Y NINAS FUNDACION FE - BOGOTA
Marguo con un X sogon o naturaloza de W actividad desarroliads

[[JRECREAYIVA { CELEBRACION [] ARTISTICA/ CULTURAL [] DEPORTIVA

NAMARCA e ——

i[ No. Aspoctos j qloencmurz ACEP‘I‘ABLE 'exca.eme

Wem [uo APLICA

__—

|.Los obyetivos e @ actividad fueron|
caros? | =
I Lu aclividad promueve un
|2 ambiente positvo de integracin y
_sana convivenca? | S N

X

X

T ¢La actividad contribuyd al benestar _k
X—

X

3 e su hijo hijatamilar?

¢ La actividad generé mobvacion
!omn los participantes?
4La activiad realizada fue
linterés? | |

4

>

5 . L3 ‘convocatona y difusia |
‘actividad fue -

g ILa organtizacion de la actividad y el
‘ Isopom legistico fueron. i M
5 ILa duracion y horano de [a actividad

memn iy
9 ‘Los alimentos recibkos durante el |
puenlo los califica como |

X
X
A
X
El espacio donde se realizo la | ' /\
X
A.
X

P_O actividad fue..

;" [Elconfon (llumnaabn sonigo,
Comodidad, etc | Fueran.. ==
La atencion gurante el evento fue..

El servicio de transporte lo califica
como . -
[ ) S_ugonncm

’hdiqueporbmenosunupedo
14| e resaita de I actiidad mkeam.cn _Con 18 _Q:ﬁ»_m_cp,@__umLB

{ mmporlommoounupem
115, |que habria mejorado = y -

:1&.:7"0:"’&:;"49”’“’“@% LA ACA Y D C&-\:«S;)_
{Lal Comentarios : ==
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ENCUESTA DE SATISFACCION ACTIVIDAD "ECO KIDS ALBAN 2018”

FECHA: C'UD‘D: Hora Inicio:
Hom Fin
NOMBRE DE
LAACTIVIDAD; © /S ALBAN 2018
L .
JSAR: | RESERVA FORESTAL PERAS DEL ASERRADERO - ALBAN CUNDINAMARCA
DIRIGIDA A:

NINOS ¥ NINAS FUNDACION FE - BOGOTA

Marque con ura X segun I naturaeza de fa aclividad desarrollada

[CIRECREATIVA 4 CELEBRACION [ ] ARTISTICA { CULTURAL

";l Asmeta

1 |¢Los objetvos e ia actividad fueron
_claros?
(,La actividad promueve un

2 ambiente positvo de integracion y
.Sana convivencia?

'3 ¢ La actvidad contribuyé al bienestar |

de su hijohijafamiliar?

[ DEPORTIVA

— i

A ICA
DEF!CIENTE 'ACEPTABLE | EXCEIiENTE SOBRESAIJENTE NOAPL
z S

~ Expectativa i = —

‘¢La actividad generd motivacion
.entre los paricipantes?

¢La actividad realizada fue
7 linterés?

Owganm:ién

 |Laconvocatona y difusién
actividad fue:

L& organizacion de ia actividad y el
soporte loaistico fueron:

La duracion y horario de la activiiad

8ﬂ.oemﬂ

'9 Los alimentos recibidos durante el
evento los cakfiza como

10 | actvidad ‘ve

1 TEl confort {lluminacidn, seaido,
1 ‘Comodidad, etc ) Fueron

12 La atencicn durants ¢l evento fue

|5 (Eisanicic de tranepoe b calfica
oomo, i

-

Sugerencias

lndlque por r o r&NoS un aspecto
% que resalta de 1 actividad .
‘ Indique por 1o menos un aspecto
15. que habria mejcrado

14

I/)(/uslb“n 505/‘:/ a f?eqbofh'p mn(ofucmbl’é J/‘
APt af e\ \'tew\,‘oo sl eromdo

¢0ue tema le gustaria profundizar
18 len el futuro?
17'

Bug les nrn ¢ k)m'«m (}Mhupu en (&kug,r\
Comentarios
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13.6 Relato Animales Fantasticos

ANIMALES FANTASTICOS, EN ALBAN LOS ENCONTRAMOS.
En las altas pefias del aserradero
Dicen los curiosos
Que ven aves en el cielo
De diferentes formas y tamafios
Pero que con su dulce cantar
Ponen a todos a silvar.
Pero no todo estd en el cielo
Pues en la tierra en el lindo verde que nos rodea
Habitan criaturas que hay que cuidar
Armadillos, osos, ranas, zarigiieyas y liebres les suelen llamar
Pues estas pefias son su hogar
Y asi mismo mis nifios, este su hogar hay que preservar.
Pues les molesta las basuras
Que algunas personas suelen botar
Cuando visitan este bello lugar.
Ahora estos animales estdn escondidos
Pues no les gusta ser vistos,
Uno que otra se asoma
Sin que a ti mi nifio pueda asustar
No tengan miedo mis nifios

Pues estos animales ningin dafio les hara



Si logran verlos,

No los vayan a golpear ni a lastimar

Pues ellos solo quieren pasear por ahi nada més.
La naturaleza es bella

Por eso hay que amarla y cuidarla

Porque asi, mas animales fantésticos la habitaran.
Disfruten de las pefas

Un lugar especial para visitar

Pues su aire puro y limpio a tus pulmones ayudara
La tranquilidad y la paz

Solo este bello paisaje nos puede regalar.
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