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Figura 53. Realización de encuesta. Fuente: Linares “et al” 

 

Figura 54. Realización de encuesta 2. Fuente: Linares “et al” 
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Figura 55. Producto final. Fuente: Linares “et al” 

Bitácora 

 

Día 1: Investigando sobre la Mogolla Guayatuna 

25 de Febrero  del 2018 domingo 

 Salimos de Bogotá el día 25 de febrero de 2018  a  las 5:00 am de la terminal del norte 

con destino a Guateque, este viaje tiene una duración de 3 horas. Llegamos al municipio de   

a las 8:00 am,  al llegar al  tomamos un taxi que nos trasladó hasta  Guayatá en un recorrido 

de 30minutos, llegamos a las  9:00am, una vez instalados comenzamos el recorrido tomando 

unas fotos en el centro, donde se encuentra el parque principal en el cual está ubicada la 

escultura de la mogolla y la arepa en homenaje a la tradición gastronómica de este municipio.     

Las imágenes  se pueden  ver en las siguientes  figuras 56-61. después de haber realizado este 

recorrido optamos por  preguntar sobre las panaderías que se encuentran  en el pueblo para 

poder realizar las encuestas,  nos  recomendaron  dirigirnos a la panadería Rozo ya que esta 

tiene mejores ventas y reconocimientos en la preparación de la mogolla; nos dirigimos a la 

panadería  Rozo “figura  62-64”, a la Loberpan “figura 65” , y el centauro ”figura  66-68”, en 

estás panaderías nos dieron poca información sobre la tradición gastronómica y emblemática 

de este producto.  

En la panadería Rozo entrevistamos a la señora Ana Otilia Rubiano, lleva más de 40 años 

ejerciendo la elaboración de la  mogolla en esta panadería, ya que esta receta ha sido  
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transmitida de generación en generación, le consultamos cómo es el proceso de elaboración 

de esta mogolla y su respuesta fue tener todos los ingredientes que se utilizan para esta 

preparación, además nos dejó grabar un poco del procedimiento.  

Panadería Loberpan:  

En esta panadería no fue mucha la información que se recolecto ya que los dueños no se 

encontraban, mas sin embargo había una Señorita encargada, nos informó que llevan más de  

40 años con la tradición en el proceso de elaboración de mogollas. 

Panadería El Centauro  

En esta panadería la señora  nos informó que la familia  lleva más de 100 años elaborando 

mogollas: la tradicional que es de bocadillo y otras variaciones de queso y arequipe, adicional 

a esto  nos suministró información del festival de la mogolla y el café.   

 

Figura 56. Artesanía de horneado. Fuente: Linares “et al” 

 

Figura 57. Tienda Local. Fuente: Linares “et al” 
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Figura 58. Escultura Bicicleta. Fuente: Linares “et al” 

 

Figura 59. Escaleras iglesia. Fuente: Linares “et al” 
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Figura 60. Publicidad ferias y fiestas en Guayatá. Fuente: Linares “et al” 

 

 

Figura 61. Publicidad ferias en diferentes años. Fuente: Linares “et al”.  
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Figura 62. Panadería local. Fuente: Linares “et al” 

 

 

Figura 63. Masa Madre oscura. Fuente: Linares “et al” 
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Figura 64. Producto terminado, Mogolla. Fuente: Linares “et al” 

 

 

Figura 65. Mogollas empacadas. Fuente: Linares “et al” 
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Figura 66. Panadería El Centauro. Fuente: Linares “et al” 

  

 

 

Figura 67. Mogollas Guayatunas. Fuente: Linares “et al” 
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Figura 68. Vitrina con Mogollas. Fuente: Linares “et al” 

Día 2: Conocimiento de la Arepa Guayatuna 

7 y 8 de Abril del 2018. 

El sábado 7 salimos de Bogotá  a las 5:30 pm llegamos  a Guateque a las 8:00pm, nos 

quedamos donde unos familiares.  Al día siguiente salimos para Guayatá a las 

7:00am,llegamos a las 7:45am y de inmediato indagamos  donde se elaboraban  las arepas, 

nos enviaron con la  señora Sandra Bermúdez  pero no nos suministró información suficiente 

sobre la elaboración de las arepas así que decidimos solo comprar algunas; luego nos 

dirigimos al centro del pueblo, donde hablamos con un señor para saber si  había algún libro 

o un documento que nos hablara sobre la mogolla y la arepa,  el recomendado fue un  libro 

sobre la Historia De Guayatá “Un  Pueblo Que Desconoce Su Historia Tiende A Repetirla”. 

 

Día 3: Degustación  

20 y 21 de  Abril del 2018 viernes y sábado  

El día 20 fue usado para hacer encuestas y entregar la degustación así que elegimos la 

Guarapería, en este lugar se encuentran un buen número de personas esto nos facilitaba las 

dos tareas, para las primeras mogollas que hicimos el comentario en general fue que estaban 

duras y algo saladas en una segunda oportunidad los comentarios fueron que habían 
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mejorado, se acercaba  en sabor a la mogolla local solo que en textura era muy suave, la 

original es más dura que el producto final entregado por nosotros.  

El día 21 hablamos de nuevo con doña Sandra Bermúdez, donde nos aclaró la receta y las 

maquinas que son utilizadas en su elaboración.    

 

Figura 69.Guarapo. Fuente: Linares “et al” 

 

Figura 70. Campesinos de la región. Fuente: Linares “et al” 
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Figura 71. Realización encuesta. Fuente: Linares “et al” 

 

 

Figura 72.Guaraperia. Fuente: Linares “et al” 
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Figura 73. (Gilbert). Fuente: Linares “et al” 

 

Figura 74. (Mauricio, Felipe). Fuente: Linares “et al” 

 

Figura 75. (Elkin, Gilbert, Mauricio).Fuente: Linares “et al” 
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Figura 76.Jugadores locales de Tejo. Fuente: Linares “et al” 

 

Figura 77. Laja con arepas. Fuente: Linares “et al” 

 

Figura 78. Moldeado de la arepa. Fuente: Linares “et al” 
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