Encuesta aplicada analisis de riesgos laborales

NERADOS POR TRABAJO EN CASA DURANTE LA PANDEMIA POR COVID19
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& ‘\‘ 1 A continuacion encontrara una encuesta con varias preguntas que hacen referencia a los riesgos generados a
I \ causa del trabajo en casa debido a la pandemia por COVID19.

Dirigida a los trabajadores del sector privado que desempefien de diferentes cargos en el sector transporte de
— ’

la ciudad de Villavicencio; que realizaron o estan realizando sus labores desde casa en la época de cuarentena y
en el inicio del plan retorno (gradual), identificando los elementos de riesgos potenciales a los que se han
visto exp ylas gias que han impls do las emp en relacion con la prevencion de riesgos.

1.CARGO

O Directivo
O Especialista

O Profesional

O Administrativo

O Técnico

O Auwxiliar
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\t. X 2.Edad
' O 20-30
O 3140
// O 41-50
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O Mayor de 51

‘— 3.Genero
O Mujer ” —
. O Hombre
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4.Entre marzo de 2020 y febrero de 2021 Usted trabajo en casa?

@ si
ONo




5.Sus turnos de trabajo desde casa fueron:
O Al menos un dia
O Dias intermedios
O De lunes a viernes

O De lunes a viernes y algunos fines de semana

6. jHubo exceso de trabajo durante la semana?
@ si
O No

7. ¢{Cuantas horas estima que sobrepasaron las legalmente autorizadas para laborar semanalmente?
O Una
O Dos
O Tres

O Mas de tres

8. ;El exceso de trabajo fue por orden de sus superiores?
O si
O No

9. Las instrucciones para realizar su trabajo le fueron comunicadas por:

D Llamada telefénica
[ correo institucional
O WhatsApp

[:l Reuniones por Teams, Zoom, Meet

10. ¢Usted requirié de algunas de las siguientes opciones para su trabajo en casa?
D Se adapt6 al mobiliario de la casa.
D Adquirié unos nuevos por cuenta propia.

D La empresa suministré los bienes muebles

11. ;Qué elementos le fueron suministrados por la entidad durante la pandemia para realizar su
trabajo en casa?

D Internet

D Computador de mesa o portatil

D Silla ergonémica

D Ninguno

D Regulador de Voltaje

D Celular v

D Escritorio




12.Si algun elemento le fue suministrado, jen cuanto tiempo se lo entregaron?
O Alos seis meses
O Desdeel primer dia
O Alos tres meses
O A comienzos del 2021
O Alfinalizar el 2020

O Nunca le fueron suministrados

13. ;Sabe que es un riesgo laboral?
@ si
O No

| 4 14. ;Qué entiende por riesgo laboral?

Escriba su respuesta

15. ;Conoce los tipos de riesgo laboral?
O No
Osi

16. ;Considera que hubo riesgos potenciales con ocasién del trabajo en casa?
Osi
O No

17. ;A cuales riesgos considera que estuvo expuesto?
D Fisicos (ruido, iluminacién, temperatura)
D Biologicos (bacterias, virus, hongos, parasitos)
D Quimicos (absorcién de sustancias dafiinas)
D Biomecanicos (posturas inadecuadas)
D Psicosociales (Estrés, monotonia, fatiga)

D Ambientales (lluvias, tormentas, inundaciones)

D Ninguno




18. Durante el periodo marzo 2020 a febrero 2021 ha presentado problemas, dolor o molestias en:
[ cuello
D Hombros
D Brazos (codos, muifiecas, manos)
D Espalda
D Cadera

D Piernas (Rodillas, Tobillos, pies)

19. Durante el periodo marzo 2020 a febrero 2021 ;a presentado signos de alarma por estrés?
O si
O No

20.En se casa hay iluminacion:
O Excelente
O Buena

O Deficiente

21.En su casa hay ventilacion:
O Excelente
O Buena

O Deficiente

22. ;En su vivienda tiene exposicion a insectos?
O si
O No

23.En su vivienda tiene exposicion a vapores o sustancias quimicas?
Osi
O No

24.En su entidad implementaron estrategias relacionadas a evitar riesgos laborales con ocasion al
trabajo en casa?

O si
ONo

25. Cudles estrategias fueron empleadas?
D Guifas pedagogicas
0O Capacitaciones virtuales
[J conferencias relacionadas con los temas actuales
D Otras

D Ninguna
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26. Sabe Usted a quien debe comunicar un riesgo laboral con ocasién al trabajo en casa?
O si
O No

27.Observaciones

Escriba su respuesta

Puede imprimir una copia de su respuesta luego de que la haya enviado




